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The rapid transformations of the modern world, the expansion of new technologies, the 

growing complexity of social relations, and the intensification of psychological pressures 

have confronted contemporary human beings with new challenges such as loneliness, mental 

exhaustion, meaninglessness, and declining motivation. In such a context, hope understood 

as a foundational psychological construct and a guiding force in the realm of education plays 

a decisive role in rebuilding the moral and spiritual life of individuals. Therefore, revisiting 

Qur’anic teachings on hope and examining their educational capacities has become an 

undeniable necessity for today’s educational and cultural systems. Employing a descriptive–

analytical approach, the present study explores the place and educational functions of hope 

in the Qur’an, showing that this concept is not merely a comforting feeling or a passive 

expectation of the future. Rather, Qur’anic hope is a multidimensional, active, and 

transformative force that emerges through faith, knowledge, and trust in divine norms. The 

findings indicate that such hope can serve as a foundational element in the education of 

contemporary individuals, as it not only cultivates inner vitality and tranquility but also 

strengthens resilience in the face of adversity, moral steadfastness, a sense of responsibility, 

and motivation for constructive social engagement. According to the study, the educational 

translation of Qur’anic hope can provide the ground for forming a stable, meaningful, and 

dynamic identity, guiding the individual toward a balanced integration of realism and 

idealism. Thus, revitalizing Qur’anic teachings on hope and incorporating them into the 

educational system, family-based programs, and the initiatives of cultural institutions can be 

an effective strategy for addressing emerging challenges of the modern world and enhancing 

the quality of Islamic education. Such an approach contributes not only to the strengthening 

of society’s psychological and moral capital but also to the cultivation of hopeful, active, and 

meaning-seeking individuals oriented toward personal and social growth. 
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 ، یقرآن تیترب

 ، دیام

 ، یتیترب یکارکردها

  ،یاجتماع أسی

 .یرشد معنو

 

انسان معاصر را  ،یروان یفشارها شیو افزا یروابط اجتماع یدگیچیپ ن،ینو یهایتحولات شتابان جهان مدرن، گسترش فناور
 دیام ،ییافض نیمواجه کرده است. در چن زشیبحران معنا و کاهش انگ ،یروان یفرسودگ ،ییچون احساس تنها یابا مسائل تازه

 یمعنو ستیز یدر بازساز کنندهنییتع ینقش ت،یدهنده در ساحت تربجهت ییرویو ن یتشناخروان نیادیبن یسازه کیعنوان به
 ریانکارناپذ یآن، ضرورت یتیترب یهاتیظرف یو بررس دیام یدرباره یقرآن یهاآموزه یبازخوان رو،نیانسان دارد. ازا یو اخلاق

 و گاهیجا یبه واکاو ،یلتحلی–یفیتوص یکردی. پژوهش حاضر با رودیآیامروز به شمار م یو فرهنگ یآموزش یهانظام یبرا
حساس ا کیصرفاً  یمفهوم در گفتمان قرآن نیدر قرآن پرداخته و تلاش کرده است نشان دهد که ا دیام یتیترب یکارکردها

معرفت  مان،یبا ا دونیاست که در پ نیآفرفعال و تحول ،یچندبعد ییرویبلکه ن ست؛ین ندهیآ یانتظار منفعلانه برا ای یبخشدل
 انسان تیدر ترب نیادیبن یعنوان عنصربه تواندیم یقرآن دیام دهدینشان م هاافتهی. ردیگیشکل م یاله یهاو اعتماد به سنت

 یداریاپ مات،یدر برابر ناملا یآورتوان تاب ،ینشاط و آرامش درون تیعلاوه بر تقو د،ینوع ام نیا راینقش کند؛ ز یفایامروز ا
 دیام یتیپژوهش، ترجمان ترب جی. بر اساس نتادهدیم شیرا افزا یاجتماع یگرکنش زهیو انگ یریپذتیمسئول هیحرو ،یاخلاق

 ییگراواقع انیتوازن م جادیا یرا فراهم سازد و مخاطب را به سو ایمعناگرا و پو دار،یپا یتیهو یریگبستر شکل تواندیدر قرآن م
ور محخانواده یهابرنامه ت،یوتربمیو ادغام آن در نظام تعل دیام یِقرآن یهاآموزه دیبازتول رو،نیکند. از ا تیهدا یخواهو آرمان

 تیترب تیفیک ینوظهور جهان مدرن و ارتقا یهامواجهه با چالش یمؤثر برا یراهبرد تواندیم ،یفرهنگ ینهادها یهاتیو فعال
رشد  سازنهیزم تواندیبلکه م کند،یجامعه کمک م یو اخلاق یروان هیسرما تیتنها به تقونه یکردیرو نیباشد. چن یاسلام
 گردد. یو اجتماع یفرد یتعال ریفعال و معناجو در مس دمند،یام ییهاانسان
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 مقدمه

سان ان ،یو کاهش انسجام اخلاق یروان یفشارها شیافزا ،یتیهو یهاگسترش بحران ،یدر جهان معاصر، تحولّات پرشتاب اجتماع

یب ،یدیگسترش ناام ت،یوضع نیا یامدهایاز پ یکیرو کرده است. روبه یقیعم یهابا چالش یزندگ یهایدگیچیرا در مواجهه با پ

 یروهاین نیتریادیاز بن یکیعنوان را به دیام ،یقرآن یهاافراد و جوامع است؛ حال آنکه آموزه انیدر م یو احساس ناتوان ییمعنا

مدرن نه تنها  یدر زندگ دیمنظر، خلأ ام نی. از اکنندیم یکمال معرف یسوحرکت به یانسان و محرک اصل تیشخص یسازنده

 نیرا متزلزل سازد. بنابرا یانسان تیهو یهاانیبن تواندیاست که م یو اجتماع یاخلاق ،یتیترب یابلکه مسئله ،یبحران فرد کی

کارکردها را  نیا توانیدارد و چگونه م یایتیترب یدر قرآن چه کارکردها دیام میپژوهش آن است که بدان نیا یمحور یمسئله

 کرد. قیت تزریترب یو به عرصه یامروز، بازخوان یجامعه یازهایمتناسب با ن ن،ینو کردیرو کیدر قالب 

کارکردها  نیو ا ستیافراد چ یقرآن تیدر ترب دیام یتیترب یکارکردها: »شودیم نیتدو نیچن قیتحق یاساس، سؤال اصل نیا بر

، سؤال نیا« و به کار گرفته شوند؟ فیانسان معاصر بازتعر دیجد یهامدرن و در مواجهه با چالش یدر بستر جامعه توانندیچگونه م

 شیکه در آن انسان ب یطیامروز تمرکز دارد؛ بستر و شرا یتیانتقال آن به بستر ترب یبلکه بر نحوه قرآن،در  دیام تینه تنها بر ماه

 است. تیوه یو بازساز ینشاط معنو ،یاخلاق یداریپا یبرا ییروین ازمندین گریاز هر زمان د

ه است ک ییروین یقرآن یهادر آموزه دیام ،یاست. نخست، از منظر فرد نییپژوهش از چند منظر قابل تب نیو ضرورت ا تیاهم

که آمار  یا. در زمانهکندیو او را به حرکت، تلاش و اصلاح مستمر دعوت م داردیبازم أسی یانسان را از فرو افتادن در ورطه

گر داشته و درمان رانهیشگینقش پ تواندیم یمفهوم قرآن نیا یاست، بازخوان شیدر حال افزا رابو اضط یافسردگ ،یاختلالات روان

یژگیو نیارد و اد یاخلاق یو بازساز یریپذتیمسئول ،یداریبا عمل صالح، پا یقیوث وندیدر قرآن پ دیام ،یتیباشد. دوم، از منظر ترب

موتور محرک مشارکت  دیام ،ی. سوم، از منظر اجتماعشوندیشناخته م سازتیوکارآمد و ه تیترب یازهاینشیعنوان پامروز به ها

شدت مدرن به یکه جامعه یاست؛ امر یاجتماع یهامؤثر در حل بحران یهاکنش یریگو شکل یگسترش اعتماد اجتماع ،یجمع

 یارتقا یبرا یکاربرد ی، بلکه ضرورتیبحث نظر کیتنها  نه دیام یتیترب یکارکردها یمطالعه ن،یاست. بنابرا ازمندیبه آن ن

 .رودیدر عصر حاضر به شمار م ینید تیترب تیفیک

 یحمت الهمرتبط با ر اتیآ ریدر قرآن، تفس دیام یمفهوم نییبر تب شتریب نیشیکه مطالعات پ دهدیپژوهش نشان م ینهیشیپ مرور

 یکیعنوان هآن ب گاهیپرداخته شده و جا دیام یبه ابعاد معنو ،یریاند. در آثار تفسمتمرکز بوده یدر اخلاق فرد دینقش ام یبررس ای

 یدیو ناام دیام انیبه نسبت م زیآثار ن یقرار گرفته است. برخ دیعمل صالح مورد تأک یبرا زهیانگ جادیو ا مانیا تیاز عوامل تقو

بر نقش  یاسلام یشناسروان یدر حوزه ییهاپژوهش ن،یاند. علاوه بر ادر توبه و بازگشت پرداخته دینقش ام ای ینیدر اخلاق د

 در سطح شتریب دیآثار آن است که ام نیحال، وجه مشترک اغلب ا نی. با ااندداشتهتمرکز  یروان یهیسرما کی یبه مثابه دیام

معاصر مورد مطالعه قرار گرفته است.  یآن در بستر جامعه یتیترب یکارکردها یهیشده و کمتر از زاو یبررس یو معنو یفرد

 کاهش مشارکت ،یتیهو یهابحران ،یروان یهمچون فرسودگ ت،یدر ترب دینوپد یهاو چالش یقرآن دیام انیم وندیپ نیهمچن

 .شودیم دهید یقبل یهاکمتر در پژوهش ،یساختار اجتماع یهایو دگرگون یاخلاق زشیضعف انگ ،یاجتماع

ن عنوابلکه به ،یشناختروان ای یمفهوم اخلاق کیعنوان را نه صرفاً به دیام کندیپژوهش حاضر آن است که تلاش م زیتما وجه

قابل  یکارکردها یو معنو یاخلاق ،یاجتماع ،یدر سطوح فرد تواندیکه م ییرویکند؛ ن یبررس «هیچندلا یتیترب یروین» کی
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که با سرعت  یانسان کند؛یم لیانسان امروز تحل یتیترب یازهایرا در چارچوب ن دیام وهشپژ نیا ن،یداشته باشد. همچن یتوجه

به  یقرآن دیام ب،یترت نیو بحران معنا مواجه است. بد یشهر یزندگ یهایدگیچیپ ،یاجتماع یانزوا ،یاقتصاد یتحولات، فشارها

 .ردیگیمدرن شکل م یجامعه یواقع یازهایبر اساس ن یانبازخو نیو ا شودیم یبازخوان یتیو ترب یفرهنگ یهیسرما کیعنوان 

 یهاآموزه انیم توانینشان دهد که چگونه م کوشدیم د،یام یتیبه ابعاد ترب نینو یکردیرو یمنظر، پژوهش حاضر با ارائه نیا از

 یهاظامدر ن ت،یترب نیادیعنصر بن کیرا به عنوان  دیبرقرار کرد و ام یارتباط یانسانِ امروز پل ریمتغ یازهایقرآن و ن نیرید

 را در نسبت با دیبر آن است که ام نیپژوهش همچن نینمود. ا تیو تقو ایاح یو ساحت فرد یاجتماع یدهاخانواده، نها ،یآموزش

ند؛ ک یو سلامت روان بررس یمشارکت اجتماع ،یمعنو یخودساز ت،یهو یبازساز ،یریپذتیمسئول ،یآورمانند تاب یمیمفاه

 معاصر ارائه دهد. اندر دور یاسلام تیترب یبرا یاتازه یالگو تواندیکه م ینسبت

و  یردفعال، راهب ییرویبلکه ن ،یو صرفاً عاطف یامر انتزاع کیدر قرآن نه  دیباور استوار است که ام نیپژوهش بر ا نیا یمقدمه

 لیتبد دیانسان در عصر جد تیترب یهاهیاز پا یکیبه  ح،یصح دیو بازتول یدر صورت بازخوان تواند،یم روین نیاست. ا نیآفرتحول

 قیبر فهم عم هیبا تک ،یکردیرو نی. چندیفرد و جامعه بگشا یبازساز یبرا یامروز، راه یگسترده یهاحرانشود و در مواجهه با ب

در جهان مدرن فراهم  یاسلام تیترب یکارآمد برا یچارچوب تواندیانسان معاصر، م یازهایو شناخت مسائل و ن یقرآن یهاآموزه

 .کندیم ینیآفرکمال نقش ریانسان در مس ییایرشد، مقاومت و پو یعنوان ستون اصلبه دیکه در آن ام یآورد؛ چارچوب

 ی. مفهوم شناس1

و  یلغو میمفاه نییبخش، به تب نیاست. در ا یدیکل میمفاه قیگام، شناخت دق نیهر موضوع، نخست یعلم یبررس ریمس در

 مباحث فراهم گردد. ترقیفهم عم نهیتا زم میپردازیم تیکارکرد و ترب د،یام یاصطلاح

 دیام یو اصطلاح ی. مفهوم لغو1.1

سان نسبت ان یقلب لیکه با م یاست؛ حالت ندهیدر آ ندیخوشا یانتظار وقوع امر یِناظر به حالت درون یدر زبان فارس «دیام» یواژه

وب محب یداشت نسبت به رخداد امرچشم یواژه را به معنا نیا ی. منابع معتبر زبان فارسشودیمطلوب همراه م یابه تحقق خواسته

 دیام یهاغالباً به عنوان معادل« أمل»و « رجاء» یدو واژه زین ی(. در زبان عرب412، ص1۳8۶ ن،ی)مع دانکرده فیو مطلوب تعر

 و یطولان یبر آرزوها« أمل»که  یدلالت دارد، در حال گرانید ایخداوند  یاز سو شیو گشا ریبر انتظار خ« رجاء. »ندرویکار مبه

راغب اند )مورد استفاده قرار گرفته یخاص و متفاوت ییبا بار معنا ینیدر متون د واژههرچند هر دو  کند؛یگاه دور از دسترس اشاره م

 (.2۶1ق، ص1412 ،یاصفهان

جبران  یکه انسان را به تلاش برا یحالت شود؛یم فیدهنده تعرجهت یِبه عنوان حالت روان دیام ،ینیاخلاق و معرفت د یحوزه در

(. 84، ص1۳95 ،یزدی)مصباح  سازدیرهنمون م یو حرکت در جهت فضائل، با اتکا بر فضل و رحمت اله ریاصلاح مس ها،یکاست

ازداشته و ب أسی یسقوط در واد ایکه فرد را از توقف  ییرویفعال و سازنده طرح شده است؛ ن ییرویبه عنوان ن دیام م،یدر قرآن کر

اند، از که مرتکب خطا شده یخطاب به کسان یاهینمونه، قرآن در آ ی. براداردیبه تحرک وا م یبه کمال انسان دنیرس یاو را برا

 یشودگگ انگریکه ب« أَنْفُسِهمِْ لا تَقْنَطُوا مِنْ رحَْمَةِ الله یأَسْرفَوُا عَل نَیالَّذ یَادعِب ایقُلْ : »دیگویسخن م یاز رحمت اله یدیعدم ناام

 (.22۳، ص7، ج1۳72 ،یگناهکاران است )طبرس یبرا یحت دیراه ام
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که انسان را در  دیآیبه شمار م یروان یهیسرما یبلکه نوع ست،یاحساس زودگذر ن کیصرفاً  دیام ،یاسلام یشناسمنظر روان از

 نی(. در هم149، ص2، ج1۳97 ،یآمل ی)جواد شودیم هایاو در برابر دشوار یداریو موجب پا کندیم یاهداف بلند همراه ریمس

و  کندیم تیروشن هدا یاندهیآ یشده است که فرد را به سو یمعرف ییرویبه عنوان ن دیام زین یاسلام یتیترب اتیراستا، در ادب

 (.۶7، ص1۳92 ،ی)مطهر آوردیرا فراهم م یتحرکیخروج از رکود و ب ینهیزم

 کارکرد یو اصطلاح ی. مفهوم لغو۲.1

عملکرد  یچگونگ یرفتار آمده است و اغلب در معنا ای دهیپد کی یعمل یجهیو نت فهینقش، وظ یبه معنا یدر زبان فارس «کارکرد»

 ییهاواژه زین ی(. در زبان عرب۳84، ص1۳94 د،ی)عم ردیگیمورد استفاده قرار م ینظام کل کیعامل در  کی یاثرگذار ینحوه ای

 کیاست که  ینقش یدر لغت به معنا« دور» یاند. واژهکارکرد مطرح شده یهابه عنوان معادل «ردو»و « عمل» ،«فهیوظ»مانند 

 (.291، ص4ق، ج1414)ابن منظور،  کندیم فایمشخص ا یستمیس ایعنصر در چرخه 

 امدهایپ نی. اشودینهاد اطلاق م ایرفتار، ساختار  کی یشدهمحقق ایمورد انتظار  یامدهایکارکرد معمولاً به پ ،یعلوم اجتماع در

لان آن دارد که عام ییکارکردها یسازوکار اجتماع کی یمعنا که گاه نیباشند؛ بد یمنف ایناآگاهانه، مثبت  ایآگاهانه  توانندیم

 یتیترب ندیافر کی مِیرمستقیو غ میمستق جیبر نتا« کارکرد» زین یتی(. در علوم ترب104، ص1۳9۶ ،یانی)آشت ستندین هالزاماً از آن آگا

 (.121، ص1۳9۳ ،یزدی)مصباح  شوندیم یدر مترب یمعرفت ای یاجتماع ،یروان ،یکه موجب تحول اخلاق یجیدلالت دارد؛ نتا

بال دارد؛ در وجود انسان به دن دیام تیو تقو نیاست که تلق ییامدهایدر قرآن ناظر به آثار و پ دیام یتیاساس، کارکرد ترب نیا بر

 تیر تربد دی. امیبندگ ریو استمرار در مس ،ینشاط معنو ،یو اجتماع یتلاش فرد شیافزا ،یفضائل اخلاق میهمچون تحک یآثار

کمال کمک  ریانسان در مس یداریداده و به پا شیعمل صالح را افزا یزهیکه انگ شودیظاهر م نیادیبن یافراد در نقش عامل یقرآن

 (.۶۳، ص1400 ،یدوان ی)رجب کندیم

 تیترب یو اصطلاح ی. مفهوم لغو۳.1

، 1۳87)دهخدا،  رودیکار ماستعدادها به ییشکوفا ینهیکردن زمپرورش، رشد دادن و فراهم یبه معنا یدر لغت فارس «تیترب»

اصلاح و رساندن موجود به حدّ کمال مناسب  ر،یچون تدب یگرفته شده و معان« رَببََ» یشهیواژه از ر نیا ،ی(. در زبان عرب547ص

خداوند ذکر  یرا برا« رب»نام  میقرآن کر رو،نی(. از هم412، ص5ق، ج1414)ابن منظور،  ردیگیرا دربرم اشیوجود تیبا ظرف

، 1، ج1۳72 ،یامور انسان و جهان است )طبرس ریو تدب تیخداوند در هدا یگرتینقش ترب یدهندهکه نشان یانعنو کند؛یم

 (.98ص

 یاو به سو تیانسان و هدا یدرون یاستعدادها ییشکوفا یمناسب برا طیآوردن شرافراهم یبه معنا تیترب ،یتیعلوم ترب یحوزه در

)مصباح  شودیوجود انسان م یو معنو یجسمان ،یعقلان ،یاخلاق یهاکه شامل جنبه یفیشده است؛ تعر فیکمال مطلوب تعر

و  یاز فطرت، عقل، وح یریگشده است که با بهره فیهدفمند تعر یندیبه عنوان فرا زین یاسلام تی(. ترب49، ص1۳9۳ ،یزدی

 (.10۳، ص1۳94 ،یدارد )مطهر دیتأکاو  یجانبهو بر پرورش همه سازدیرهنمون م یقرب اله یتجربه، انسان را به سو

بلکه به تکامل روح،  ،یرفتار ای یتنها به رشد ظاهردر قرآن نه تیکه ترب دهدینشان م زیافراد ن یقرآن تیمفسران از ترب برداشت

 یهاتیظرف یاماست و تم ریدر نگاه قرآن فراگ تیاند که تربکرده دینکته تأک نیمعتبر بر ا یرهایتوجه دارد. تفس زیعقل و اخلاق ن
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ق، 1417 ،ییاست )طباطبا یآن حرکت انسان به سمت مقام خلافت اله ییکه هدف نها یاگونهبه شود،یم ملانسان را شا یوجود

 (.78، ص۳ج

محافظت  یاز سرگذشت اصحاب کهف، چگونگ یاهیمثال، در آ ی. براشودیمشاهده م زین یاله ینیتکو تیاز ترب ییهاقرآن نمونه در

ت: اس شیخداوند نسبت به بندگان خو ینیتکو تیو ترب تیهدا یدهندهکه نشان یشده است؛ امر انیب ژهیو ییاز آنان در فضا یاله

 تیآن است که ترب انگرینمونه ب نی(. ا149، ص۶، ج1۳72 ،ی)طبرس...« نِیمیَتَزاوَرُ عَنْ کَهْفِهِمْ ذاتَ الْ لَعَتْالشَّمْسَ إِذا طَ یوَ تَرَ»

رشد،  یبرا یسازنهیحفاظت و زم یعنی ،ینیتکو یو هم در عرصه ،یمعنو تیو هدا میتعل یعنی ،یعیتشر یهم در عرصه یاله

 است. یجار

از  یریگبا بهره ،یقیحق یمستمر، هدفمند و هماهنگ با فطرت انسان است. خداوند به عنوان مرب یندیفرا تینگاه قرآن، ترب از

 ی)جواد کندیم یاری یو اجتماع یفرد یو او را در جهت تعال سازدیکمال فراهم م ریرشد انسان را در مس ینهیعوامل گوناگون، زم

  (.۳41، ص1۳98 ،یآمل

 افراد در بستر جامعه مدرن یقرآن تیدر ترب دیام نیادیبن گاهی. جا۲

 و زهیانگ تیتقو ت،یهو یکه توان بازساز ییروین شود؛یدهنده شناخته مو جهت نیادیبن ییرویعنوان نافراد به یقرآن تیدر ترب دیام

 یاجتماع یهایداریو ناپا یروان یکمال را بر عهده دارد. در جهان مدرن که انسان با بحران معنا، فشارها ریانسان در مس تیهدا

دادن انسان به  وندیمفهوم با پ نی. ادیآیبه شمار م یتیترب یهانظام یبرا یاساس یضرورت دیام یمفهوم قرآن یمواجه است، بازخوان

 گاهیجا نییتب رو،نی. از اکندیسازنده را فراهم م یگرو کنش یاخلاق یداریپا ،یآورتاب جادیا تیظرف ،یاله یهارحمت و سنت

 معاصر ارائه دهد. یهابا چالش یتیترب یمواجهه یکارآمد برا یبردراه تواندیافراد م یقرآن تیدر ترب دیام

 یاله تیعنوان عنصر سازنده در نظام ترببه دینگاه قرآن به ام نتبیی. 1–۲

. کندیم یکمال معرف یسوحرکت او به یدهندهانسان و عامل جهت تیشخص یدهندهشکل یهاهیاز پا یکیرا  دیام میکر قرآن

و  هایریگجهت حیرفتار، تصح تیهدا یبرا یو راهبرد داریپا ییرویگذرا، بلکه ن یحالت روان کینه  دیام ،یاله تیدر نظام ترب

 أسیبه خداوند و رحمت او، انسان را از اسارت  دیاست. از منظر قرآن، ام یبه مراتب بالاتر وجود دنیرس یتلاش انسان برا تیتقو

عنوان به دیکه ام دهدینشان م یمتعدد اتی. آدهدیقرار م یفعال و خلاق نسبت به زندگ تیرها کرده و او را در موقع یو درماندگ

 است. نیآفرسازنده و تحول ،یو هم در ساحت اجتماع یهم در ساحت فرد ،یتیترب نیادیاصل بن کی

را نه  ندهیمعنا که مؤمن آ نیدارد؛ به ا ریناپذییجدا یوندیپ« حسن ظن به خداوند»با  ینیدر نگاه د دیمفسران، ام نییاساس تب بر

که  کندیم دینکته تأک نیبر ا یی. طباطبانگردیم یربان یهاو وعده یاله یهاوب سنتبلکه در چارچ ،یدر پرتو امکانات صرفاً ماد

از نظر  دیام رونیازا رد؛یگیخداوند شکل م تیو فهم ربوب یاله یهابا شناخت سنت زین مانیدارد و ا مانیدر ا شهیدر قرآن، ر دیام

 (.42، ص5ق، ج1417 ،ییلوحانه )طباطباساده ینیبخوش کیمند از جهان است، نه بر درک نظام یو مبتن یعقلان یقرآن، امر

در  یروان گاههیو تک ،یاله یاعتماد به وعده ر،ی: انتظار خکندیذکر م« رجاء» یبرا ییدر مفردات سه سطح معنا یاصفهان راغب

در « بدون تلاش دیام»با عمل صالح همراه است و هرگونه  شهیکه رجاء در قرآن هم کندیم حی. او تصرهایمواجهه با دشوار
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زهیانگ جادیا یبرا ییروین ،یقرآن تیدر ترب دیام نی(. بنابرا2۶5ق، ص1412 ،ی)راغب اصفهان شودیم یتلق ارزشیب یفرهنگ قرآن

 انسان است. یاراده تیو تقو ریعمل، اصلاح مس ی

 دیو تأک داندیم یمترب تیاز ارکان ساخت شخص یکیرا  دیام ،یزدیدارد. مصباح  یادیبن یگاهیجا دیام زیمعاصر ن یتیترب اتیادب در

 ،یمعرفت یانهبدون پشتو دیام رایبه خداوند استوار شود؛ ز حیبر معرفت صح یمبتن دیبر پرورش ام دیبا یاسلام تیکه ترب کندیم

حرکت انسان  یهیپا»را  دیام ،یمطهر نی(. همچن109، ص1۳95 ،یزدیمدرن شکننده است )مصباح  یدگزن یهادر برابر چالش

 (.78، ص1۳92 ،ی)مطهر داندیانسان م یرشد وجود یدهندهو آن را عامل شتاب کندیم یمعرف« بلند یهاآرمان یسوبه

 یقرآن دیاست، ام شیرو به افزا یتیهو یهاسرعت تحولات و بحران ،یاقتصاد یفشارها ،یوجود یهامدرن که اضطراب یایدن در

 تیهو ،یاله دیکه ام کندینکته اشاره م نیدر منزلت انسان در قرآن به ا یآمل ی. جوادکندیم فایساز را امقاوم یروین کینقش 

یمعنا نشان م نی(. ا1۳4، ص1۳98 ،یآمل ی)جواد کندیحفظ م ییمعنایو ب یدر پوچ دنیانسان را مستحکم کرده و او را از فروغلت

 .آوردیفراهم م یو اجتماع یاخلاق ،یساخت انسان معنو یبرا یانیبلکه بن ست،ین یفرد یدر قرآن صرفاً امر دیکه ام دهد

 انسان یو نقش آن در رشد چندسطح دیمرتبط با ام یدیکل اتیآ لتحلی. ۲–۲

. کنندیم فایا دیاز مفهوم ام یتیدر برداشت ترب ینقش مهم اتیآ نیاز ا کیشده و هر  نییمتعدد تب اتیآ قیدر قرآن از طر دیام

به تحقق  دیام ،یبه رحمت اله دیکرد: ام یبنددسته یرا در سه محور اصل اتیآ توانیم د،یام ینقش چندسطح لیتحل یبرا

 .یاخرو یندهیآبه پاداش و  دیو ام ،یاله یهاسنت

گر ( جلوه5۳: زمر) «اللَّهِ رَحْمَةِ مِنْ تَقْنَطُوا لَا أَنْفُسِهِمْ ٰ  قُلْ یَا عِبَادیَِ الَّذِینَ أَسْرَفُوا عَلىَ»مانند  یاتیدر آ یبه رحمت اله دیام نخست،

رحمت  یهفرش گسترد یعنیقرآن است که خطاب آن متوجه گناهکاران است؛  دبخشیام اتیآ نیتریادیاز بن یکی هیآ نیاست. ا

در  یقیعم امیپ هیآ نیکه ا کندیم انیب انیدر مجمع الب یاند. طبرستجاوز کرده یاله یاست که از مرزها یکسان یبرا یحت ،یاله

(. 21۶، ص7، ج1۳72 ،یشود )طبرس دیخود نوم یاز امکان بازساز دینبا نیترو دورمانده نیتردهیدبیآس یانسان چیدارد: ه تیترب

 ،یریپذبر بازگشت یاز نگاه قرآن مبتن تیکه ترب دهدیو نشان م کندیفراهم م یاله تیترب یبرا یمهم یروان یمبنا هیآ نیا

 و امکان تحول است. یریپذاصلاح

. شودی( مشاهده م2)طلاق: « وَمَنْ یَتَّقِ اللَّهَ یَجعَْلْ لَهُ مَخْرجًَا»مانند  یمتعدد اتیکه در آ یاله یهابه تحقق سنت دیام دوم،

 تیرعا یبرا یجد یمحرک ش،یبه گشا دیکه ام یاگونهبه دانند؛یم شیتقوا و گشا انیم میارتباط مستق یرا نشانه هیآ نیمفسران، ا

مؤمن  تیکه را در شخص کندیم انیرا ب «یتیقانون ترب» ینوع هیآ نیکه ا کندیم حیتصر یرازی. مکارم ششودیم خلاقتقوا و ا

 (.189، ص27، ج1۳9۶ ،یرازی)مکارم ش دهدیشکل م

به ارزشمند بودن  دیام ه،یآ نی( نمود دارد. ا7)زلزال: « فَمَنْ یَعمَْلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ خَیْرًا یَرَهُ»مانند  یاتیدر آ یبه پاداش اخرو دیام سوم،

 یتیترب یریتأث هیآ نیاکه  کندیم دیتأک یصاف ریدر تفس یکاشان ضی. فداردیرا در دل مؤمن زنده نگاه م کیاعمال ن نیترکوچک

 ضی)ف کندیم یانسان معرف یرشد معنو ریاز مس یعنوان بخشانسان دارد و انجام اعمال کوچک اما مستمر را به یدرون زشیبر انگ

 (.122، ص5ق، ج1415 ،یکاشان

 :شودیانسان م یدر قرآن باعث رشد چندسطح دیام ،یتیترب لیمنظر تحل از
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انسان را  ینظام روان» یاله دیکه ام کندیم انیب یآمل ی. جوادکندیم تیو ابتکار را در انسان تقو یداریصبر، پا دی: امیفرد رشد

 (.245، ص۳، ج1۳97 ،یآمل ی)جواد سازدیتر مها مقاومکرده و او را در برابر بحران« متعادل

و اخلاق را  دیام یرابطه ،یزدی. مصباح شودیم یاخلاق یزگیموجب توبه، اصلاح رفتار و پاک یبه رحمت اله دی: امیاخلاق رشد

، 1۳95 ،یزدیدر برابر اعمال خود دارد )مصباح  یشتریب تیاحساس مسئول ،یبه رحمت اله دواری: انسان امدهدیم حیتوض نیچن

 (.182ص

« إِنْ تَنْصُروُا اللَّهَ یَنْصُرکُْمْ» هیهمچون آ کند؛یم تیرا در جامعه مؤمنان تقو یاجتماع دیام ،یمرتبط با نصرت اله اتی: آیاجتماع رشد

یدر برابر مشکلات م یجمع دیام یاز فروپاش یریو جلوگ یمقاومت اجتماع یهیروح جادیرا عامل ا هیآ نیا ی(. مطهر7)محمد: 

 (.149، ص1۳94، ی)مطهر داند

روشن، فرد و جامعه را  یهاافق جادیبا ا یقرآن دیکه ام کندینکته اشاره م نیبه ا زیدر قرآن ن دیدر اثر خود انسان و ام یدوان یرجب

 کی ،یدر سطح اجتماع دیکه درک ام کندیم دی(. او تأک92، ص1400 ،یدوان ی)رجب سازدیلازم برخوردار م یحرکت یاز انرژ

 هستند. تیهو یهاو بحران یاقتصاد یفشارها ،یکارآمد یهاچالش ریمدرن است که درگ عجوام یبرا یضرورت راهبرد

عصر  یتیترب یازهایاز منظر قرآن و ن یو اجتماع یمعنو ،یبا رشد اخلاق دینسبت ام بررسی. ۳–۲

 دیجد

 ،یدر سه سطح اخلاق تواندیم دواریکه انسان ام یاگونهاست؛ به یابعاد مختلف رشد انسان یکنندهعامل هماهنگ دینگاه قرآن، ام در

لکه ب یاخلاق لتیفض کیتنها افراد نه یقرآن تیدر ترب دیکه ام دهدیابعاد نشان م نیا یبرسد. بررس ییبه شکوفا یو اجتماع یمعنو

 است. یانسان ستیز یدهشکل یبرا یساختار و یوجود یروین کی

 یو رشد اخلاق دینسبت ام( الف

 یشتریب یزهیترک گناه و انجام عمل صالح انگ یاست، برا دواریام یاله شیبه گشا یدارد. انسان وقت نیادیبن یوندیبا اخلاق پ دیام

ها که مانع سقوط به رحمت خداوند، و دوم، ترس از لغزش یدارد: نخست، آگاه یژگیدو و حیصح دیام ،یکاشان ضیدارد. از نظر ف

 أس،یهم از است که انسان را  «یموتور اخلاق» کیدر قرآن  دیام نی(. بنابرا174، ص2، ج1۳84 ،ینکاشا ضی)ف شودیم یاخلاق

 .سازدیهم از غرور دور م

نهیزم تواندیم یقرآن دیام یاجتماع یتفاوتیو ب ییسودگرا ،یافراط ییمدرن چون فردگرا یدر جامعه یاخلاق یهاتوجه به بحران با

 را فراهم سازد. یو کرامت انسان تیبر مسئول یبازگشت به اخلاق مبتن ی

 یو رشد معنو دینسبت ام( ب

یم دارتریو پا تریقو دیشود، ام ترقیبه خداوند و حکمت او عم مانیدارند. هرچه ا هیدوسو یارابطه مانیو ا دیمنظر قرآن، ام از

 یرانباشد، ب دواریکه به رحمت خدا ام یکس رایاست؛ ز یبه مقام قرب اله یابیشرط دست د،یکه ام کندیم انیب یآمل ی. جوادشود

(. در جهان معاصر که انسان از بحران معنا رنج ۳۳8، ص4، ج1۳97 ،یآمل ینخواهد داشت )جواد یازهیانگ یو سلوک معنو ریس

 مؤمنانه شود. ستیز یتجربه افتنیکند و سبب سامان  فایرا ا« نظام معنابخش» کینقش  تواندیم یقرآن دیام برد،یم

 یو رشد اجتماع دینسبت ام( ج
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 شیمانند نصرت، رزق، گشا یاله یهامرتبط با سنت اتیاست. آ یاجتماع یهیسرما کیبلکه  ،یامر فرد کیتنها نه دیقرآن، ام در

 ،یاجتماع یهمبستگ ،یکنش جمع یریگموجب شکل دیاساس، ام نی. بر اکنندیفراهم م یاجتماع دیام یبرا یچارچوب ت،یو هدا

 .شودیجامعه م تیوضعبهبود  یها و تلاش براتحمل بحران

یرخ نم یخیتحول تار چیها است و بدون آن هموتور حرکت ملت یاجتماع دیکه ام کندیم دیو سرنوشت تأک در انسان یمطهر

نسل  یدیو ناام یروان یفشارها ،یعموم یاعتمادیچون ب ییهاکه جوامع با چالش دی(. در عصر جد121، ص1۳94 ،ی)مطهر دهد

 فراهم کند. یجمع یزهیاعتماد و انگ یبازساز یبرا یسمیمکان تواندیم دیام تیمحور اافراد ب یقرآن تیرو هستند، تربجوان روبه

 افراد افراد جامعه در جهان معاصر یقرآن تیدر ترب دیام یتیترب ی. کارکردها۳

و کنش انسان  تیرفتار، هو یریگدر شکل کنندهنییتع یعنوان عاملدارد و به یحالت عاطف کیفراتر از  ینقش ،یقرآن تیدر ترب دیام

 یتیهو یهاو چالش یاجتماع یهایداریناپا زش،یضعف انگ ،یروان یها. در جهان معاصر که با بحرانکندیدر جامعه عمل م

 زه،یانگ شیکارکردها با افزا نیعمل کنند. ا نیآفربازسازنده و تحول ییرویمثابه نبه توانندیم دیام یتیترب یروست، کارکردهاروبه

را  یو اجتماع یرشد فرد ینهیزم ،یریپذتیمسئول تیو تقو أسیاز  یریشگیامکان بازگشت و اصلاح، پ جادیا ،یآورتاب تیتقو

یانسان امروز محسوب م یتیترب یازهایبه ن یضرور یدر قرآن، پاسخ دیام یتیترب یکارکردها لیتحل رونی. از اآورندیفراهم م

 .شود

 مدرن یو گشودن افق عمل صالح در زندگ زهیانگ شافزای. 1–۳

و  یهدفیکه انسان را از رکود، ب ییروین شود؛یعنوان موتور محرک عمل صالح شناخته مافراد به یقرآن تیدر منظومه ترب دیام

مدرن که انسان با  ستی. در زکندیم تیبهتر هدا یاندهیساختن آ یتلاش مستمر برا یسوو او را به دهیبخش ییرها یرهاشدگ

رکت که بتواند جهت ح داریپا یدرون یروین کیروست، حضور روبه دهیچیپ فیو وظا یزمان یارهاها، فشاز انتخاب یاحجم گسترده

 یهابر وعده هیو با تک کندیم فایبخش را اسامان یروینقش ن نهیزم نیدر ا د،ی. امکندیم دایدوچندان پ یتیرا روشن سازد، اهم

 (.54، ص۶ق، ج1417 ،ییاستوار داشته باشد )طباطبا یازهیعمل صالح انگ ریتا در مس دهدیبه فرد توان م ،یاله

 ترعیوس یافراتر برده و آن را به گستره یمحدود ماد یهابر معرفت، افق عمل انسان را از سطح خواسته یمبتن دیام تیبا تقو قرآن

سبک نگاه  نیبلندمدت است. ا یو اثرگذار یارزش وجود یآن دارا نیترکوچک کیکه در آن هر عمل ن یاگستره زند؛یم وندیپ

 لیشروع، تداوم و تکم یبرا یشتریب یزهیانگ جه،یمشاهده کند و در نت یرشد و تعال انیپایب دانیم درکه فرد، خود را  شودیسبب م

 (.112، ص24، ج1۳9۶ ،یرازی)مکارم ش دینما دایخود پ یو اجتماع یشخص یدر زندگ کیاعمال ن

مدرن  یایدن تیعدم قطع طیتلاش او در شرا کندیفرد باور م کهیانسان دارد. هنگام یبا اراده قیعم یارابطه د،یمفهوم از ام نیا

را  دیاست که قرآن ام لیدل نی. به همشودیم تیعمل در او تقو یزهیدهد، انگ رییتغ ریخ یرا به سو اشیزندگ ریمس تواندیم

 یقرآن دِیکه ام یدر حال شود،یم یمنته یپردازالیو خ یبدون عمل به سست دِیام رایز دهد؛یم وندیپ صالحبا عمل  میصورت مستقبه

 (.189، ص۳ق، ج1415 ،یکاشان ضیتلاش، ابتکار و حرکت رو به جلوست )ف سازنهیزم

بازگشت به مفهوم  برند،یرنج م یروان یو فرسودگ یهدفیب ،یزگیانگیاز افراد از بحرانِ ب یجهان امروز، که بخش قابل توجه در

ه را و حرکت فعالان یگذارهدف ،یزیربرنامه ییآن، فرد مجدداً توانا لهیوسفراهم آورد که به یتیترب یچارچوب تواندیم دیام یقرآن



 

 

 
 بستر مدرنیتهفصلنامه مطالعات اسلامی نوین در 

www.jnism.ir 

10 

روزمره را از سطح  یو زندگ دهدیا گسترش متلاش انسان ر یعمل، بلکه افق معنو یزهیتنها انگنه یقرآن دیم. اابدیدر خود باز

 (.2۳4، ص2، ج1۳97 ،یآمل ی)جواد بخشدیبه سطح معنا و هدف ارتقا م یتکرار یهافیتکل

 دیعصر جد یهاو بحران هایو توان مقابله با دشوار یآورتاب تتقوی. ۲–۳

 عیسر راتییها و تغدر برابر فشارها، بحران یستادگیا یانسان برا یتوانمندساز ،یقرآن تیدر ترب دیام یاساس یاز کارکردها یکی

و  ،یاجتماع یهاینابسامان ،یستیز طیمح یهابحران ،یاقتصاد یهایهمچون ناامن یزندگ دیجد طیجهان معاصر است. شرا

 فایانسان را ا یدو وجو ینقش ستون روان ان،یم نیدر ا د،ی. امکشدیاز گذشته به چالش م شیافراد را ب یآورتاب یتیهو یداریناپا

 .کندیم

که  یاوعده کند؛یم یو استمرار حرکت معرف هایتحمل سخت یبرا ییرویعنوان نرا به یاله شیبه گشا دیمتعدد، ام اتیدر آ قرآن

 دیشد یکه انسان را در برابر فشارها کندیم جادیا یروان تیامن ینوع ام،یپ نیخواهد آمد. ا یآسان ،یپس از هر دشوار کندیم انیب

بلکه  ر،یمس انیها را نه پاتا بحران دهدیبه فرد امکان م ت،یاحساس امن نی(. ا98، ص9، ج1۳72 ،ی)طبرس سازدیمقاوم م یزندگ

 خود بهره ببرد. تیتکامل شخص یها برارشد بداند و از آن یعیطب ریاز س یبخش

در مواجهه با مشکلات،  دوار،یدارد. انسان ام میمستق یارابطه «یرفتار یداریپا»با  یاله دیکه ام دهدینشان م یتیترب یهالیتحل

هیسرما کی دیمنظر، ام نیسازنده است. از ا یهاحلراه افتنیدنبال به شتریو ب شودیم یناگهان یِجانیه یهاکمتر گرفتار واکنش

 ،یزدی)مصباح  کندیم یریشگیپ یروان یداده و از فرسودگ شیرا در فرد افزا هایتحملِ سخت تیاست که ظرف یشناختروان ی

 (.14۶، ص1۳95

 یروان یریپذانعطاف ینوع دار،یو پا یعقلان دینوع ام نیداشتن ا کند،یم رییطور مداوم تغبه یخارج طیمدرن که شرا یزندگ در

 یراب یها را به فرصتبحران یها عبور کند، و حتسازگار شود، از پسِ طوفان دهایدر برابر تهد تواندیم یانسان نی. چنآوردیفراهم م

 یبرا یاتیح یمؤلفه کیافراد  یقرآن تیدر نظام ترب دیام نی(. بنابرا147، ص1400 ،یدوان ی)رجب دینما لیبدت شتنیخو یِبازساز

 .رودیجهان متحول معاصر به شمار م یهابه چالش ییگوپاسخ

 یتیترب ندی)توبه( در فرا تیهو یبازگشت، اصلاح و بازساز هیروح جادای. ۳–۳

عنوان بازگشت و اصلاح نفس است. توبه در قرآن نه به ینهیفراهم ساختن زم ،یقرآن تیدر ترب دیام یکارکردها نیتراز ژرف یکی

و  ر،یصلاح مسا ت،یشخص یکه امکان بازساز یندیشده است؛ فرآ فیتعر یتیو ترب یتیهو ندیفرآ کیبلکه  ،یرفتار مقطع کی

 است. ندیفرآ نیمحرک ا یروین د،ی. امکندیم فراهمانسان  یرشد را برا ریبازگشت به مس

 یفروپاش مانع از دبخش،یام امیپ نی. استیفرد محروم از امکان بازگشت ن نیخطاکارتر یانسان چیقرآن آن است که ه یمحور امیپ

(. ۳24، ص1۳9۳ ،یهمدان یتازه را باور کند )صبر یامکان شروع دهدیو به او اجازه م شودیانسان پس از ارتکاب خطا م یروان

 تیافراد بر ظرف یرآنق تیترب محور،هیخشک و تنب یتیترب یهادارد: برخلاف نظام یتیو ترب یاخلاق یانیاز انسان، بن یبرداشت نیچن

 دارد. دیانسان تأک یریرپذییتغ

انسان باور کند بازگشت او ارزشمند است، در  کهی. زمانکندیم جادیاصلاح رفتار ا یبرا یدرون یزهیانگ ینوع ،یاله رشیبه پذ دیام

عامل در جهان معاصر که  نی. اکندیانفعال، به سمت اصلاح حرکت م یو به جا کندیبست نملغزش خود احساس بن ایبرابر گناه 
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، 1۳9۳ ،یزدیدارد )مصباح  یاتیح یتیشوند، اهم یبیممکن است دچار خودتخر یاخلاق یهاشکست ای یروان یفشارها لیدلافراد به

 (.182ص

 یروین د،ی. امندهیاصلاح آ یو تلاش برا ،یوجود یمانیاز خطا، پش یدارد: آگاه یامرحلهسه ندیفرآ کیتوبه  ،یتیمنظر ترب از

 یبتنم تیانسان در همان مرحله نخست متوقف خواهد ماند. ترب ر،ییبه امکان تغ دیبدون ام رایسه مرحله است؛ ز نیا یکنندهفعال

، 1۳92 ،یمتفاوت خلق کند )مطهر یاندهیتا بتواند آ کندیو او را از اسارت در گذشته رها م سازدیم نوفرد را از  تیهو د،یبر ام

 (.174ص

 رییامکان تغ یدرباره یدیاز ناام یاجتماع یهابیاز آس یاریبس رایدارد، ز ژهیو تیاهم زیامروز ن یاجتماع یکارکرد در فضا نیا

 در جامعه دهیدبیافراد آس یو اجتماع یتیهو وستیبازپ سازنهیزم تواندیتحول، م تیبر قابل دیبا تأک یقرآن دی. امرندیگیسرچشمه م

 باشد.

 از آن یناش اجتماعی–یروان یهابیو آس یدیناام أس،یاز  یریشگپی. ۴–۳

 دچار رکود، زیتنها فرد، بلکه جامعه را نکه نه یبیآس کند؛یم یانسان معرف یوجود یهابیآس نیتراز خطرناک یکیرا  یدیناام قرآن

ارد و د رانهیشگیپ یافراد نقش یقرآن تیدر ترب دیام نی. بنابراکندیدر واکنش به مشکلات م یو ناتوان یاخلاق یاضطراب، فروپاش

 .کندینقش م یفایا أسی یدر برابر سقوط به ورطه یانسپر رو کیعنوان به

فرد را به  یدی. ناامداردیبازم تیانسان را از تلاش و خلاق ،یدگیبر نیاست و ا یاز رحمت اله دنیبر یدر نگاه قرآن، به معنا أسی

 یرآنق تیشوند. ترب لیبزرگ تبد ییهاکه مسائل کوچک، به بحران شودیو سبب م ردیگیعمل را از او م یزهیانگ کشاند،یانفعال م

و  یرا در سطح فرد رانگریو یچرخه نیا رد،یگیشکل م یاله یهامعرفت، توکل و شناخت سنت یهید که بر پایام قیافراد با تزر

 (.۳18ق، ص1۳87)ابن طاووس،  کندیمهار م یاجتماع

یموجود م تیباور دارد که وضع دواریانسان ام رایز شود؛یم یموجب کاهش اضطراب و افسردگ دیام ،یقرآن یشناسمنظر روان از

سلامت روان فرد  یبرا یاهینگرش، پا نی. اشودیم تیسازنده هدا یدر برابر مشکلات به سمت رفتارها رو،نیکند و ازا رییتغ تواند

 (.241، ص1۳98 ،یآمل یمثبت دارد )جواد ریتأث زین یو اجتماع یوادگروابط خان تیفیاست و بر ک

باور به  جادیبا ا د،یخشونت منجر شود. ام شیو افزا یجمع یاعتمادیبه کاهش مشارکت، ب تواندیم یدیناام ،یاجتماع یفضا در

جوامع مدرن که  یکارکرد برا نی. ادهدیو مشارکت در حل مشکلات سوق م یهمدل ،یاجتماع یمردم را به همکار ر،ییامکان تغ

 (.597، ص1۳8۶ ن،یدارد )مع یاساس یاند، ضرورتمواجه یو مشکلات اقتصاد یاسیس یثباتیب ،یاجتماع یهابا تنش

 یخودساز ریخوف و رجاء در مس انیم یو معنو یتعادل روان جادای. ۵–۳

شود که  ردوایقدر امآن دیمعنا که انسان نه با نیخوف و رجاء است؛ به ا انیتعادل م جادیقرآن، ا یتیترب یهاآموزه نیتراز مهم یکی

 ژهیو دیأکتعادل ت نیا یدهبر شکل ،یقرآن تیبرسد. ترب یدیقدر بترسد که به انفعال و ناامگردد، و نه آن ییپروایدچار غرور و ب

 دارد.
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وجب م زین دی. در مقابل، خوف بدون امانجامدیب یو سست یالیخخوش یهرگاه بدون خوف همراه باشد، ممکن است به نوع د،یام

که در آن ضمن تلاش و  دهدیقرار م یتیخوف و رجاء، انسان را در وضع یدوگانه ی. قرآن با ارائهشودیم یاضطراب و رکود روح

 (.251، ص1، ج1۳84 ،یکاشان ضی)ف ماندیغافل نم زیخود ن یاخلاق یهاتیها و مسئولاز لغزش ،یبه رحمت اله دیام

 نیا ر،گیکدیمراقبت. در کنار  یرویحرکت است و خوف، ن یروین د،یدارد. ام یو رشد معنو یدر خودساز یتعادل، نقش اساس نیا

و با خوف  کندیحرکت م دیفرد با ام ،یو سلوک معنو ری. در سکنندیم تیانسان را به سمت رشد متوازن هدا یزندگ ریدو عنصر مس

 (.7۶، ص10ق، ج1417 ،یی)طباطبا دینمایرا از سقوط حفظ م شتنیخو

 دیام رایز ابد؛ییم یشتریب تیتعادل اهم نیا یمتعدد مواجه است، برقرار یو فشارها یروان یهامدرن که انسان با تنش یزندگ در

ییوانااو را از ت زین دیبکشاند و در مقابل، اضطراب و ترس شد شتریب یریپذبیفرد را به آس تواندیم ،ینیباز حد بدون واقع شیب

)دهخدا،  کندیم نیرا تضم داریپا تیمتوازن، سلامت روان و معنو یهیروح جادیافراد با ا یقرآن تیترب .سازدیمحروم م شیها

 (.4۳2، ص1۳87

 دیبر ام یمبتن یاجتماع ینیآفرو نقش یریپذتیحس مسئول تتقوی. ۶–۳

باور دارد  واردیگره خورده است. انسان ام یاجتماع یریپذتیبا مسئول یطور جدبلکه به ست؛ین یحالت فرد کیدر قرآن تنها  دیام

عمل  یریگشکل یمبنا د،ی. امدهدیسوق م یباور، او را به کنش اجتماع نیکند و هم فایو جامعه نقش ا طیمح رییدر تغ تواندیکه م

 است. یو مشارکت در رفع مشکلات عموم گرانیاز د تیحما الت،عد یتلاش برا ،یاجتماع

خود  یدگبهبود زن یتنها براافراد نه نی. ااستیفعال، خلاق و پو یاباشند، جامعه دواریکه افراد آن ام یاجامعه ،یقرآن تیمنظر ترب از

 دهدیم فرد را گسترش ینظام ارزش د،یهستند. ام گرانیبه دنبال اصلاح و خدمت به د زین یبلکه در سطح اجتماع کنند،یتلاش م

 (.794، ص1۳94 د،ی)عم کندیبه مقاومت و اصلاح دعوت م یاجتماع ماتیو او را در برابر ناملا

که تلاش  دهدینشان م ییهاوعده نیدارد. چن شهیمؤمنان ر یاری یدرباره یاله یهامربوط به وعده اتیدر آ یریپذتیمسئول نیا

 بخشدیم یمندفهیو وظ یاجتماع تیباور، به افراد احساس هو نینخواهد بود. ا ثمریهمراه باشد، هرگز ب یاله تیاگر با ن ،یاجتماع

 (.128، ص17، ج1۳9۶ ،یرازی)مکارم ش سازدیدور م یاجتماع یریگو کناره یتفاوتیو آنان را از ب

 ،یمشارکت اجتماع یسازفعال یبرا ییالگو تواندیم دیبر ام یمبتن تیترب اند،دهیچیگسترده و پ یجهان امروز که مشکلات اجتماع در

 یعموم یزهیکه با بحران اعتماد و کاهش انگ یجوامع یامر برا نیفراهم آورد. ا یاجتماع یهیسرما تیو تقو یهمبستگ جادیا

 (.۳09، ص5، ج1۳97 ،یآمل ی)جواد اردد ژهیو یتیاند، اهممواجه

 یریگجهینت

مواجهه با  یبرا گاهیجا نیدارد و درک ا یو راهبرد نیادیبن یگاهیجا ،یقرآن تیترب یدر منظومه دیحاضر نشان داد که ام پژوهش

دهنده بخش و جهتالهام ،یعقلان ییرویبلکه ن ،یامر صرفاً عاطف کیدر قرآن نه  دیاست. ام یانسان معاصر ضرور یدهیچیمسائل پ

مفهوم،  نیکرد که ا انیب دیام یتیترب یکارکردها لی. تحلدهدیکمال سامان م ریو کنش انسان را در مس تیاست که رفتار، هو

و  اصلاح یسازوکارها جادیا ،یو اجتماع یروان یهادر برابر بحران یآورتاب تیعمل صالح، تقو یبرا زهیانگ شیافزا سازنهیزم

حس  یارتقا زیخوف و رجاء و ن انیساختن تعادل م رقراراز آن، ب یناش یهابیو آس أسیاز  یریشگیپ ت،یهو یبازساز
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 مدرن یجامعه یگسترده یهادر برابر چالش تواندیم یقرآن دیکه ام دهدیکارکردها نشان م نیاست. ا یاجتماع یریپذتیمسئول

 عمل کند. نیفرآتحول یروین کی عنوانبه به انفعال لیو م اجتماعی مشارکت ضعف تا گرفته اضطراب و معنا بحران از

 لیاص یاست که ضمن حفظ مبان نینو یکردیرو یانسان امروز، مستلزم ارائه یازهایدر چارچوب ن دیام یبازخوان ،یتیترب دگاهید از

 یخانواده و ساختارها ،ینید تیترب یهابرنامه ،یآموزش یهانظام یبرا یعمل یها و راهبردهابتواند آن را در قالب روش ،یقرآن

بلند  یهااو در افق دادنیو جا یفرد به رحمت اله وندزدنیبا پ ،یقرآن دیدارد که ام دیپژوهش تأک نیا یجهیارائه کند. نت یاجتماع

 یگرو قدرت کنش هایتوان مقاومت در برابر دشوار ،یانسجام روان دار،یپا یزشیآن را دارد که منابع انگ ییتوانا ،یو اخلاق یمعنو

 یآموزش یهایزیردر برنامه دیام یتیترب یهااز کارکرد قیآگاهانه و دق یریگاساس، بهره نیا رکند. ب ایسازنده را در انسان معاصر اح

 .دیجوامع امروز به شمار آ یو اجتماع یاخلاق یهاهیسرما یو بازساز یاسلام تیمؤثر در جهت تحول ترب یگام تواندیم یو فرهنگ
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