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In the media age, social networks have become a significant platform for the circulation of 

information, interactions, and the transmission of values among adolescents. While this 

space offers valuable opportunities for learning and communication, it simultaneously 

presents serious challenges—particularly the weakening of religious beliefs and the 

emergence of doctrinal doubts. This situation places the religious upbringing of children at 

risk and has caused considerable concern for families and the country’s educational 

system.The aim of this study is to identify the various dimensions of this educational 

challenge and to extract and explain positive and preventive strategies for dealing with 

harmful content in virtual spaces. This research is qualitative and employs a descriptive–

analytical method, examining religious and educational texts, including Qur’anic sources, 

narrations, and scholarly works. The data were extracted from credible sources and organized 

into a three-layer model comprising cognitive, media-related, and educational strategies.The 

findings of the study indicate that positive strategies—such as strengthening religious 

rationality, using appealing multimedia narratives, fostering media literacy, and enhancing 

intra-family dialogue—alongside preventive strategies such as regulating media 

consumption, providing persuasive responses to doubts, and implementing soft cultural 

filters, can effectively protect adolescents against religious misconceptions.  
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نسل نوجوان  انیها در ماطلاعات، تعاملات و انتقال ارزش افتنیانیجر یبرا یبه بستر مهم یاجتماع یهادر عصر رسانه، شبکه
 نهیدر زم یجد ییهازمان با چالشهم آورد،یآموزش و ارتباط فراهم م یکه برا ییهافضا با همه فرصت نیاند. اشده لیتبد

قرار داده  دیفرزندان را در معرض تهد ینید تیمسئله، ترب نیروست. اروبه یاعتقاد شبهات یریگو شکل ینید یباورها فیتضع
 نیا ابعاد مختلف ییآن است که ضمن شناسا قیکشور شده است.هدف تحق یتیها و نظام تربخانواده یجد یو موجب نگران

 نیاکند. نییرا استخراج و تب یمجاز یمخرب در فضا یمواجهه با محتوا یبرا یو سلب یجابیا یراهبردها ،یتیچالش ترب
( را مورد ین علمو متو ییروا ،ی)اعم از منابع قرآن یتیو ترب ینیمتون د ،یلیتحل-یفیبوده و با روش توص یفیپژوهش از نوع ک

 ،یعرفتم یشامل راهبردها یاهیلاسه یمنابع معتبر استخراج و در قالب الگو لیبا تحلپژوهش  یهاقرار داده است. داده یبررس
ه استفاد ،ینید تیعقلان تیتقو رینظ یجابیا یکه راهکارها دهدینشان م قیتحق یهاافتهیاند.شده یبندطبقه یتیو ترب یارسانه
 شیپالا مانند یسلب یدر کنار راهکارها ،یخانوادگدرون یوگوهاگفت تیو تقو یارسانه تیجذاب، ترب یاچندرسانه یهاتیاز روا

 نوجوانان را در برابر شبهات مصون سازند. توانندینرم م یفرهنگ یلترهایو ف یاقناع ییپاسخگو ،یامصرف رسانه
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 مقدمه 

کودکان و نوجوانان را  ینیو د یفرهنگ جهانستیز ،یاجتماع یهاگسترش شبکه ژهیوو به یارتباط یهایرشد روزافزون فناور

مواجه شود،  ینید میمسجد با مفاه ایخانه، مدرسه  طیکه در محاز آن شیکرده است. نوجوان امروز ب نیادیبن یهایدچار دگرگون

اه بلکه گ ست،ین یتیتنها تربکه نه یاطلاعات رد؛یگیقرار م ینیدر معرض اطلاعات د یاشبکه یهاو پلتفرم یمجاز یهاطیدر مح

 زا است.و شبهه نیدآفریالقاگر، ترد ییمحتوا یحاو

 ریتجربه نوجوان را درگمخاطب کم شوند،یمنتشر م ینیاما با زبان مسموم شک و بدب نیام دکه به ن ییهاامیفضا، پ نیا در

در مواجهه با  دی: چگونه باردیگیشکل م یکه مسئله اصل نجاستی. اسازندیاو را متزلزل م یباورها انیکه بن کنندیم ییهابرداشت

 هدفمند، مؤثر و مقاوم دنبال کرد؟ ینوجوان را به شکل ینید تیترب ،یمجاز یازا در فضشبهه ینید یمحتوا

تنها نه ها،طیمح نی. ااندیو اجتماع یریتصو یهاپلتفرم ها،رسانامیانواع پ ریصورت فعال و روزانه درگبه د،ینسل جد نوجوانان

و  ینیها، خطر مواجهه با شبهات دفرصت. اما در کنار کنندیعمل م یو معرفت یتیمثابه مرجع هوبلکه به ،یعنوان بستر سرگرمبه

ت و در اس قیدق یو علم یمعرفت انیبسترها اغلب فاقد بن نیدر ا دشدهیتول ی. محتواکشدیرا به چالش م انذهن نوجو ها،فیتحر

 (.42، ص1397 ،یاند )نصراللهشده ینوجوانان طراح مانیا بیتخر یآگاهانه برا یموارد

و « رسشپ» انیم کیو تفک صیتوان تشخ ایمستحکم  یتیترب یانهیکه مخاطب نوجوان فاقد زم شودیحادتر م یمسئله زمان نیا

 میبر انتقال مستق یو مبتن یسنت ینید تی. تربگرددیم ریپذبیآس یاجتماع یهاشبکه ییدر برابر امواج القا جهیباشد؛ در نت« شبهه»

 (.81، ص1386 ،ی)مطهر ستین یکنون یارسانه جهانستیز یدگیچیپ یگوپاسخ گرید م،یمفاه

 نینوجوان امروز را با د توانیاند: چگونه ممواجه نیادیبن یبا پرسش ینیو مبلغان د یتیترب یها، نهادهاخانواده ،یطیشرا نیچن در

از  یاریشود؟ بس نهیدر او نهاد زین ییگوو پاسخ لیتنها منفعل نباشد، بلکه قدرت تحلها نهکه در برابر شبهه یاآشنا ساخت، به گونه

 (.58، ص1392آزاد،  یفضا هستند )پناه نیفرزندان در ا تیهدا یبرا یکاف یاخود فاقد سواد رسانه نیوالد

 یارتباط یساختارها یبازساز ،یمجاز یتحولات فضا یپااند همنتوانسته زین یو فرهنگ یآموزش یاز نهادها یاریبس گر،ید یسو از

 سازنهینوجوان شکل گرفته است که خود، زم یواقع یایبا دن ینید یرسم تیترب انیم یخود را انجام دهند. خلأ بزرگ یتیو ترب

 (.77، ص1397 ،ی)نصرالله شودیم شدهفیو تحر وکمشک یمحتوا پشتوانهیب رشیپذ

زا در شبهه ینوجوانان در مواجهه با محتوا ینید تیمؤثر در ترب یراهبردها یموجود، پژوهش حاضر به بررس یهاتوجه به چالش با

 رارق—نینو یاو مطالعات رسانه یاسلام ینید تتربی—دو حوزه مهم یپژوهش در نقطه تلاق نی. اپردازدیم یاجتماع یهاشبکه

رصه ع نیدر ا یتیمواجهه ترب یبرا یراهبرد ییموجود، الگو یعلم اتیو تجرب یاسلام لیاص ابعتا از دل من کوشدیو م ردیگیم

 کند. میترس

بوده  دیورد تأکهمواره م یو باور قلب تیعقلان تیاز فطرت، تقو یریرپذیتوأم با حکمت، تأث میتعل ،یاسلام تیمنظر مطالعات ترب از

 یشود که در فضا ینیبازآفر یاگونهبه دیاصول با نی(. ا77، ص2ق، ج 1407 ،ینی؛ کل118ق، ص 1412 ،یاست )راغب اصفهان

 یلاشت نه،یزم نیدر ا یراهبرد یهاتیظرف یپژوهش حاضر با هدف بررس ن،یخود را حفظ کند. بنابرا یکارآمد زین دیجد یارسانه

 .رودیبه شمار م ینید تیترب یدر جهت روزآمدساز
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ها پژوهش ی، برخنمونه یاند. براپرداخته ینید یبر باورها یمجاز یفضا ریتأث یمطالعات به بررس یبرخ ،یپژوهش نهیشیپ یبررس در

، 1397 ،یاللهاند )نصرکرده دیمخرب تأک یدر برابر محتوا یتیحما یهاستمیو ضعف س یمجاز یکاربران فضا ینید یریپذبیبر آس

اند توجه داشته یمجاز یدر فضا ینید میرمستقیو آموزش غ یهنر یاز ابزارها یریگلزوم بهره به زیها نپژوهش گری(. د91ص

 (.45، ص1392آزاد،  ی)پناه

 ،ییزداشک ،ییگراکه مخاطب را به عقل ییهازا وجود دارد. آموزهدرباره مواجهه با القائات شبهه یفراوان یهاهیتوص زین ینیمنابع د در

 یحال، کمتر پژوهش نی(. با ا23، ص1ق، ج 1407 ،ی؛ الکاف88، ص2ق، ج 1403)بحارالانوار،  کنندیم هیو رجوع به اهل علم توص

 نوع محتواها پرداخته است. نیهدفمند با ا ییارویدر رو یتیو ترب یجابیا یراهبردها لیتحلصورت مشخص به به

خلأ  تال،یجید یدر فضا یارتباط یو شناخت الگوها یتیترب اتینظر ،یتا با اتکا به منابع معتبر اسلام کوشدیحاضر م پژوهش

 ارائه دهد. یاجتماع یهانوجوانان در عصر شبکه ینید تیدر ترب یراهبرد یادشنهیموجود را جبران کرده و پ

 یشناس. مفهوم1

 یزا در فضاههشب یدر مواجهه با محتوا یتیمؤثر ترب یراهبردها نییو تب لیتحل ازینشیپژوهش، پ نیا یدیکل میمفاه قیدق درک

که شناخت  اندیخاص ییبار معنا یدارا یو علم ینیدر متون د« شبهه»و  «ینید تیترب» یعنی یاصل دواژهیاست. دو کل یمجاز

 ،یمفهوم یکاربردها زیو ن یاشهیر فیبخش، با تمرکز بر تعار نی. در اسازدیروشن م راپژوهش  یموضوع یها، مرزهادرست آن

 .گرددیم نییتب یدو واژه اصل

 ینید تیترب فی. تعر1.1

(. 274، ص2ق، ج 1420و پرورش است )ابن فارس،  یرشد دادن، بالندگ یگرفته شده و به معنا« رَبوََ » شهیاز ر ،یدر زبان عرب تیترب

 ت،ی. تربکندیم یرا تداع یدر نظام هست یجیتدر ریاست و تدب وندیدر پ شهیر نیبا هم زیاست ن یاله یاز اسما یکیکه « رب»واژه 

 انسان است. یبه ابعاد وجود یدهجهت یجامع برا یندیبلکه فرآ شود،یمعلومات محدود نم انتقالمعنا، تنها به  نیدر ا

است  یلها تیو عقلان یدیفطرت توح ،یانیوح یهاآموزه یجانبه انسان بر مبناناظر به رشد همه ینید تیترب ،یمنابع اسلام در

 تیناظر به تقو گرید یاز سوو  ش،یمعطوف به اصلاح نگرش و گرا سوکیاز  ،ینید تیترب ی(. الگو25ش، ص 1386 ،ی)مطهر

 یسازنهینهاد یابر یندیبلکه فرآ ست،یپر از محفوظات ن یاصرفاً حافظه ،ینید تیترب یعنیاست.  یدر زندگ ینیالتزام و کنش د

 در ساحت رفتار است. ینداریو تحقق د مانیا

و تعهدآور برساند. هدف  یاله یبه فهم ،یو هست گرانیتا فرد را نسبت به خداوند، خود، د کوشدیم ینید تیچارچوب، ترب نیا در

)تحف العقول،  و محبت اریبلکه با شناخت، اخت د،یتقل ایخدا باشد؛ نه از سر اجبار « بنده»است که  یارساندن انسان به مرحله ،یینها

 ینید تیترب ن،یاست، هم با عقل و هم با عمل. بنابرا ریهم با قلب درگ ،ینیمنابع د دگاهیاز د ینید تی(. ترب456ق، ص 1404

 .انجامدیم ینیبه کنش د تیو در نها رسدیم شیبه گرا شود،یاست که از معرفت شروع م یچندوجه یندیفرآ

 یالتزام عمل و مان،یا قینفس، تعم بیعقل، تهذ تیتوجه دارد: تقو نیادیدر اسلام به چهار محور بن ینید تیترب ،یساختار ثیح از

 ییهاشوند که بتوانند در برابر چالش یافزا طراحو هم دهیتندرهم یابه گونه دیمحورها با نی(. ا298ش، ص 1366)غررالحکم، 
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یسطح صورتابعاد، چه به نیا لیاست که هرگونه تقل یهیخود را حفظ کنند. بد یکارآمد ،یمجاز یدر فضا یچون شبهات اعتقاد

 خواهد داشت. یدر پ یجد ییهابیبه مناسک صرف، آس ینیرفتار د لیه تقلو چ یمعرفت ینگر

 ،ید )الکافمتناسب با استعداد فرد و همسو با فطرت او باش ،یجیتدر دیبا ینید تیشده که ترب دیتأک زینکته ن نیبر ا ،ییمتون روا در

 یشتریب یستادگیقدرت ا ،یو القائات انحراف دهایاست، بلکه در مواجهه با ترد دارتریتنها پانه یتیترب نی(. چن77، ص2ق، ج 1407

و  یفکر انتقادت تیتقو دیبا ینید تیاست، ترب یانتخاب مانیبه ا یدیتقل یکه مرحله عبور از باورها یدر دوران نوجوان ژهیودارد. به

 (.64ش، ص 1386در اسلام،  تیو ترب میرا مدنظر داشته باشد )تعل مانیتوأم با ا ییگراعقل

 شبهه فی. تعر1.2

 زیآن چ قتیحق یبا حق دارد ول یظاهر یاست که شباهت یزیچ یگرفته شده و به معنا« شَبَهَ» شهیدر اصل از ر« شُبهه» واژه

 ای یحق و باطل اشاره دارد که سبب سردرگم انیابهام و تشابه م ینوع(. شبهه، به254ق، ص 1412 ،یاست )راغب اصفهان گرید

ود حق و باطل وج نیب یروشن زیشده که در آن تما فیتعر یشبهه حالت زین هانامهلغت. در شودیم حیصح صیتوقف ذهن در تشخ

 ماده شبهه(. لیش، ذ 1377)دهخدا،  شودیو اضطراب م دیدچار ترد یندارد و ذهن در داور

 نَیفَأَمَّا الَّذِ»عمران آمده است: سوره آل 7 هیاند. از جمله در آاشاره کرده یبه موضوع شبهه و فتنه فکر یمتعدد اتیآ م،یقرآن کر در

روند تا فتنه و یمتشابه م اتیانحراف است، به دنبال آ شانیهاکه در دل یکسان یعنی؛ «مَا تَشَابَهَ مِنْهُ... تَّبعُِونَیَفَ غٌیْقُلُوبِهِمْ زَ یفِ

 دارد. یو شبهات اعتقاد یفکر یهافتنه شهیروشن بر ر یدلالت هیآ نیدهند. ا جینادرست را ترو ریتفس

 ریبر حق است، در مس کندیکه تصور م یفرد در حال رایشده است؛ ز ینوع انحراف معرف نیترعنوان خطرناکشبهه به زین اتیروا در

اند و راه نجات از آن را مردم هشدار داده یاره نسبت به نفوذ شبهه در باورهاهمو السلامهمیائمه عل رو،نی. از اداردیباطل گام برم

، 6ش، ج 1365الأحکام،  بی؛ تهذ152ش، ص 1342اند )مشکاة الأنوار، دانسته قیو تفکر عم میعقل سل ت،یبمراجعه به اهل

 (.178ص

 بیاما شبهه، درصدد تخر کارد؛یاست و بذر معرفت را در دل فرد م قتیحق یایدارد. سؤال، جو نیادیبن یتفاوت« سؤال»با  شبهه

در  یکند ول تیاز پرسش حما دیبا ح،یصح تیترب رایدارد؛ ز تیاهم اریبس یتیترب یدر فضا ز،یتما نیاست. ا دیترد یو القا نیقی

باشد،  یتیهدا دیبه سؤال با یدهپاسخ گر،یعبارت د(. به88، ص2ق، ج 1403کند )بحارالأنوار،  ینگرو روش یسازمنیبرابر شبهه، ا

 باشد. یو دفاع یتیترب دیو مواجهه با شبهه با

 ییویدیطنز و و یکننده گرفته تا محتواگمراه ریاز تصاو شود؛یم دیبازتول یشبهه به اشکال متنوع ،یاجتماع یهاگسترش شبکه با

ساده،  یاغلب ساختار یمجاز ی. شبهات در فضااندینید یباورها کنندهاما در واقع مخدوش شانه،یو آزاداند یکه به ظاهر عقلان

 رگذاریتأث ارینظام باور قرار دارد، بس یریگمخاطب نوجوان که در مرحله شکل یدارند و برا امیدر پ دهیچیحال پ نیجذاب و در ع

 (.102ش، ص 1397 ،یخواهند بود )نصرالله

فرد. از  تهسیباور و تجربه ز انیتعارض م جادیو ا ن،یچهره د ریتحق ،یاعتقاد یمبان فیدارد: تضع یمعمولاً سه کارکرد اصل شبهه

 ییگوتوان پاسخ و یاسواد رسانه ل،یتمرکز کند، بلکه مهارت تحل ینظر مانیا تیتنها بر تقونه دیبا یمؤثر ینید تیهر ترب رو،نیا
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 یهاانیذهن نوجوان به دست جر یواگذار یدر برابر شبهه، به معنا ماندندفاعیب رایسازد. ز نهینهاد خاطبدر م زیرا ن یعقلان

 (.36ش، ص 1392آزاد،  یاست )پناه دافکنیترد

 یمجاز یدر فضا ینید تیترب یجابیا ی. راهبردها2

 تیه تربضرورت دارد ک تال،یجید یگسترده نوجوانان به انواع محتواها یو دسترس یاجتماع یهاتوجه به گسترش روزافزون شبکه با

تمرکز  یبه جا یجابیا یشود. راهبردها دیو بازتول فیروز بازتعر یو مقتض نینو یبلکه در بسترها ،یسنت یهاتنها در قالبنه ینید

 نهینهاد ینید تیمحور در تربفعال، جذاب و رسانه یهاگفتمان ،یمعرفت یهاهیمادارند با پرورش بن شسلب، تلا ای یصرف بر نف

 سازند.

 یدتیو سواد عق ینید تیعقلان ،یمعرفت هیبن تی. تقو2.1

 تیعقلان ،یمعرفت هیبن تیاند، تقونوجوانان را دگرگون ساخته جهانستیز یاجتماع یهاو شبکه یمجاز یدوران معاصر که فضا در

پرشتاب  اناتیجر ریگکه در یاست. نوجوان افتهی ریانکارناپذ یضرورت ،ینید تیدر ترب نیادیبن یبه عنوان راهبرد یدتیو سواد عق ینید

است که بتواند  یمنسجم یو فکر یلیدستگاه تحل ازمندیمتکثر است، ن ستهیز یهاو تجربه کیدئولوژیا متنوع یهاتیروا ،یارسانه

گانه سه هیکه بر پا یتیعقلان شود،یحاصل م ینید تیاز رهگذر عقلان ،یانسجام درون نیکند. ا یستادگیها اهجمه نیدر برابر ا

 ،ی)مطهر شودیم انینما زین یسازمیاقناع و تصم ل،یفقط در تعبد، بلکه در تحلو تجربه استوار است و کارکردش نه یعقل، وح

 (.74، ص 1386

گرفته  ردور از تحکم قراقابل فهم و به ،یمنطق یبا زبان یاعتقاد میکه از ابتدا در معرض آموزش مفاه ینوجوان ،ییفضا نیچن در

 هی. بلکه با تکندیبیم یمجاز یکامل فضا یبه نف ازیو نه ن شودیکننده، نه دچار اضطراب مزا و گمراهشبهه یباشد، در برابر محتوا

 یهااز سال ،یتیترب یکه خانواده و نهادها شودیحاصل م یمهم زمان نیو انتخاب دارد. ا زییقدرت تم ش،یخو یلیبر توان تحل

در  روست که نیتمرکز کرده باشند. از هم یانیوح یهاو ارزش یدیتوح میمفاه قیرشد، بر آموزش تفکر، برهان، فهم عم نیآغاز

 (.386، ص 1366 ،ی)آمد« مَن تَفَکَّرَ أَبصَرَ»آن شمرده شده است:  هرهبلکه جو مان،یتنها مقدمه اتفکر نه ز،ین ینیمتون د

 یمعرفت یکه هم غنا یشوند. منابع یمتناسب با فهم نوجوانان طراح ینید یلازم است متون آموزش ،یتیعقلان نیتحقق چن یبرا

و  یاعتقاد ،یاخلاق اتیالعقول که رواچون تحف یاز متون یریگ. بهرهرندیفاصله بگ رضروریغ یهایدگیچیداشته باشند و هم از پ

 ،ینوجوان باشد )ابن شعبه حران یاعتقاد هیبن تیتقو یبرا یابزار مؤثر تواندیم دهند،یساده و پرمغز ارائه م ییهارا در قالب یتیترب

نبوت، معاد، عدل و امامت آشنا  د،یچون توح ینیادیبن مینوجوان را با مفاه ن،یمند به دنظام یمتون، با نگاه نی(. ا52، ص 1404

 کنند. یکلام ای یفقه دهیچیاصطلاحات پ ریاو را درگ آنکهیب کنند،یم

تا درک  کندیمانند مفردات راغب، به نوجوان کمک م یمنابع قیاز طر ن،ید یواژگان میو مفاه یبا مفردات قرآن ییآشنا ن،یهمچن

 یاعتقاد یابیعمق ینوع ،یاجتماع یهادر شبکه جیرا ینگریکه در تقابل با سطح یفهم ابد؛یب ینید یها و معاناز واژه یترقیعم

 (.310، ص 1412 ،یسازد )راغب اصفهانیم نهیرا در ذهن او نهاد

 وندیپ زیوجوان نن ستهیبا تجربه ز دیکنند، بلکه با هیتک ینظر میصرفاً بر مفاه دیها نباآموزش نیآن است که ا گر،یمهم د نکته

خاب کردن و انت ستن،یز یبرا یبلکه چارچوب ست،ین یمعرفت یهااز گزاره یاتنها مجموعه ن،یاحساس کند که د دی. نوجوان باابندی
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واد که از س یاست. نوجوان یاتیح یامر یابا سواد رسانه ینید تیعقلان وندیرو، پ نیروزمره است. از ا یهامعنا دادن به تجربه

 ریپذبیآس قت،یحق ای نیاز د شدهفیتحر یهاییرا ندارد، در برابر بازنما تالیجید یمحتوا لیبرخوردار است، اما مهارت تحل یدتیعق

 (.93، ص 1397 ،ی)نصرالله ماندیم یباق

ه منبع که چگون اموزدیب دیهمراه باشد. نوجوان با ینید یمحتوا لیبا آموزش روش تحل دیبا یااساس، آموزش سواد رسانه نیهم بر

 ای یاقهیسل یهاییو بازنما لیاص ینیمتن د انیرا کشف کند، و بتواند م یارسانه امیپ کیپنهان در پشت  تیرا بشناسد، قصد و ن

تنها از معنا که نوجوان نه نیبه ا کند؛یم جادیا« فعال تیمصون» یدر بلندمدت، نوع ،یمهارت نیکننده تفاوت قائل شود. چنگمراه

 .ابدییم زیمقابله با شبهات را ن ایبه همسالان  ییگوبلکه توان پاسخ ماند،یمصون م یفکر یهابیآس

با فرزند  یقناعسطح و اهم ییوگوهابرخوردار باشند تا بتوانند گفت یکاف یاو رسانه یدتیاز سواد عق دیبا زین نیوالد ر،یمس نیا در

وان نخواهند سوالات نوج یگوتنها پاسخبسنده کنند، نه یاشهیکل ایمحور خطابه یهاصرفاً به آموزش نیخود داشته باشند. اگر والد

 یا متون معرفتکه خود ب ینیمسدود سازند. در مقابل، والد زیسالم را ن یپرسشگر ریخود، مس دگاهید لیاست با تحم کنبود، بلکه مم

، 1342 ،یبخش به فرزند منتقل کنند )طبرسالهام یرا در قالب مانیا ینوران میمفاه توانندیمانند مشکاة الأنوار آشنا هستند، م یاسلام

 (.21ص 

را  دیترد یفرصت طرح پرسش، تأمل، نقد و حت دی. نوجوان باکردنکتهیباشد، نه دبر مشارکت  یمبتن دیبا ینید تیعقلان آموزش

دوطرفه،  یوگوکه بر گفت یایاعتقاد تیبلکه مقدمه رشد آن است. ترب ست،ین مانیتنها نشانه ضعف انه ییفضا نیداشته باشد. چن

 تر خواهد بود.مقاوم یمجاز یبنا شده باشد، در برابر شبهات فضا یآرام و استدلال ییگوآزادانه و پاسخ یپرسشگر

ذهن نوجوان را نسبت به تنوع  تواندیم زین یاتیبا مکاتب مختلف اله ییو آشنا ینید میمفاه یخیتار ریپرداختن به س ن،یبر ا علاوه

 یو اعتقاد یگذشته با سوالات فلسف یونه علماکه بداند چگ یتر سازد. نوجوانگشوده یدر سنت اسلام ییگوو منطق پاسخ هادگاهید

 ایآنان نهفته بوده، در برابر تکرار همان شبهات در لباس مدرن، دچار تعجب  یهادر پاسخ یو چه منطق ند،اعصر خود مواجه شده

 .شودیتزلزل نم

یباز ،یمفهوم یهاشنیمیآموزنده، استفاده از ان تالیجید یمحتوا دیآموزش همچون تول نینو یهااز روش یریگبهره ر،یمس نیا در

 ندیفرا تیبر جذاب تواندیم د،یبا حضور کارشناسان آشنا به زبان نسل جد یوگومحور مجازجلسات گفت ایو  ،یاعتقاد یآموزش یها

 .ردیگیم یجد زیفقط محتوا، بلکه فرم ارائه آن را نامروز، نه واننوج رای. زدیفزایآموزش ب

 در نیبتواند از د دی. او باابدی وندیاو پ ستیکه با ز ردیگیم یدر ذهن نوجوان جا یدرستبه یزمان یدتیو سواد عق ینید تیعقلان

ا و قدر، مانند توکل، قض یمی. مفاهردیکمک بگ یروح یهاو بحران ینگرندهیآ ،ییانتخاب، شکست، لذت، تنها ،یمواجهه با دوست

ست که صورت ا نیباشند. تنها در ا ستنیدر ز یکاربرد یبلکه ابزار ،یانتزاع ییهااو نه واژه یبرا دیبا یو رحمت اله دیانتظار، ام

 بدل خواهد شد. مانیا نیو نوجوان، خود به مبلغ و حافظ ا شود؛یمنتقل م یبه حوزه تجربه شخص یاز حوزه نظر مان،یا

 ینید میدر آموزش مفاه تالیجید یهاتیاز ظرف یریگ. بهره2.2

آن را به  توانیمحور مفرصت یهمراه است، اما با نگاه یو اعتقاد یتیترب یهااگرچه در نگاه نخست با چالش تال،یجید یفضا

بر  یمبتن شود،یمطرح م یجابیا ینید تینگاه که در راهبرد دوم ترب نیکرد. ا لیتبد ینیآموزش معارف د یاثربخش برا یبستر
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هنرمندانه،  یانیبا ب یو معرفت یاخلاق ،یاعتقاد میاست تا مفاه نینو یهایفناور یهاتیفهوشمند و هدفمند از ظر یریگبهره

با لطافت،  دیشده است که آموزش با دیتأک یطور که در سنت اسلاممنتقل شوند. در واقع، همان د،یمتناسب با زبان و رسانه نسل جد

 ،یباشند )قرائت یکردیرو نیتحقق چن یبرا یبستر توانندیم زین تالیجید یهمراه باشد، ابزارها یلیرتحمیغ یهامحبت و روش

 (.43، ص 1392

 ،ینید یهایو قابل لمس است. باز ستهیز یهابه تجربه یانتزاع میمفاه لیآن در تبد ییتوانا ،یمجاز یفضا یهایژگیاز و یکی

 توانندیم پردازند،یم ینید یهابه ارزش میرمستقیکه به صورت غ ییهاشنیکیو اپل یتعامل یهاداستان ،یمفهوم یهاشنیمیان

 میقرا که گاه در برابر آموزش مست یذهن یهامقاومت وه،یش نیکنند. ا ریدرگ ینید یبا محتوا یرو فک ینوجوان را به صورت عاطف

 (.110، ص 1392آزاد،  یارتباط برقرار کند )پناه مینوجوان از درون خود با مفاه شودیکاهش داده و سبب م رد،یگیشکل م ینید

چون صداقت، بخشش، صبر، توکل و عدالت را در روند  یاخلاق میکه مفاه نیآنلا یهایمانند باز ییهااز قالب یریگبهره

 یلحاظ کرد. نوجوان یتیترب یهادر برنامه توانیاست که م ییهاتیظرف گریاز د گنجانند،یخود م یپردازو داستان یریگمیتصم

 یمشخص یامدهایکه پ ردیبگ یماتیتصم دیو با ردیگیقرار م یاخلاق یهاتیدر معرض موقع ینید ینیآفرنقش یباز کیکه در 

موعظه  کی دنیمراتب مؤثرتر از شنبه یاتجربه نیشده است. چنکنترل یطیدر مح «یمانیا یزندگ» نیدارند، در واقع در حال تمر

 است. یمتن انتزاع کیخواندن  ای

 ییهافراهم ساخته است. در گذشته، مراجعه به کتاب زیرا ن ینید لیگسترده به منابع اص یامکان دسترس یفناور گر،ید یسو از

 سرینوجوانان چندان م ی( برا101، ص 2، ج 1365 ،ی)طوس «الاحکامبیتهذ» ای( 54، ص 1، ج 1407 ،ینی)کل «یالکاف»چون 

 یبندتهمنابع و دس نیا یسازتالیجیدر دسترس نبودند. اما امروزه، با د یراحتم بهو ه بودند دهیچیپ ینبود، چراکه هم از لحاظ زبان

 یدسترس نیگوناگون ارائه داد. ا یهامناسب با سطح درک مخاطب نوجوان را استخراج و در قالب یمحتوا توانیها، مآن یموضوع

 .کاهدیم رموثقیغ یهارا فراهم کرده و از واسطه نینوجوان به متن د میامکان مراجعه مستق ل،یآسان به منابع اص

اش را دنبال مورد علاقه یپرسش بپرسد، نظر بدهد، محتوا تواندیکه در آن نوجوان م ینید یتعامل یافزارهاتوسعه نرم نیهمچن

عال فراهم ف یریادگی یسوو حرکت به هیسوکیعبور از آموزش  یبرا یانهیمحتوا مشارکت داشته باشد، زم دیدر تول یکند و حت

ست راستا ادر بستر تجربه و تعامل ـ هم یجیرشد تدر یعنیشده ـ  هیتوص یدر منابع اسلام هبا آنچ یکردیرو نی. چنآوردیم

 (.119، ص 1386 ،ی)مطهر

بلکه  ست،ین یسنت یهاوهیکامل آن با ش ینیگزیجا یبه معنا تالیجید یاز فضا یریگتوجه داشت که بهره دیحال، با نیع در

 ،ینید احکام ایمنجر خواهد شد. مثلاً آموزش نماز، روزه  یبه تداوم اثرگذار ،یسنت قیعم یهابا روش نینو یمتعادل ابزارها بیترک

 جادیدر نوجوان ا یشتریفهم و التزام ب رد،یصورت گ سازهیشب یهایجذاب و باز یهاشنیمیاز ان استفادهبا  یاگر در کنار تجربه عمل

عمل  نینوجوان با د وندیپ تیتقو یبرا یمثابه ابزاربه دیبلکه با ند،یبنش نید یبه جا دینبا یآن است که فناور یدینکته کل. کندیم

 کند.

 ینید میبه مفاه یشترینقش فعال داشته باشند، احساس تعلق ب ینید یریادگی ندیدر فرآ ینشان داده است که نوجوانان وقت تجربه

 ایمتن  کیاز  کند،یرا مطالعه م اتیآ ریصورت داوطلبانه تفسبه یقرآن شنیکیاپل کیکه در  یمثال، نوجوان ی. براکنندیم دایپ
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را به  نیو د دهدیارتقا م ستهیبه سطح ز ینوع مشارکت، آموزش را از سطح ذهن نیداشت. ا اهدخو یترقیدرک عم ،یسخنران

 .کندیم لیروزمره نوجوان تبد تیاز هو یبخش

 یکه سبک زندگ ینوجوانان موفق یبهره گرفت. معرف یمثبت معنو یاز الگوها توانیم ،یاجتماع یهاشبکه یدر فضا نیهمچن

ینوجوانان در سراسر جهان اسلام، م یاخلاق یو رفتارها یرسانخدمت ،یاز لحظات عباد یریتصو یمحتوا دیتول ایمؤمنانه دارند، 

 دیمحتوا توسط خود نوجوانان و در زبان نسل خودشان تول نیاگر ا ژهیورا رقم بزند. به ثرگذارو ا میرمستقیغ یالگوده ینوع تواند

 برابر خواهد شد. نیآن چند یرگذاریشود، تأث

 یوهایدیو متناسب با فرهنگ مخاطب، و یبا زبان خودمان یصوت یهاپادکست ،ینیمعارف د تیبا محور نیمسابقات آنلا یبرگزار

، جذاب یاست که در قالب ییهانمونه گریو لحن نسل امروز، از د تمیبا ر ینیفاخر د یهایقیموس دیتول یکوتاه پرسش و پاسخ، و حت

بان ـ که با ز ینید ینفلوئنسرهایا تیاستفاده از ظرف ر،یمس نی. در اکندیروزمره نوجوان بدل م یگاز زند یعیطب یرا به بخش نید

اند، ردهکه در بستر رسانه رشد ک ییهانوجوانان با چهره رایاست، ز هیقابل توص زیبرخوردارند ـ ن ینیآشنا بوده و از سواد د یارسانه

 .کنندیبرقرار م یشتریارتباط ب

بردار آگاه که خود بهره ینی. والدرندیفراگ ینیآموزش د ریرا در مس یمهارت استفاده از فناور دیبا زیها ناقدامات، خانواده نیکنار ا در

فرزند خود را  توانندیبهتر م دهند،یارائه م یدرست یرفتار یالگو یاجتماع یهاهستند و در استفاده از شبکه ینید یهاشنیکیاز اپل

تنها خورد کنند، نهبر یمجاز ینسبت به فضا یافکنتنها با منع و ترس نیکنند. اگر والد تیفضا هدا نیبه سمت استفاده هدفمند از ا

 .دهندیم شیمخرب افزا یاز فضاها یاو را به استفاده پنهان لیبلکه م کنند،یمحروم م تالیجید یورزنینوجوان را از د

ن خانواده، که در آ یاست. راهبرد یو مشارکت وستهیراهبرد جامع، پ کیمستلزم  تالیجید یفضا یهاتیهوشمند از ظرف یریگبهره

کرده و در  ینیبازآفر نینو یابزارها قیرا از طر نیهماهنگ، د رهیزنج کیخود نوجوانان، در  یو حت یفرهنگ یمدرسه، نهادها

خواهد داشت، بلکه ن یتعارض تالیجید یتنها با فضانه نیصورت است که د نیکنند. تنها در ا ضهعر ل،یاص ییمحتوا ینو، ول یقالب

 .ردیبهره گ یمعنو تیو هو یآگاه مان،یا قیتعم یبرا یعنوان ابزاراز آن به تواندیم

 یاچندرسانه یهاجذاب در قالب ینید یهاتیروا دی. بازتول2.3

 ین امروزبا زبان روز است. نوجوا ینید یهاداستان فیخلاقانه و بازتعر یمحتواها دیفعال، تمرکز بر تول ینید تیسوم در ترب راهبرد

در  ینید یهاارائه آموزه رونیمند است؛ از ابهره یو تعامل حداکثر تیصدا، روا ر،یمواجه است که از قدرت تصو ییبا محتواها

 لازم را نخواهد داشت. ییکارا ،یتو سن ستایا یهاقالب

 نیا دیازتوللقمان. ب یهاحکمت ایرفتار امام سجاد )ع( با کودکان  ریاست؛ نظ یتیترب رگذاریتأث یهاتیسرشار از روا ینید اتیادب

خاطب در جذب م یدیکل یراهبرد ،یتعامل تیو روا ییانمایپادکست، پو ،یگرافچون موشن ییهاتیاز ظرف یریگبا بهره میمفاه

 (.22، ص 1387 ه،ی؛ ابن بابو73، ص 71، ج 1403 ،یلس)مج رودینوجوان به شمار م

 دینبا ییروا ای یصرب تیجذاب گر،یعبارت داست. به لیاص یهاامیپ رییتغ ایمفرط  یسازاجتناب از ساده د،یبازتول نیدر ا یدیکل نکته

دگرگون  امیکه پفراهم گردد، نه آن لیاص امیپ یتازه برا یتمام شود. بلکه هدف آن است که قالب ینید یمحتوا فیتحر متیبه ق

 «(.قصه»واژه  لی، ذ1377؛ دهخدا، 132، ص 4، ج 1414شود )ابن منظور، 
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ز زبان اند که استفاده اکان و نوجوانان صورت گرفته، نشان دادهکود یبرا ینید یارسانه یهاپروژه یکه در برخ یموفق اتیتجرب

 نجامدیب ینید یمخاطب و محتوا انیم قیارتباط عم یبه برقرار تواندیروزمره نوجوان م یزندگ یآشنا، و محورها یهاچهره ،یبوم

 (.105، ص 1397 ،ی)نصرالله

 یو فرزندان درباره مسائل اعتقاد نیفعال و مستمر والد یوگو. گفت2.4

 ،یمانیدرباره مسائل ا یبدون ترس و داور ،یمیصم یوگوگفت یفضا جادیدر خانواده، ا ینید تیترب قیمصاد نیتراز مهم یکی

به سؤالات خود به منابع  ییگوپاسخ ینوجوان برا شودیبستر باعث م نیفرزندان است. نبود ا یذهن یهاو دغدغه یشبهات اعتقاد

 رجوع کند. یمجاز یضادر ف یبیتخر اینامعتبر، ناشناس 

)ع( در مواجهه  تیبکه اهل یاگونهاستوار است؛ به یتفکر انتقاد تیو تقو یجیتدر یدههمدلانه، پاسخ یوگوبر گفت ینید سنت

 نی(. بر ا59، ص 1، ج 1407 ،ینی)کل کردندیرا اتخاذ م یمیو تعل زیآممحبت یاوهیش زین یدرباره اصول اعتقاد یگران حتبا پرسش

 به فرزندان را فراهم کنند. یو عاطف یعقلان یدهتأمل و پاسخ دن،یطرد، فرصت شن ایتحکم  یاجبه دیبا نیاساس، والد

 دیتأک مورد یقادبه سؤالات اعت ییگوپاسخ یدرست و سطح فهم کودک برا وهیتوجه به زمان مناسب، ش زین یاسلام یهاآموزه در

 ،ی)آمد آموزدیبپرسد، دانش م ادیکه ز یکس یعنی؛ «منَ کَثُرَت مُراجعَتُهُ تعَلَّمَ: »دیفرمایم هی)ع( توصنیرالمؤمنیقرار گرفته است. ام

 .کندیم میترس ینید تیوگو در تربگفت یفعال و مشوق برا ییفضا ،ینگاه نی(. چن325، ص 1366

 یان، مانعفرزند ینید دینوپد یهانسبت به دغدغه نیاند که درک همدلانه والدموفق نشان داده یتیترب اتیتجرب ن،یبر ا افزون

 (.103، ص 1397 ،ی)نصرالله کندیم جادیا یمجاز یاز فضا یناش یدهایدر برابر ترد یجد

 زاشبهه یدادن محتواها زییتم یدر راستا یارسانه تی. ترب2.5

 «یاعتقاد یاسواد رسانه»رو،  نیقرار دارند؛ از ا یاجتماع یهامتنوع و اغلب متناقض در شبکه م،یعظ یدر معرض محتوا نوجوانان

عتبر از م یمحتوا صیتوان تشخ تیمهارت، تقو نیاست. هدف از ا تالیجیدر عصر د ینید تیترب یهامؤلفه نیتریاز ضرور یکی

 مقبول از مغرضانه است. وآلود، از شبهه یعلم رمعتبر،یغ

 یهات به دادهفرد نسب یگرو سنجش لیتحل ییدال بر توانا« تدبر»و « تفقه» ،«زییتم» ،«رتیبص»چون  ییهاواژه ،ینیمنابع د در

 ینید تیاست که در نظام ترب یزیهمان چ ییتوانا نی(. ا221، ص 1413 د،ی؛ مف332، ص 1412 ،یمختلف هستند )راغب اصفهان

 شود. جادیا یاجتماع یهارسانهنوجوانان در مواجهه با  یبرا دیبا

آموزش منطق  ،یافکنشبهه یشگردها یپرمخاطب، بررس یمحتواها یانتقاد لیبه تحل توانیم ،یشنهادیپ یجمله راهبردها از

 ست،ین ینید صرفاً انتقال دانش گریمرحله، د نیدر ا ینید تیترب گر،ید انیمستدل اشاره کرد. به ب ییگوپاسخ نیوگو و تمرگفت

 (.167، ص 1386 ،یاست )مطهر یاو مهارت رسانه یتفکر انتقاد ،ینیدانش د ملاست که شا یبیبلکه پرورش سواد ترک

 یثیکه در حداند؛ چنانحق از باطل مؤثر دانسته صیسخن را در تشخ یتوجه به منبع و راو زی)ع( ن تیباهل اتیبر آن، روا افزون

 نی(. ا249، ص 2، ج 1403 ،ی)مجلس دیریگیخود را م نید یاز چه کس دیبنگر یعنی ؛«نکمیانظروا عمن تأخذون د»آمده است: 

 کار رود.به یاصحت منابع رسانه صیتشخ شدر آموز یخوببه تواندینگاه م
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 یاجتماع یهادر پلتفرم ینیکنشگران د ی. حضور هدفمند و راهبرد2.6

فضا به منزله  نیدر ا ینیکنشگران د بتیغ کنند،یم یسپر یاجتماع یهاوقت خود را در شبکه نیشتریکه نوجوانان ب یطیشرا در

محور نهادها، ورود آگاهانه، فعال و مخاطب»اقدام،  نیتریافکن است. راهبردمغرض و شبهه یهاانیبه جر یتیترب دانیم یواگذار

 است.« نوجوانان جیرا یهاپلتفرمدر  ینید یهامعلمان و چهره

 «یوممجالس عم»حکم  تالیجید یبودند، اما امروزه فضاها یسنت یهاو رسانه یکیزیمحدود به حضور ف ینیگذشته، محافل د در

زار در زمان خود با اب امبرانیگونه که پرو، همان نیاست. از ا یریگدر حال شکل هاتیها و هوکه در آن، رقابت گفتمان اندافتهیرا 

استفاده شود )ابن  ییگوو پاسخ غیتبل یبرا نیاز ابزار نو کندیاقتضا م ینید تیترب فهیوظ زیامروز ن رساندند،یم امیپ جیو زبان را

 (.88، ص 1397 ،ی؛ نصرالله73، ص 1404 ،یشعبه حران

باشد. نه صرفاً  دینسل جد یشناختییبایو ز یزبان ،یذهن یازهایمتناسب با ن یمحتوا یبا طراح دیبا ،یمجاز یدر فضا ینید حضور

و  هیتعامل دوسو ،یچالش یهاجذاب، استفاده از طنز هوشمند، پرسش یهاتیروا یبلکه با طراح ،یسنت یهاشهیبا تکرار کل

 (.115، ص 1392 آزاد، یبر منطق )پناه یمبتن ییگوپاسخ

 هیکه متناسب با سطح و روح کردندیاستفاده م ییهامخاطب از روش تیهدا ی)ع( برا تیبکه اهل دهدینشان م زین اتیروا

 یهاو گاه همراه با مثال یجانیرهیغ ،یو ملحدان، با زبان عقلان انیامام صادق )ع( به زرتشت یهانمونه، پاسخ یمخاطب بود. برا

 (.93، ص 1، ج 1407 ،ینیساده و ملموس بوده است )کل

مبلغ » تیبه ترب ،یرسم یهاپست ایکتاب  دیمحدود شدن به تول یجابه یو مذهب یفرهنگ یلازم است نهادها زین ،یسطح نهاد در

برابر با  دان،یم نیهدفمند در ا بتیاقدام کنند. غ «یاجتماع یهادر شبکه یاعتقاد یگوپاسخ»و  «یارسانه گرتیروا» ،«تالیجید

 ندارند. ندهیجز انحراف نسل آ یااست که دغدغه ییهانهبه رسا ینید تیترب یواگذار

 زاشبهه یبا محتوا یاو مقابله یسلب ی. راهبردها3

در مواجهه با  یو دفاع یسلب یاز نقش راهبردها توانینم ،یمجاز یدر فضا ینید تیدر ترب یجابیا یراهبردها تیوجود اهم با

 یانمیو ا یحفظ سلامت فکر ،یگونه که در سنت اسلامغفلت کرد. همان یارسانه یو نشر شبهات در فضا یاعتقاد یهاهجمه

آلود و شبهه مخرب یاز ورود محتوا یریشگیمراقبت و پ زیکودکان و نوجوانان ن ینید تیشده، در ترب یمقدم بر توسعه معرفت تلق

سالم  یرهااز بست تیحما ،یامصرف رسانه یالگو میراهبردها شامل تنظ نیاست. ا ینیو رشد د یاصلاح فکر یازهاینشیاز پ یکی

 به شبهات است. یپسند و اقناعرسانه یهاو ارائه پاسخ یبوم

 نوجوانان یامصرف رسانه یهدفمند الگوها شی. پالا3.1

یآنان محسوب م ینید تیدر ساختار ترب نیادیبن یبلکه ضرورت رانهیشگیپ یفقط اقدامنوجوانان، نه یامصرف رسانه یالگو اصلاح

 کرانیب یاینسل در در نیا یاند، رهاسازروزمره نوجوانان بدل شده ستیاز ز یبه بخش تالیجید یهاکه رسانه ییای. در دنشود

 قتیحق ریاست که لزوماً در مس ییهاانیها در برابر جرآن میتسل یبه معنا ،یو معرفت یاعتقاد ینمااطلاعات، آن هم بدون قطب

که  دهدی(، نشان م523، ص 1366 ،ی)آمد« بِتعَْلِیمِ نَفْسِهِ بْدَأْیَمَنْ نَصبََ نَفْسَهُ لِلنََّاسِ إِمَاماً فَلْ» تیقرار ندارند. روا یو رشد معنو
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مصرف  یر الگواز مداخله د شیپ ،یفرهنگ انیو متول انیمرب ن،یوالد یعنیآغاز شود؛  کنندهتیخود ترب زا دیبا یتیترب طیاصلاح مح

 آن داشته باشند. یامدهایاز پ یقیخود شناخت دق دیفرزندان، با یارسانه

آگاهانه در انتخاب محتواست.  یگرتیبلکه به مفهوم هدا ،یکامل و انزوا از تکنولوژ یسازمحروم ینه به معنا ش،یپالا ندیفرا

 یو آزاد یفکر تیبر حفظ حر دی(، تأک636)همان، ص « و قد جعلَک الُله حُرَّاً رکِیلا تَکُن عبدَ غ»البلاغه آمده: گونه که در نهجآن

 یهنگام ن،یاست. بنابرا ینید تیترب یاز اصول اساس یکی ،یارسانه یهااز جمله سلطه ،یرونیب یهاسلطه ابرانسان در بر یمعنو

ه و خداپسندان یانتخاب مسئولانه، اخلاق یسواو را به دیبا تیترب شود،یمتعدد مواجه م یهابا انتخاب یمجاز یکه نوجوان در فضا

 سوق دهد.

 ریپذکانام یو توسعه قدرت قضاوت اخلاق ییمعنا یگرلیسالم از ناسالم، تحل یمحتوا کیآموزش مهارت تفک ریهدف، از مس نیا

 میه مفاهب قیتمرکز فرد را از توجه عم جانات،یمداوم ه کیاند که با تحرشده یطراح یاگونهبه تالیجید یاز محتوا یاریاست. بس

مرور به کند،یعمق ممدت و کمکننده، کوتاهسرگرم یساعت را صرف محتوا نیکه هر روز چند ی. نوجوانکنندیمنحرف م ینید

گام  نیها، نخستهوشمند زمان استفاده از رسانه یاساس، محدودساز نیخواهد شد. بر ا شیدر باورها یو سست یذهن شیدچار فرسا

 نوجوان است. یتیترب انیبن یدر بازساز

 یکیعال داشته باشند. حضور ف زین ییمحتوا نهیدر زم دیاکتفا کنند، بلکه با یبه نظارت فن صرفاً دینبا انیو مرب نیوالد گر،ید یسو از

ر بر س یاش نه مانعکه نوجوان احساس کند خانواده یاگونهاست، به یارسانه یهامؤثر، مشارکت در انتخاب برنامه یهااز روش

خود  نیوالد یبا همکار ینوجوان یمثال، وقت یاست. برا اشییو معناجو یتعال ریمس یبرا یاو، بلکه همراه یراه لذت و سرگرم

 یابه تجربه یلیاز حالت تحم ینیآموزش د ندیفرا کند،یبالا را انتخاب م ییبا بار معنا یمستند یحت ای یاخلاق ،ینید یابرنامه

 .شودیم لیتبد یمشترک و درون

را  ییابستره دیبا یفرهنگ یبرخوردار است. خانواده و نهادها ییبالا تیاز اهم «نیگزیجا یارسانه ستیز» جادیا ر،یمس نیهم در

بخش سوق محور و الهاماخلاق ،یآموزش یهابه سمت پلتفرم هدف،یب یهاور شدن در شبکهغوطه یجافراهم کنند که نوجوان به

اده مورد استف یهاروز بودن رسانهو به یریپذاملتع ت،یموفق خواهد بود که جذاب یتنها در صورت ،یسازنیگزیجا نیداده شود. ا

 استفاده از آن را اصلاح کرد. ریمس توانیحذف کرد، اما م توانیرا نم یلحاظ شود. فناور

 ینید میاند، نسبت به مفاهقرار گرفته تالیجید یمحتوا یجیتدر شیکه در معرض پالا یاند که نوجواناننشان داده هاپژوهش

 دیها تأکپژوهش نی(. ا75، ص 1397 ،یاست )نصرالله یاعتقاد یهااز آموزش راتریها پذدارند و ذهن آن یشتریب یریپذانعطاف

که  ییود. الگوش فیتعر ریپذفعال و پرسش ییعنوان الگوبلکه به ریگنه در مقام ناظر سخت ندیفرآ نیدر ا نیدارند که نقش والد

 باشد. یارسانه یمحتوا یانتقاد لیآگاهانه و تحل یگراهل تأمل، انتخاب زیخود ن

استفاده از  نهیاگر در زم یژگیو نیاست. ا یاصل یهایژگیاز و یکی یطلباستقلال ،یتوجه داشت که در دوره نوجوان دیبا نیهمچن

 دیبا کردیرو ن،یشاند. بنابراناسالم بک یاز محتوا انهیو استفاده مخف یکارسمت پنهاننشود، ممکن است نوجوان را به تیریرسانه مد

وگو کنند، با نوجوان گفت ه،یتنب ای یناگهان یهاتیاعمال محدود یجابه دیبا نیباشد. والد یگرتیو هدا یاز اعتمادساز یقیتلف

 .دفتیاتفاق ب یعمل یکنند تا الگوده تیرا رعا هاتیمحدود زیمواقع، خود ن یاریدهند و در بس حیرا توض هاتیمحدود لیدلا
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 یهادر قالب زبان ز،یبرانگشبهه یاز محتوا یاریآموزش زبان رسانه به نوجوان است. بس ش،یمهم پالا یاز محورها گرید یکی

 ینید لیاص قتیآن را با حق زیتما تواندینم یکه نوجوان بدون مهارت کاف شودیارائه م یاحساس یهایرپردازیتصو ایجذاب، طنز، 

 ردیبگ ادی دیهدفمند است. نوجوان با شیپالا ندیمکمل فرآ ،یریتصو یشناسو نشانه یارسانه سوادآموزش  ن،یدهد. بنابرا صیتشخ

 .زدیناخواسته بپره یریرپذیکند و از تأث ییآن را شناسا دکنندهیکند، هدف تول لیرا تحل ییکه چگونه محتوا

توسط خود  تواندیمحتوا م نیتمرکز کرد. ا زین نیگزیجا یارسانه یمحتوا دیبر تول دیمصرف، با شیزمان با پالاهم ن،یبر ا افزون

 گاهیدر واقع خود را در جا پردازد،یم یاخلاق ای ینید یمحتوا دینوجوان به تول یشود. وقت دیخلاقانه تول یهانوجوانان در قالب

 یهاپادکست ،ییکوچک محتوا یهاکانال یاندازبه راه قی. تشوشودیدر او م یدرون یباورها تیامر موجب تثب نیاو  ندیبیآموزگار م

 کند. لیبه فرصت تبد دیرسانه را از تهد تواندیم ،ینید ییسراداستان ای یاخلاق

« مؤمنانه ستیز»و  «یعمل نیتمر» ازمندیبلکه ن ابد،ییتحقق نم یآموزش نظر هیتنها در سا ینید تیترب ز،ین یمنظر منابع اسلام از

 یدانست. وقت ینید تیآن را خارج از حوزه ترب توانیاست و نم ستیز نیاز ا یبخش ،یااست. مصرف رسانه یدر تمام ابعاد زندگ

 رییهدفمند تغ یبردارباشد، نگاهش از مصرف منفعلانه به بهره یسلوک معنو یبرا یابزار تواندیم زین نهکه رسا ردیبگ ادینوجوان 

 است. انیو مرب نیمستمر والد تیآگاهانه و حما یهمراه ،یجیتدر شیپالا یجهیگاه، نتن نی. اکندیم

محدود به کنترل ابزار، بلکه  ای یصرفاً فن ینوجوان، نه امر یاهدفمند مصرف رسانه شیگفت که پالا توانیم ،ینگاه نیچن با

ئولانه رشد مس یگرکه در بستر انتخاب یاست. نوجوان یاجتماع یهادر عصر شبکه یتیکلان ترب یاز راهبردها ریناپذییجدا یبخش

« از بند رسانه یآزاد» یهی، در سا«خدا یبندگ»کننده را خواهد داشت. چراکه در برابر القائات گمراه یستادگیتوان ا زین ندهیدر آ ابد،ی

(. 636، ص 1366 ،ی)آمد« و قد جعلَک اللهُ حُرَّاً  رکِیغ لا تَکُن عبدَ »البلاغه آمده است: گونه که در آموزه نهجهمان ابد،ییتحقق م

 .کندیاو عبور م یاسبک مصرف رسانه یجیاز اصلاح تدر ،نوجوان ینید تیراه ترب ن،یبنابرا

 زاشبهه یمحتوا یگرمیبا تنظ یبوم یهااز پلتفرم تی. حما3.2

 یازهاینشیپ نیتراز مهم یکیاند، شده یجامعه طراح یو فرهنگ ینید یهاارزش هیکه بر پا یبوم یهاهدفمند از پلتفرم تیحما

 انه،یگراغرب یمحتوا زبانیم تال،یجیغالب د یکه فضا یطیاست. در شرا تالیجینوجوانان در عصر د یارسانه ستیاصلاح ز

 یاهبیجز آس یاجهیتمناسب، ن یهانیگزیاز جا تیبسترها بدون حما نیدر ا وجوانانن یافکن است، رهاسازسکولار و شبهه

، ج 1407 ،ینی)کل« قَلْبَهُ طعِْمُیُما  یالإنسانُ عَل نْظُرِیَفَلْ»شده که  دیتأک یثینخواهد داشت. در حد یدر پ یتیو هو یاعتقاد ،یمعرفت

رف ص یجابه دیبا یعنینوجوان دلالت دارد؛  ییو محتوا یخوراک فکر زبر ضرورت مراقبت ا یروشنگزاره به نی(، که ا46، ص 1

 فراهم شود. زین یسالم فکر هیتغذ یبسترها ،یمحدودساز

رشد  یی. اگر نوجوان در بسترهااوردیدوام ب یادر خلأ رسانه تواندینم ینید تیاست که نظام ترب قتیحق نیراهبرد، ناظر به ا نیا

 یخانوادگ یهااست که ارزش یعیطب کنند،یم یمعرف یعنوان سبک زندگرا به انگارانهینسب ای شهیریب ،ینیردیغ یهاتیکه روا ابدی

جذاب و  یبصر یالگوها د،یکه بر اساس زبان نسل جد ییهااز پلتفرم تیو حما یطراح ن،یشود. بنابرا کمرنگدر ذهن او  ینیو د

 .یانتخاب فرهنگ کیاست، نه صرفاً  یضرورت راهبرد کیاند، بالا شکل گرفته یریپذتعامل

و آگاهانه  اندگانهیب یفرهنگ یکه وابسته به نهادها ابدییگسترش م ییهاپلتفرم قیاز طر ینیاز شبهات د یاریبس ،یفعل یفضا در

 کوتاه، صفحات یدئوهایچون و ییاز روز را در بسترها یادیکه ساعات ز یمخاطب هستند. نوجوان ینید تیهو فیدرصدد تضع
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که  ردیگیقرار م ییهاینیبداشته باشد، در معرض جهان یقو یلیتحل لتریکه فنبدون آ گذراند،یوگو مگفت یهاو انجمن یاجتماع

را  مانیو ا تیاست که شبهه را تقو ییمنزله خلأبه یداخل نیگزیجا یهانبود پلتفرم ط،یشرا نیاو در تضاد است. در ا ینید انیبا بن

 .کندیم فیتضع

 ثیرها و جذاب از حباو گرتیمثبت، روا تیهو یدارا دیمنفعل باشند، بلکه با ینیگزیجا دیفقط بانه یبوم یهاپلتفرم گر،ید یسو از

 ،یاحرفه یبصر ینشان داده شده، اگر طراح یمحور داخلکودک یهابرنامه یگونه که در تجربه برخباشند. آن ییمحتوا

 شوندیفضاها م نیصورت داوطلبانه جذب انوجوانان به رند،یدر کنار هم قرار گ یمیها و تعامل تعلبر ارزش یمبتن یپردازداستان

 یریگبهره و ،یفن یگذارهیسرما ،ینهاد تیحما ازمندین ،یمتعهد در بستر بوم یمحتوا دیتول ن،ی(. بنابرا104، ص 1392آزاد،  ی)پناه

 است. یاز متخصصان متعهد فرهنگ

بدون نظارت  ،ینیرسانه د کی یاندازتوجه داشت. صرف راه زین تالیجیدر بستر د ینید تیترب تیبه فلسفه و غا دیبا ر،یمس نیا در

 یشناسبانز ،یتیدر حوزه علوم ترب یعلم یارهایبسترها با مع نینخواهد شد. لازم است ا یآن، منجر به اثربخش یبر محتوا یفیک

 ایدارد  لیکه زبان ثق ییمثال، محتوا یشوند. برا ینوجوانان طراح یارفتار مصرف رسانه لیو تحل یارسانه یشناسییبایکودک، ز

 کننده و نرم جلوه کند.سرگرم یهادر رقابت با رسانه تواندیاست، نم یو خطاب یساختار آن تدافع

کونوا » تیقرار گرفته است. روا دیمورد تأک ،یرفتار یو الگوساز میرمستقیغ ریاز مس ینید میانتقال مفاه ز،ین یاسلام یهاآموزه در

ه است، ن نید یو رفتار حیدر ارائه صح یتیترب یدارد که اثرگذار حی( تصر248، ص 75، ج 1403 ،ی)مجلس« ألسنتِکم رِ ینا بغَِدُعاةً ل

 دیبسترها با نیمحور بودن، اصرفاً خطابه یجابه یعنیشود؛  تیرعا یبوم یهاپلتفرم یدر طراح دیاصل با نی. همندپ ایصرف گفتار 

 کنند. جادینوجوان ا یو همدلانه برا ریباورپذ یمحور، فضاتجربه ای گونه،یساختار باز ،یبا خلق جهان داستان

اطلاعات  از یلیکه نوجوان با س ییهوشمند محتواست. در فضا یگرمیها، تنظپلتفرم نیاز کارکرد ا یبخش مهم گر،ید یسو از

 قتیقح کیتفک یبرا یسازوکار ،ییمحتوا ینظام اعتبارسنج جادیبا ا توانندیم یبوم یهامواجه است، پلتفرم شدهفیتحر ای نیدروغ

و جذاب  یلمسالم، ع یشنهادهایانتخاب و ارائه پ تیصورت هدانه در قالب سانسور، بلکه به یگرمیتنظ نیفراهم کنند. ا فیاز تحر

 .شودیم فیتعر

ه صرفاً ک یبسترهاست. نوجوان نیا یهاژهیاز کارو گرید یکی ینید یمحتوا دیمشارکت نوجوان در تول هیروح تیتقو ن،یهمچن

 یبرا ییابزارها ی. طراحشودیم ریدرگ ینید امیبا پ تریصورت دروننقش دارد، به زین دکنندهیعنوان تولبلکه به ست،یمخاطب ن

 تواندیم یرم بوماست که پلتف ییهااز جمله راه ،ییشرکت در مسابقات محتوا ای پادکست نیپوستر، تدو یطراح پ،یساخت کل

 کند. لیکننده فعال تبدکننده منفعل، به مشارکتمخاطب را از حالت مصرف

 تیفافش جادیدر دستور کار قرار دهند. ا زیها را نپلتفرم نیاز ا یرساختیز تیحما ،یفرهنگ گذاراناستیکنار آن، لازم است س در

 یتنها بخش ،ینف رساختیز یو ارتقا تالیجید ینید یمحتوا دیتول یبرا یتیحما یهامتعهد، ارائه بسته گذارانهیسرما قیتشو ،یمال

 تیرقابت کند، هرچند ن یخارج یارسانه یهابا غول تواندینم یپلتفرم بوم ها،تیحما نیاست. بدون ا رین مسیا تیاز الزامات موفق

 باشد. یو محتوا عال

ه دارد. نوجوان امروز اگر احساس کند ک یبوم یهاشکست پلتفرم ای تیدر موفق ینقش مهم زیموارد، مسئله اعتماد ن نیاز ا فراتر

بستر  نیاز آن فاصله خواهد گرفت. در مقابل، اگر حس کند که در ا هاست،شهیکل دیبازتول ای یرسم غیصرفاً ابزار تبل یبستر داخل
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اوست، آن را  یواقع ستیبر ز یروز، خلاقانه و مبتنآن به یو محتوا شود،یگرفته م یجد ارکتشمش شود،یم دهیشن شیصدا

 است. تالیجیدر عصر د ینید تیترب تیتثب ریبلند در مس یگام رش،یپذ نی. اردیپذیخود م تیاز هو یعنوان بخشبه

قل نسل از قلب و ع انتیکلان ص استیاز س یهدفمند، بخش یهوشمند و محتوا یگرمیبا تنظ یبوم یهااز پلتفرم تیحما راهبرد

روشن  امیپ نیا گری(، بار د46، ص 1، ج 1407 ،ینی)کل« قَلْبَهُ طعِْمُیُما  یالإنسانُ عَل نْظُرِیَفَلْ»آمده  تیکه در روااست. چنان ندهیآ

 دیهدنوجوان را ت یاعتقاد یهاهیمانشود، بن تیریو مد شیخوراک قلب و عقل است و اگر پالا ،یارسانه یواکه محت شودیم

و مکمل در منظومه  یضرور یامر ز،یو اثربخش ن منیا یاجتماع یفضاها یطراح ،یفرد یتیخواهد کرد. لذا در کنار اقدامات ترب

 است. ینید تیترب

 پسندرسانه یبه شبهات در قالب یو اقناع عیسر ییپاسخگو تی. تقو3.3

 رو،نی. ازاسازدیآن در مخاطب نوجوان فراهم م یذهن تیتثب یبه شبهات، فرصت را برا ییگودر پاسخ ریتأخ ،یارسانه یفضا در

« نسل جوان یمورد علاقه ییهاروز، قابل فهم و در قالببه یهاپاسخ یارائه» ،ینید تیدر ترب یمهم دفاع یاز راهبردها یکی

 است.

و اقناع او مؤثر است. به  رشیدر پذ زین «یشناختییبایقاب ز»و « قالب ارائه»بلکه  ست؛ین یپاسخ صرفاً منطق یامروز، در پ نوجوان

 یهایرافنفوگیهوشمند و ا یکوتاه، طنزها یهازنده، پادکست یوگوهاگفت ،یاچندرسانه ،یاز عناصر بصر یریگبهره ل،یدل نیهم

 در مواجهه با شبهات اثرگذار باشد. تواندیاست که م ییهااز جمله ابزار ،یمیتعل

ام زبان مخاطب و شدت شبهه همراه باشد. ام ت،یبا درک موقع دیبه شبهات با ییگواست که پاسخ نیا دیمؤ زی)ع( ن تیباهل رهیس

 ،یمخاطب، معتبر بود )طوس یو عرف یعقل ،یکه از منظر علم بردیبهره م ییهاوهیاز ش ان،یرضا)ع( در مناظرات خود با اهل اد

 (.225، ص 6، ج 1365

نها تهمراه شود، نه یو اقناع عاطف یاز اصول بلاغت، جذب حس یریگاگر با بهره یاعتقاد یگوپاسخ یمحتواها دیواقع، تول در

 انیب»شده است که  هیاساس، توص نی. بر اشودیمؤثر بدل م ینید یوگوگفت یالگو کیبلکه به  رهاند،ینوجوان را از شبهه م

 (.95، ص 1386 ،ی)مطهر یو آموزش یگردد نه صرفاً با متن رسم لیتکم «و تجربه ریبا زبان دل، تصو ینید

 یضاف یهابیاز آس یکیشود؛ چراکه  ینیاعتماد فرزندان نسبت به منابع د یموجب بازساز تواندیم ،ییگونوع پاسخ نیا ن،یهمچن

 یو انس فکر سازدیتصور را باطل م نیهوشمند، ا ییپاسخگو تیدر پاسخ به مسائل روز است. تقو نید یناکارآمد یالقا ،یمجاز

 .کندیم جادیا ینید راثینسل نوجوان و م انیم یدیجد

 یتیترب ینرم در نهادها یفرهنگ یلترهایف ی. طراح3.4

در  ینید یناسازگار با باورها یمحتوا شیو پالا زیتما نهیدر زم یو اقناع یراجباریغ ینرم، ناظر به سازوکارها یفرهنگ یلترهایف

و پرورش  یارزش یاردهیمع ارها،یمع یسازیبر درون یراهبرد مبتن نیا ،یفن ای یافزارسخت نگیلتریذهن نوجوانان است. برخلاف ف

 (.58، ص1386 ،یچون خانواده، مسجد، مدرسه و رسانه است )مطهر ییهادهادر ن ینید یزگرییذوق تم

 نهیزم ،یچراکه فطرت اله شود؛یم یراهبرد تلق نیدر ا یاصل یهااز مؤلفه یکی ،یاسلام یهامحور از منظر آموزهفطرت تیترب

ق،  1412 ،ی)راغب اصفهان ردیبستر بهره گ نیاز ا دیبا ینید یسازو فرهنگ داندیزا ماز شر و حق از باطل را درون ریخ صیتشخ
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آمده  یماندن از انحرافات معرفتدر امان یبرا یاز کودک یتیترب یهابر مراقبت یفراوان دیتأک ،ییادر منابع رو نی(. همچن435ص 

 (.102، ص1387 ه،یاست )ابن بابو

نرم را در ذهن نسل نوجوان  یفرهنگ لتریف نهیزم توانیم مانه،یحک یهاتیو روا ینید یپردازقصه ،یهنر یاستفاده از ابزارها با

 (.37، ص1392د، آزا یدارد )پناه یشتریب ینوجوانان اثربخش یدر تقابل با مقاومت روان میرمستقیکه آموزش غ ژهیوکرد؛ به جادیا

 کنندهمتزلزل ینوجوان در مواجهه با محتواها یشناختو روان یجانیه تیری. مد3.5

 یبرا است. یبه بحران روان یدتیمسئله عق شدنلینوجوان و تبد یجانیه یریپذکیزا، تحرشبهه یمحتوا یهااز چالش یکی

 یسلاما اتیمحتواها را کسب کند. روا گونهنیمحور و خونسرد با الازم است نوجوان توان مواجهه متعادل، پرسش ب،یآس نیکاهش ا

 (.118، ص1366 ،یدارند )آمد دیتأک هایدر مواجهه با شبهات و دشمن ژهیوصبر، حلم و مدارا به تیبر اهم

 ینید تیاز سرفصل ترب یبخش دیبا ،یمثبت، کنترل استرس و مواجهه عقلان یدرون یوگوگفت جان،یه میتنظ یهامهارت آموزش

 یفضا ز،یآمپرتنش و اغراق یخاص و محتواها یزا با طراحشبهه یهاپلتفرم ی(. برخ109، ص1397 ،ینوجوان باشد )نصرالله

 .ردیاو صورت گ یاز سو یاو ناپخته یناگهان یهایریگمیتا تصم کنندینوجوان را متزلزل م یاحساس

نداشته باشد. اصل  یطردشدگ ایاحساس شرم  ش،یهایفراهم کند که نوجوان ضمن ابراز نگران یطیمح دیبا یاسلام تیترب نظام

آن  یکرده و از فشار روان لیکننده را تحلمشوش یتا محتواها دهدیو گفتمان باز در خانواده و مدرسه، به نوجوان اجازه م یهمدل

 (.122، ص1386 ،یبکاهد )مطهر

 زادیترد یبا محتواها منیمواجهه ا یبرا یو روان یتیترب تیحما یهارساختیز تی. تقو3.6

است.  یکارشناسانه و مراقبت روان ییگوپاسخ ،ینید تیمرکب از هدا یتیچتر حما ینوع ازمندین یسازدر برابر موج شبهه نوجوان

 باشد. رانهیشگیمند، مستمر و پنظام دیصرفاً پس از بروز بحران باشد، بلکه با دینبا تیحما نیا

 یرورض یبه سؤالات نوجوانان، از راهبردها یتخصص ییگودر مدارس و مساجد با هدف پاسخ ینیو د یامراکز مشاوره رسانه جادیا

 ،ینی)کل دانستندیم نیمبلغان د فیمخاطب را از وظا تیمستدل و متناسب با ظرف ع،یسر ییگوپاسخ السلام،همیعل تیباست. اهل

 سازنده یوگوصدر و گفتفرزندان، با ترحم، سعه یاعتقاد یهاها در مواجهه با دغدغهخانواده دیاب نی(. همچن221، ص2ق، ج 1407

 (.74ق، ص 1413 د،یواکنش نشان دهند )مف

خواهد بود. صرف  رساختیز نیمکمل ا ،یساز، جذاب و تعاملروان ینید یبا محتوا یبوم یهاشبکه سیتأس گر،ید یسو از

، 1397 ،ینخواهد داشت )نصرالله یکاف یاثربخش محور،تیو ترب یغن نیگزیجا جادیبدون ا یرانیرایغ یهاپلتفرم یمحدودساز

 کند. یریشگیانان پبه شبهات در نوجو یافراط شیو گرا یتیهویب ،یعاطفاز گسست  تواندیم یتیترب تیحما نی(. ا142ص
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 یریگجهینت

 ینشان داد که در صورت نبود الگو ،ینیو نقش آن در مواجهه با شبهات د یاجتماع یهاتعاملات نوجوانان با شبکه قیعم یبررس

 یمفهوم یوسازن ازمندین دانیم نیدر ا ینید تیبدل شود. ترب یتیهو یگشتگو گم شیبه منبع تشو تواندیبستر م نیا ،یتیجامع ترب

 خود است. یو کارآمد ییایپوحفظ  یو ارتقاء ابزارها برا

 تواندیجذاب م یاچندرسانه یاز محتوا یریگو بهره یاعتقاد یوگوهاگفت تیتقو ،ینید تیمانند آموزش عقلان یجابیا یراهبردها

ه فعالانه نوجوان بلک ست،ین یتنها انفعالنه کردیرو نیزا کمک کند. اشبهه ینقادانه محتواها لیباورها و تحل تیبه نوجوانان در تثب

 .کندیدعوت م یتمعرف یرا به کنشگر

 فایا یتیانقش مکمل و حم ،یفرهنگ یلترهایف یو طراح عیسر ییمانند کنترل مصرف رسانه، پاسخگو یسلب یمقابل، راهبردها در

صرفاً  و نه در قالب رندیقرار گ یخانواده و نظام آموزش یمؤثر خواهند بود که در بستر تعامل عاطف یاقدامات در صورت نی. اکنندیم

 محدودکننده.

 تیترب هنیزم ،یبوم یهاو رسانه ونیمعلمان، روحان ن،یهمراه با مشارکت فعال والد ،یو سلب یجابیا یهوشمندانه راهبردها بیترک

در  مانیحفظ ا یبرا یو راهبرد یجمع تیمسئول کی تیمأمور نی. اآوردیفراهم م تالیجیدر نسل نوجوان را در عصر د داریپا ینید

 است. یجامعه اسلام سازانندهیآ
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