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Belief in the Hereafter is one of the fundamental doctrinal principles of Islam and a central 

pillar in the moral and educational system of human development. The main question of this 

study concerns the impact of faith in the Hereafter on a person’s worldly life, particularly in 

its individual and social dimensions. Accordingly, the present research aims to explain the 

ethical, educational, and social aspects of belief in the Hereafter, seeking to illuminate the 

connection between faith in the afterlife and human behavior in the light of Qur’anic verses, 

narrations, and contemporary religious analyses.The research adopts a descriptive–analytical 

method, relying on content analysis of Qur’anic and hadith sources as well as findings from 

contemporary studies in the fields of educational jurisprudence and Islamic psychology..The 

findings reveal that faith in the Hereafter, in addition to strengthening self-control and 

restraint, leads to psychological tranquility, active hope, the pursuit of justice, social 

cooperation, and moral responsibility. Belief in the Hereafter constitutes the essential 

foundation of the human moral conscience and serves as a mechanism for the realization of 

a just and balanced society. These results indicate that revitalizing eschatological belief 

within the educational and cultural systems of Islamic societies can play a decisive role in 

the spiritual elevation of individuals and the psychological and moral well-being of society. 

 

Cite this article: Abdi, Sorayya (2025). The Reflection of Belief in the Hereafter in Human Worldly Life with 

Emphasis on the Fortieth Prayer of Al-Sahifah al-Sajjadiyyah. Journal of Modern Islamic Studies in the 

Context of Modernity, 1(1), 109–123. 

 https://orcid.org/0009-0006-9868-7948 

 

                              © The Author(s).                           Publisher: Quarterly Journal of Modern Islamic Studies and Modern. 

                               

https://orcid.org/0000-0000-0000-0000


 
 

www.jnism.ir 

 هیسجاد فهیچهلم صح یبر دعا دیانسان با تاک یویدن یبازتاب باور به معاد در زندگ

 1ثریا عبدی

 abdtavab110@gmail.com .خواهران هیسطح دو حوزه علم. 1

 

   چکیده اطلاعات مقاله
   نوع مقاله:

 مقاله تخصصی

 تاریخ دریافت:

25/07/1404 

تاریخ بازنگری: 

20/08/1404 

تاریخ پذیرش: 

11/09/1404 

 تاریخ انتشار:

 15/09/1404 
 

  ها:واژهکلید

  ،یمعادباور

 ،یاخلاق اسلام

  ،یعدالت اجتماع 

  ،ینید تیترب

 یستیهمز

 . زیآممسالمت

پژوهش آن  نیا یانسان است. مسئله اصل یو اخلاق یتیدر نظام ترب یاسلام و رکن اصل یاعتقاد نیادیاز اصول بن باور به معاد
ش اساس، پژوه نیاو دارد؟ بر هم یو اجتماع یدر ابعاد فرد ژهیوانسان، به یویدن یدر زندگ یریبه معاد چه تأث مانیبود که ا

 یانسان یهابه آخرت و کنش مانیا انیم وندیتلاش کرد تا پ ،یمعادباور یاجتماعو  یتیترب ،یابعاد اخلاق نییحاضر با هدف تب
 یمحتوا لیبر تحل یو مبتن یلیـ تحل یفیتوص ق،یکند.روش تحق یبررس ینیمعاصر د یهالیو تحل اتیقرآن، روا اتیرا در پرتو آ
 قیها از طربوده است. داده یاسلام یشناسو روان یتیترب همعاصر در حوزه فق یهاپژوهش یهاافتهیو  ییو روا یمنابع قرآن

ر اساس ب هالیشده است. تحل یو بررس یگردآور یآثار معتبر در حوزه معاد و اخلاق اسلام یقیتطب لیو تحل یمطالعه اسناد
را  زیآممسالمت یستیو همز یعدالت اجتماع ،یاخلاق فرد یریگباور به حساب و جزا با شکل انیرابطه م ،یروش استنتاج

رامش روان، موجب آ ،یدارشتنیو خو یخودکنترل تیبه معاد، افزون بر تقو مانیپژوهش نشان داد که ا جینموده است.نتا نییتب
در انسان  یوجدان اخلاق یاصل انیبن ،ی. معادباورشودیم یاخلاق یریپذتیو مسئول یتعاون اجتماع ،یخواهفعال، عدالت دیام

 یو فرهنگ یتیدر نظام ترب یمعادباور یایآن است که اح یایگو هاافتهی نیعادل و متعادل است. ا جامعهو سازوکار تحقق 
 جامعه داشته باشد. یو اخلاق یفرد و سلامت روان یروح یدر تعال یاکنندهنیینقش تع تواندیم یجوامع اسلام
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 مقدمه

 نیانه دگاز اصول سه یکیعنوان تنها بهکه نه یاست؛ باور یاخرو اتیباور به معاد و ح ،یاسلام مانیارکان ا نیتراز برجسته

 اتیدر آ می. قرآن کردهدیاخلاق، رفتار، و نگرش انسان مؤمن را شکل م ادیو نبوت مطرح است، بلکه بن دیاسلام در کنار توح

پس از مرگ، نظام  یبدون اعتقاد به زندگ رایز داند؛یم یواقع مانیا یابیو آن را ملاک ارز ورزدیم دیکبه معاد تأ مانیبر ا یفراوان

و  سازدیرها م یویدن لاتیتما یرهیرا از محدود ماندن در دا. باور به معاد، انسان گرددیم هیپایانسان ناقص و ب یو اخلاق یتیترب

 .دهدیقرار م یکمال روح یاز گناه، و تلاش برا زیپره ،یریپذتیرفتار او را در چارچوب مسئول

 یمفهوم ذهن کیاز مسلمانان، باور به معاد در حد  یاریبس یِویدن یکه در زندگ شودیگاه مشاهده م ع،یرف گاهیجا نیوجود ا با

پژوهشگر  یرو شیرا پ یمسئله پرسش مهم نیندارد. ا یروزمره نمود چندان یهایریگمیآن در رفتار و تصم یواقع ریمانده و تأث یباق

 ازمندیپرسش ن نیپاسخ به ا د؟یرس ینیو رفتار ع یباور درون یبه معاد، به مرحله یسطح اعتقاد نظر از توانی: چگونه منهدیم

از  یکیاند. نشان داده یتیو ترب یصورت کاربردانسان به یویدن اتیرا در ح یاست که نقش معادباور یاینید یهاوزهآم یواکاو

امام سجاد)ع( که افزون بر جنبه  یهااز دعاها و مناجات یااست؛ مجموعه هیسجاد فهیصح نه،یزم نیو ارزشمند در ا لیمتون اص

 رایدارد، ز ژهیو یگاهیجا هیسجاد فهیچهلم صح یمجموعه، دعا نیا انیاست. در م یو اخلاق یمعرفت نیسرشار از مضام ،یعباد

 یویآن بر رفتار دن ریو تأث پردازدیم آخرتاعمال انسان در  جیو منسجم به مسئله معاد، حساب، و نتا قیصورت عمدر آن، حضرت به

 .دیفرمایم نییرا تب

ده است، ش میترس هیسجاد فهیچهلم صح یگونه که در دعاپژوهش آن است که باور به معاد، همان نیا یمسئله محور ن،یبنابرا

دارد.  یماعو اجت یدر اصلاح رفتار، افکار و روابط فرد یو اخلاق یتیو چه نقش ترب ابدییانسان بازتاب م یویدن یچگونه در زندگ

 قیه از طرک یاانسان است؛ رابطه یویدن یبه معاد و زندگ مانیا انیم هیدوسو یارابطه نییتب نبالمنظر، پژوهش حاضر به د نیاز ا

 است. یابیامام سجاد)ع( قابل شناخت و ارز یدعا یمحتوا لیتحل

ز ا یکی ،یجوامع اسلام یکنون طیکه در شرااز چند جهت قابل توجه است. نخست آن قیتحق نیو ضرورت انجام ا تیاهم

 ناهنجار، یمعاد موجب بروز رفتارها ادیروزمره است. غفلت از  یرنگ شدن باور به آخرت در عرصه زندگکم ،یفرهنگ یهابیآس

 یویرفتار دن میتنظ اریمع یمنزلهمعاد را به ،ینید یهاآموزه کهیشود. در حالیم یو ضعف در تعهدات اخلاق ییاگرایگسترش دن

متون  یبازخوان رو،نی. ازاکندیرا در انسان زنده م یو کنترل درون تیبه حساب و جزا، احساس مسئول مانیا رایاند؛ زکرده یمعرف

 مضاعف دارد. یمعرفت و عمل هستند، ضرورت وندیپ انگری)ع( که بتیباهل هیادع ژهیوباره، به نیدر ا یاسلام لیاص

 انیامام سجاد)ع( صرفاً ب هی. ادعبخشدیم قیورانه به تحقنوآ یاجنبه ه،یسجاد فهیموضوع از منظر صح نیا یکه بررسآن دوم

دعاگونه اما  یچهلم، امام با زبان ی. در دعااندیو اخلاق اسلام تیکامل از معرفت، ترب یابلکه مدرسه ستند،ین یاحساسات عباد

 یویدن یاز معاد، انسان را به اصلاح زندگ دارگریب یاچهره میو حساب اعمال پرداخته و با ترس امت،یمرگ، ق ادیبه  ،یتیترب قاًیعم

 یاخلاق ستیو ز یعباد یورزنید انیم وندیفهم پ ینو برا یراه تواندیدعا، م نیا لی. مطالعه و تحلکندینفس دعوت م بیو تهذ

 .دیانسان معاصر بگشا یو روان

باور به معاد،  رایقرار دارد؛ ز ینید یشناساخلاق و روان ات،یاله انیپژوهش در مرز م نیا ،یارشتهانیکه از منظر مآن سوم

رگ، پس از م اتیبه ح مانیاند که انشان داده نید یشناساست. مطالعات روان یو رفتار یآثار روان یدارا ،یافزون بر بعُد اعتقاد
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 ژهیوبه یدر پرتو متون اسلام ،هاافتهی نی. اشودیم یوجود یهاو کاهش اضطراب ،یبه زندگ یبخشامعن د،یام شیموجب افزا

 نسل امروز کاربرد داشته باشند. ینید تیدر ترب توانندیهستند و م یو اخلاق یفقه ریامام سجاد)ع(، قابل بازتفس یدعاها

 است: نیچن قیتحق یسؤال اصل ،یمبان نیاساس ا بر

 «انسان دارد؟ یویدن یدر رفتار و زندگ یچه بازتاب ه،یسجاد فهیچهلم صح یدعا نیبه معاد، بر اساس مضام باور»

 به رحمت، دیچهلم مانند خوف از حساب، ام یدعا یمحور میمفاه ییمحتوا لیسؤال، پژوهش بر تحل نیپاسخ به ا منظوربه

و رفتار  ایچگونه در نگرش انسان به دن میمفاه نیکه ا دهدیو نشان م شودیمتمرکز م یویدرخواست مغفرت، و اصلاح اعمال دن

 .ابندییاو انعکاس م یاجتماع

 ترشینگاشته شده است، اما ب یمعاد و آثار آن بر اخلاق اسلام نهیدر زم یکه تاکنون آثار متعدد دهدیپژوهش نشان م نهیشیپ

م، مؤسسه امام )ق یسبحان اللهتیآ فیمثال، در کتاب المعاد در قرآن تأل یاند. براتمرکز داشته یریتفس ای یکلام یهاها بر جنبهآن

 تیبه آخرت در ترب مانینقش ا»در مقاله  نیشده است. همچن یبررس یو کلام یفلسف دگاهیمعاد از د ه(، مسئل1۳80صادق)ع(، 

اخلاق پرداخته شده  بیو تهذ یباورآخرت انی(، به رابطه م1۳95 ،ی)مجله معارف اسلام یخراز نینوشته حس« انسان یاخلاق

 ییهاپژوهش گر،ید یاند. از سوپرداخته یویدن یبه معاد در زندگ وربا یآثار هرچند ارزشمندند، اما کمتر به بازتاب عمل نیاست. ا

( و 1۳90) یرباقریم یمهد دیاثر س هیسجاد فهیانجام شده است، مانند کتاب انسان کامل در صح زین هیسجاد فهیصح نهیدر زم

 انیم وندیحال، پ نی(. با ا1۳98 ،یفصلنامه فرهنگ رضو ،ینی)زهرا حس« امام سجاد)ع( یادر دعاه یاخلاق نیمضام لیتحل»مقاله 

 نشده است. یصورت مستقل و منسجم بررسچهلم هنوز به یدر پرتو دعا «یسبک زندگ»و  «یمعادباور»

 که آن را در بستر دعا و ییهااست، اما پژوهش نید یادیاز اصول بن یکیآشکار است: هرچند معاد  نهیزم نیدر ا یخلأ پژوهش

نشان  ه،یسجاد هفیصح لیبر متن اص هیخلأ را پر کند و با تک نیحاضر درصدد است ا قیاند. تحقکنند اندک لیتحل ینید تیترب

 انسان بهره گرفته است. یویاصلاح دن یبرا یعنوان ابزاردهد که چگونه امام سجاد)ع( از مفهوم معاد به

 یدیکل می. ابتدا مفاهپردازدیچهلم م یدعا یبه بررس یو معناشناخت ییمحتوا لیتحل کردیمقاله با رو نیا ،یشناختروش ثیح از

 نیسپس با استخراج مضام شود؛یم نییتب یمتون اسلام دگاهیانسان در برابر اعمال خود از د تیو مسئول ،یویدن اتیمانند معاد، ح

 خواهد شد. لیتحل ایباور بر رفتار، اخلاق و نگرش انسان در دن نیا یاثرگذار یچگونگ عا،مختلف د یدر فرازها یمعاد

. باور سازدیروزمره برقرار م یو زندگ یمعرفت اعتقاد انیاست که م یارابطه یپژوهش در بازخوان نیا یعلم تیاهم ن،یبنابرا

 انسانِ آگاه به بازگشت و رایاست؛ ز یویاصلاح دن یمحرک برا ییرویبلکه ن ،یاعتقاد یاچهلم، نه صرفاً آموزه یبه معاد در دعا

 یهمان بازتاب عمل نی. اکندیم دنظریتجد زیخود ن یو فرهنگ یاقتصاد ،یبلکه در روابط اجتماع ،یدحساب، نه تنها در رفتار فر

 دارد. دیاست که اسلام بر آن تأک مانیا

در  نیادیبن یعنصر ،یامام سجاد)ع(، نشان دهد معادباور راثیبر م هیآن است که با تک یمطالعه حاضر در پ گر،ید انیب به

خود را معنا  ینگرش، زندگ نیو بر اساس ا ندیبیرا مزرعه آخرت م ایکه دن یو مسئول است؛ انسان دواریانسان متعهد، ام یریگشکل

ک که در عرصه رفتار، اخلاق و سببل ن،ید ینه تنها در قلمرو نظر ،یویدن یبه معاد در زندگ باوربازتاب  ب،یترتنی. بدبخشدیم

 قابل مشاهده است. زیمؤمنانه ن ستیز
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 یشناس. مفهوم1

 ییمعنا یهاهامو رفع اب یدیواژگان کل قیدق نییاست که با هدف تب ینظر نیادیمنزله گام بندر پژوهش حاضر به یشناسمفهوم

ا موضوع مرتبط ب یمحور میبخش، مفاه نیفراهم گردد. در ا یتیو ترب یقرآن یمحتوا لیتحل یروشن برا یانهیتا زم شود،یانجام م

 .شوندیم لیو تحل یبررس یو فلسف یریتفس ،یـ بر اساس منابع لغو یویدن یـ از جمله معاد و زندگ

 ییو روا یقرآن یها. مفهوم معاد در آموزه1.1

« عاد» ،یعرب یبازگشت، رجوع و بازگشتگاه است. در منابع لغو یگرفته شده و در لغت به معنا« ع و د» شهیاز ر« معاد» واژه

(. در 512، ص۳ق، ج1414منظور، شده است )ابن یاسم مکان و زمان رجوع معرف« معاد»رجوع بعد از مفارقت آمده و  یبه معنا

ت )دهخدا، شده اس ریآخرت تعب یو سرا گرید اتیبازگشت دوباره انسان پس از مرگ به ح یعنابه م« معاد» زین یفارس یهانامهلغت

از  و انتقال گریبه حالت د یناظر به بازگشت از حالت یمفهوم« معاد» ،یشناسزبان دگاهیاز د ن،ی(. بنابرا210، ص1۳، ج1۳77

 است. تریمتعال یااز وجود به مرتبه یامرحله

خداوند  بازگشت انسان را به میاست. قرآن کر یدر هست یجار یقتیبلکه حق نده،یآ دادیرو کیمعاد نه صرفاً  ،یقرآن یهاآموزه در

ت معناس نیا انگریخورده و ب وندیپ یاله تیمعاد با مالک ه،یآ نی(. در ا156)بقره: « رَاجعُِونَ هِیْإِنَّا لِلَّهِ وَإِنَّا إلَِ: »داندیم نشیاز اصول آفر

( 29ف: )اعرا« کَمَا بَدَأکَُمْ تعَُودُونَ»آمده است:  گرید هیاوست. در آ یبه سو زین ییگونه که مبدأ انسان خداست، مقصد نهاکه همان

 یمعرف دیحتو یو منطق یعیمعاد را امتداد طب ،یقرآن انیب نیشده است. ا دیآغاز شد، تأک نشیکه آفر یکه بازگشت به همان نحو

 (.57، ص2، ج1۳81 ،یزدیناقص خواهد بود )مصباح او  یبازگشت به سو رشیکه باور به خداوند خالق، بدون پذ یاگونهبه کند؛یم

آن  دیبدان»البلاغه فرمودند: )ع( در نهجیانسان مطرح است. امام عل مانیعنوان محور سنجش امعصومان)ع(، معاد به اتیروا در

 ان،یب نی(. در ا28البلاغه، حکمت )نهج« او را سود نخواهد داد یگریپند و اندرز د چیاو را اصلاح نکند، ه یمرگ، زندگ ادیکس که 

به  هیمعاد همواره با توص ادی ز،ین ینبو ثیشده است. در احاد یمعرف یویعامل اصلاح رفتار دن یاخرو اتیمرگ و باور به ح ادی

 وندیپ یو اجتماع یاخلاق و رفتار فردبه  ماًیبه آخرت، مستق مانیا دهدیهمراه است که نشان م گرانیتقوا، عدالت و خدمت به د

 (.452، ص2ق، ج1407 ،ینیدارد )کل

انسان، از  یاز عالم ماده به عالم معنا. هست یانسان است؛ حرکت یحرکت تکامل یانیبعُد پا انگریمعاد ب ،یفلسفه اسلام دگاهید از

 یاعتقاد به معاد، بر مبنا رو،نی. از اانجامدیم گریدارد که به تجرد نفس و بقاء روح در عالم د یجوهر یحرکت ه،ینظر حکمت متعال

، ۳، ج1۳90 ،ی)مطهر شودیم یمبنا ناش نیآن از ا یتیو ترب یاستوار است و جنبه اخلاق یشناختو انسان یشناختیاصول هست

 (.222ص

 انیب گریکدیهر دو را در کنار  می. قرآن کریو معاد روحان ی: معاد جسمانشودیم نییمعاد به دو گونه تب ،یفقه و کلام اسلام در

از ادراک و حضور  یاتکامل خود به مرتبه ریدر مس زیروح ن شود،یم ینیجزا بازآفر افتیدر یبرا امتیجسم در ق کهیدر حال کند؛یم

 ی. انسان با آگاهسازدیانسان برقرار م یو نظام اخلاق نشینظام آفر انیم یوندیپ ،یمعاد از منظر قرآن ن،ی. بنابرارسدینزد پروردگار م

قابل  یروشنبه زین هیسجاد فهیچهلم صح یدر دعا قتیحق نی. ادهدیو تقوا سامان م تیمسئول یاز بازگشت، رفتار خود را بر مبنا

مصون بماند  ایاستوار بدارد تا از غفلت در دن امتیق ادیکه او را در  کندی( از خداوند طلب معگاه که امام سجاد)مشاهده است، آن

 (.88، ص4، ج1۳81 ،یزدی)مصباح 
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 نییرا تع یویدن یزندگ یاست که معنا «یشناختیجهت هست» کیبلکه  ست،ین نگرندهیآ یامعاد تنها حادثه ،یمنظر معرفت از

 «مْ أَنَّمَا خَلَقْنَاکُمْ عَبَثًاأَفَحَسِبْتُ» هی. قرآن در آابدییتحقق نم یو عدالت اله شوندیم ی. بدون معاد، اعمال انسان از معنا تهکندیم

خواهد بود. پس باور به معاد، محور  هودهیانسان ب نشیدر کار نباشد، آفر یکه اگر معاد شودیم ادآوریرا  قتیحق نی( ا115: ن)مؤمنو

 ،یزدیعمل صالح دارد )مصباح  ینقش بازدارنده از گناه و محرک به سو ،یمانیا تیاست و در ترب یانسان اتیح یریگمعنا و جهت

 (.75، ص2، ج1۳81

از  به معاد، نگاه انسان را مانیبلکه تحقق هدف آن است. ا ،یزندگ انیتنها پامعاد نه ،ییو روا یقرآن یهادر آموزه ،یکل طوربه

تمام  رو،نی. از ابخشدیم ییرها یو خودپرست لاتیو او را از اسارت در تما کندیآخرت معطوف م داریپا قیبه حقا ایدن یظواهر فان

فَمَن یعَمَْلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ خَیْرًا یَرَهُ وَمَن یعَمَْلْ مِثْقَالَ »که در قرآن آمده: بر محور معاد و حساب استوار است، چنان ماسلا ینظام اخلاق

 (.8ـ7)زلزال: « ذَرَّةٍ شَرًّا یَرَهُ

 یدر نگرش اسلام یویدن ی. مفهوم زندگ1.2

(. در کاربرد 142، ص2ق، ج1409 ،یروزآبادیتر آمده است )فو پست ترکینزد یبه معنا« دنو  » شهیدر اصل از ر «ایدن» واژه

 یخاص یبار ارزش ر،یتعب نیو گذراتر است. ا ترکیکه نسبت به آخرت، نزد شودیانسان گفته م اتیاز ح یابه مرحله «ایدن» ،یقرآن

انسان به شمار  یرشد معنو ینهیآزمون و زم یو نه کاملاً مطلوب است، بلکه عرصه دهینه مطلقاً نکوه مدر نگاه اسلا ایدن رایدارد؛ ز

 (.128، ص1ق، ج1412 ،ی)راغب اصفهان رودیم

( که 185)آل عمران:  خواندیم« متاع الغرور»را  ایسو، دن کی: از کندیم انیزمان بدو بعد را هم ایدن فیدر توص میکر قرآن

در  یظاهر یدوگانگ نی(. ا10)جمعه:  کندیم یآن را محل عمل و کسب تقوا معرف گر،ید یآن دارد؛ از سو یبندگیر فردلالت ب

قصد است، و اگر م یشود، پل عبور به سعادت اخرو دهیفهم یدرستکه به ییایبا آخرت است؛ دن ایدنابزارگونه  یرابطه انگریواقع ب

 (.156، ص2، ج1۳90 ،یپنداشته شود، عامل سقوط انسان خواهد بود )مطهر

دار صدق لمن  ایالدن: »دیفرمایالبلاغه م)ع( در نهجیدانسته شده است. امام عل« مزرعه آخرت» ایدن زین یاسلام اتیروا در

 تیروا نی(. ا1۳1البلاغه، حکمت آن را درست بفهمد )نهج که یکس یخانه صدق است برا ای؛ دن«لمن فهم عنها ةیصدقها و دار عاف

ار تکامل ابز ایمعنا که دن نیاز آن است. بد مندانهفهینه طرد کامل آن بلکه درک وظ ا،یبه دن اسلامکه نگرش  دهدینشان م یخوببه

 (.20۳، ص1، ج1۳81 ،یزدیخداوند نهفته است )مصباح  یآن به سو یریگاست و ارزش آن در جهت

 ایامل تک ریخود مس اریعرصه با اراده و اخت نیدر سطح ماده است. انسان در ا یصفات اله یمحل تجل ایدن ،یعرفان دگاهید از

ولََا »از آن را. در قرآن آمده است:  یمندنه بهره کند،یرا نکوهش م ایبه دن یجهت، اسلام دلبستگ نی. به همندیگزیانحطاط را برم

و آخرت  ایدن انیدلالت دارد که تعادل م هیآ نیفراموش مکن. ا ایبهره خود را از دن یعنی(؛ 77)قصص: « الدُ نْیَا تَنْسَ نَصِیبَکَ مِنَ

 (.88، ص1، ج1۳90 ،یسازد )مطهر ترکیبماند که او را به آخرت نزد یابه اندازه ایدر دن دیمطلوب است و انسان با

 یحدود شرع تیبا انجام عبادات، رعا ایاست. انسان در دن یاله فیتحقق تکل یصحنه یویدن یزندگ ،یو اخلاق یمنظر فقه از

در  طیتفر ای. هرگونه افراط یطلبظرف عمل است، نه موضوع لذت ایدن ن،ی. بنابرادیمایپیرا م یقرب اله ریو خدمت به خلق، مس

 ،یزدیباح است )مص میمفرط، از نگاه قرآن انحراف از صراط مستق یپرستایو چه دن یافراط یزیگرایصورت دنچه به ا،یبرخورد با دن

 (.211، ص1، ج1۳81

به معاد معنا  مانیمستمر انسان است که جهت آن با ا اتیاز ح یامرحله ،یدر نگرش اسلام یویدن یاساس، زندگ نیا بر

ا اگر آن را گذرگاه رشد و ابتلا بداند، هر عمل ام رسد،یو اضطراب م یاز آخرت بنگرد، به پوچ یرا جدا ای. اگر انسان دنابدییم
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 یداریانسان را به تفکر در ناپا ه،یسجاد فهیامامان)ع( از جمله صح یدعاها رو،نی. از همندیبیم یداب اتیبا ح وندیدر پ زیکوچک را ن

 یویدن یاند تا زندگبر استفاده هدفمند از آن دیبلکه تأک ا،یها نه دعوت به ترک دنآموزه نی. اخوانندیآخرت فرا م یبرا یو آمادگ ایدن

 (.174، ص۳، ج1۳90، ی)مطهر ردیو آرامش گ تیانسان رنگ عبود

 انسان یباور به معاد در ابعاد مختلف زندگ ی. تجل2

ه و لوانسان، ج اتیگوناگون ح یهاتنها در ساحت اعتقاد، بلکه در عرصهاست که نه یاله یهاآموزه نیتربه معاد از مهم باور

 یریگاست و آثار آن در شکل یویدن یبخش به زندگها و معنادهنده ارزشدهنده رفتار، سامانجهت ق،یعم مانیا نیدارد. ا ریتأث

 وضوح قابل مشاهده است.به یماعو تعاملات اجت یفرد تیشخص

 یو اخلاق فرد تی. بازتاب باور به معاد در شخص2.1

. سازدیاو را هموار م یاخلاق تیترب ریو مس دهیاراده انسان را استحکام بخش ،یدرون تیاحساس مسئول جادیبه آخرت با ا مانیا

معنادار به  دیو ام یآرامش درون ،یدارشتنیخو یسوو فرد مؤمن به کندیم تیرا تقو یاخلاق یهازهیرا مهار و انگ زیغرا امت،یق ادی

 .شودیسوق داده م یرحمت اله

 یدارشتنیو خو زیمعاد بر کنترل غرا ادی ریتأث. 2.1.1

 :ندیفرمایم فهیچهلم صح یدر دعا السلامهیسجاد عل امام

 (.40 ی)دعا« ا لَهُ غِب اًسَلِّمْنَا مِنْ غُروُرِهِ، وَ آمِنَّا منِْ شرُوُرِهِ، وَ انْصبِِ الْمَوْتَ بَیْنَ أَیْدِینَا نَصْباً، وَ لَا تَجعَْلْ ذِکْرَنَ وَ»

دائم و  یما قرار ده، قرار دادن دگانیامان ده، و مرگ را در برابر د شیهایآرزوها ما را سالم دار، و از بد بیاز فرو : »ترجمه

 .«میاز آن غفلت ورز یو روز میکن ادشی یقرار مده که روز یارا به گونه ادشیو  ،یشگیهم

یم السلامهینفس است. امام عل انیو مهار طغ زیراکنترل غ یعامل برا نیمرگ و معاد، بهتر ادیکه  دهدیفراز، نشان م نیا

قوا و ت یدارشتنیخو ریرا نخورد و در مس ایزودگذر دن یهالذت بیتا فر ندیکه انسان همواره مرگ را در برابر چشم خود بب خواهد

 بماند. یباق

 یدهو سامان زیدر مهار غرا یمحور یاست و نقش یدر اخلاق اسلام یخودکنترل یهامؤلفه نیتریادیبه معاد، از بن مانیا

 نیو از ا گذاردیم زیتما داریپا یهاو ارزش یآن لاتیتما انیم ،ییدارد. انسان در پرتو باور به بازگشت و حساب نها ینفسان لاتیتما

 یهاراه نیاز مؤثرتر یکیعنوان همواره به امتیمرگ و ق ادی ،ینی. در متون دشودیم تینفس تقو نترلاش در جهت کرهگذر، اراده

یمنداعمال، از انحراف و افراط در بهره قیو حساب دق یاز حضور اله یفردِ مؤمن، با آگاه رایشده است؛ ز ینفس معرف بیتهذ

مواره ه دیاست که انسان با افتهیانعکاس  زین یعلو اناتیمعنا در ب نیا(. 12، ص 1۳97 ،یمحمدیعی)رف کندیم زیپره یزیغر یها

 (.5، ص 1401زاده، نشود )حسن رهینفس بر او چ یتا هوا ندیبب یاله یدر معرض داور خود را

شخص را از ارتکاب  ،یرونیبه فشار ب ازیکه بدون ن یابازدارنده کند؛یم جادیا یدرون ینظام بازدارنده یبه معاد در واقع نوع باور

است.  یو اخرو یآن اله یدارد اما مبنا یهمانند وجدان اخلاق یباور کارکرد نیا ،ینید تی. در منطق تربداردیخطا و انحراف بازم

 زیاحساس مراقبت، مانع از رها شدن غرا نیو هم ماندیپنهان نم یاله یاز ساحت آگاه یعمل چیکه ه آموزدیم انبه انس امتیق ادی

بلکه  گرددیاز گناه م یتنها موجب خودداربه معاد نه مانی(. ا1۳، ص 1401 ،یو محمود ی)اشرف شودیم رمشروعیغ یرهایدر مس

نظام  ،یآگاه نیو هم سنجدیم تیخود را در افق ابد یهامیانسانِ مؤمن، تصم رایز انجامد؛یم تیاراده و استحکام شخص یبه تعال

 (.8، ص 1۳97 ،ی)جعفرزاده و نادر کندیرا اصلاح م شیهاتیاولو
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حساس ا جادیبا ا یاست. معادباور یو اخلاق یرشد روحان یبرا یامقدمه زیاسلام، مهار نفس و تسلط بر غرا یتیترب یهاآموزه در

 یخداوند حسابرس شگاهیکه باور دارد همه اعمالش در پ ی. فرددهدیارتقا م نشیمهار را از سطح عادت به سطح ب نیا ،ییگوپاسخ

 ینید تیدر چارچوب تقوا و عقلان جیتدربه یوانیح یهاشیگرا ب،یترتنی. بدابدییم یدارشتنیخو یراب یدرون یازهیانگ شود،یم

 لیرا تعد یافراط یِطلببه لذت لیمرگ و آخرت، م ادی گر،ید ی(. از سو14۳، ص 1۳9۳ ،یدگلیبی)کشاورز و زهر رندیگیقرار م

 ا،یاست، نه صرفاً انصراف از دن« فعال زیپره» یدر واقع نوع یحالت نی. چنکندیم تیرا در فرد تقو ییکرده و روح قناعت و پارسا

 موند،یکریو نناصر یمظور ،یکهنگیقرار دهد )مراد یاله تیرضا ریرا در مس ایاز دن یمندتا بهره کوشدیانسان معادباور م رایز

 (.۳1، ص 1۳97

 یکه افراد دهندینشان م ریاخ یشناختو روان ینید قاتی. تحقکندیم جادیا یشناخت یبازدارندگ یباور نوع نیا ،یبعد روان در

ها و در برابر وسوسه دهندیاز خود نشان م یشتریب جانیکنترل ه گرانیبا د سهیاز اعتقاد به معاد دارند، در مقا یکه سطح بالاتر

حضور  جهینت توانیرا م یریتأث نی(. چن۳8، ص 1402 انا،یو آر انیآباد ،یلاکتراشانی)قربان کنندیم تخاذا یتریاخلاق یهامیتصم

 .فهمدیاز قانون بلکه التزام آگاهانه به آن م ییرا نه رها یانسان معادباور، آزاد رایدانست؛ ز« در برابر خداوند تیمسئول»دائم مفهوم 

قرار  یدرونمشاهده  یانسان را در معرض نوع امتیق ادیبه آخرت روح مجاهدت با نفس است.  مانیا ،یمنظر اخلاق اسلام از

کار بلکه سازو ست،یمعاد صرفاً هشدار نسبت به عذاب ن ادی ن،ی. بنابراشوندیحاکم م زیبر غرا یاخلاق یهاکه در آن، ارزش دهدیم

)جعفرزاده و  دهدیم یالحظه یهامقاومت در برابر خواهش یو اراده برا صیفرد قدرت تشخ هاست که ب یدرون تیترب یِعقلان

 (.16، ص 1401 ،یو محمود ی؛ اشرف10، ص 1۳97 ،ینادر

 یویدن یدر زندگ دیآرامش و ام جادیبه آخرت در ا مانینقش ا. 2.1.2

 :ندیفرمایم السلامهیسجاد عل امام

 (.40 ی)دعا« اقِ بِکَاجعَْلْ لَنَا مِنْ صَالِحِ الْأَعْمَالِ عَمَلًا نَسْتَبْطىُِ مَعَهُ المَْصِیرَ إلَِیْکَ، وَ نَحْرِصُ لَهُ عَلىَ وَشْکِ اللَّحَ وَ»

زود  یو برا م،یتو را همراه با آن، آرام و آهسته شمار یقرار ده که آمدن به سو مانیبرا یعمل سته،یو از اعمال شا: »ترجمه

 .«میتو حرص ورز یبه لقا دنیرس

که عمل صالح، انسان را مشتاق  خواهدی. امام از خدا مردیگیم شهیبه آخرت ر مانیو آرامش مؤمن از ا دیعبارت، ام نیا در

 .سازدیم لیتبدمحبوب  داریو مرگ را به د بردیم نیاز فنا را از ب یبه معاد، اضطراب ناش مانیاز مرگ. ا مناکیکند، نه ب یاله دارید

 یاز عوامل اصل یکی ،یشناختدارد. از منظر روان زین نیدآفریبخش و امبه معاد، افزون بر کارکرد بازدارنده، نقش آرام مانیا

 یوالا برا یابهام، معنا و هدف نیپس از مرگ است. باور به آخرت با رفع ا شیاز سرنوشت خو یانسان، ناآگاه یاضطراب وجود

در جهان پس از مرگ باور دارد،  یکه به عدالت و رحمت اله ی. فردرهاندیم یو انسان را از احساس پوچ کندیفراهم م یزندگ

 انیآباد ،یلاکتراشانی)قربان داندینم ایرا محدود به دن یزندگ رایز کند،یآرامش خود را حفظ م ها،یها و ناکامدر مواجهه با رنج یحت

 (.۳4، ص 1402 انا،یو آر

به رحمت و احساس حضور خداوند در سرنوشت  دیبه عدالت، ام نیقیدارد:  یدر سه عنصر اساس شهیر ،یاز معادباور یناش آرامش

 یاسلام، معادباور یتیترب نیی. در تبندیزدایرا م أسیکه اضطراب و  کنندیم جادیا یدرون نانیاز اطم یاسه عنصر شبکه نیانسان. ا

 ،ی)مقدم ماندینم پاسخیب یظلم چیو ه ماندینم ثمریب یکیتلاش ن چیه داندیفرد مؤمن م اریز ،است یقیحق دیام یمنبع اصل

 ییمعنایو او را از رنج ب بخشدیم یبه آخرت به انسان احساس عدالت هست مانیا قت،ی(. در حق95، ص 1۳99 ،یو براتعل یواعظ

 (.147، ص 1۳9۳ ،یدگلیبی)کشاورز و زهر دهدینجات م
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 ی. انسان معادباور به جاابدییتبلور م «یاعتماد به لطف اله»و  «ریاز تقد تیرضا»آرامش در قالب  نیا ،یمنظر اخلاق فرد از

)جعفرزاده  کندیتمرکز م یداریو بر صبر و پا ردیپذیتکامل م ریدر مس ییهاشیعنوان آزماها را بهآن مات،یاضطراب نسبت به ناملا

 یروان یمانع از فروپاش ،یآگاه نیو ا استیدن یداریناپا رشیپذ یبرا ینیدر واقع تمر امتیمرگ و ق ادی(. 11، ص 1۳97 ،یو نادر

خدا  ادی رایسازگار است؛ ز« آمَنوا و تَطمَئِنُّ قُلوبُهُم بذِکرِ الله نَیالَّذ» یِبا اصل قرآن یکردیرو نی. چنشودیم یزندگ راتییدر برابر تغ

 (.18، ص 1401 ،یو محمود یشده است )اشرف یمعرف یقلب مشو بازگشت به او، محور آرا

. افراد دهدیم شیافزا زیرا ن یبلکه نشاط اجتماع یتنها آرامش روانبه آخرت، نه مانیاند که انشان داده یتیو ترب ینید مطالعات

 یترهمدلانه یرفتارها گرانیمل با دبالاتر است و در تعا طیبه بهبود شرا دشانیدارند، سطح ام ندهیبه آ یترمعادباور، نگرش مثبت

 ،یاجتماع یبحران طیدر شرا ژهیوبه دبخشیام ریتأث نی(. ا54، ص 1400و فلاح،  یآکندانیریم ،ی)خوشنود، کهسار دهندیبروز م

 و یخواهحس عدالت یمانع از فروپاش ،یاله ییبه عدالت نها مانیا رایآشکارتر است؛ ز ،یاقتصاد یهاینابرابر ای هایماریمانند ب

 (.۳6، ص 1۳97 موند،یکریو نناصر یمظور ،یکهنگی)مراد شودیم یاخلاق جمع

صرف، بر  یِنیبدارد. خوش یویدن ینیببا خوش ینیادیتفاوت بن ،یبرخاسته از معادباور دیام ،یاسلام تیفلسفه ترب دگاهید از

و  دارتریاسبب، پ نیاستوار است؛ به هم یبه رحمت و عدالت اله نیقیبر  ینید دیدارد، اما ام هیتک طیبهبود شرا یِاحتمال تصادف

وجو جست یدر تنگناها، معنا و هدف را در چارچوب اله ی(. فرد مؤمن حت152، ص 1۳9۳ ،یدگلیبیاست )کشاورز و زهر ترقیعم

از  یشده است؛ حالت فیتوص «هنیطمأن»عنوان به یحالت در متون اسلام نی. اماندیو اضطراب مصون م یو از افسردگ کندیم

 (.15، ص 1۳97 ،یمحمدیعی)رف شودیحاصل م یاله یبه بازگشت و لقا مانیکه تنها از ا یآرامش وجود

بلکه  انیکه مرگ را نه پا یدارد. فرد کنندهنییبه نگرش مثبت نسبت به مرگ نقش تع یدهبه آخرت در شکل مانیا ن،یهمچن

 انیب به آخرت ایاز دن« انتقال» ریبا تعب ینید یهادر آموزه کردیرو نی. اابدییم ییاز اضطراب مرگ رها ند،یبیبرتر م اتیگذار به ح

 ،یکند )جعفرزاده و نادر زیپره یوینسبت به زوال دن یدیبنگرد و از ناام ندهیبه آ د،یبا آرامش و ام منکه مؤ شودیشده و موجب م

 (.19، ص 1401 ،یو محمود ی؛ اشرف12، ص 1۳97

 یاخلاق یریپذتیبه معاد و مسئول نیقی انیم وندیپ. 2.1.3

 :ندیفرمایدر ادامه دعا م السلامهیسجاد عل امام

 (.40 ی)دعا« مُهْتَدِینَ غَیْرَ ضَالِّینَ، طَائعِِینَ غَیْرَ مُسْتَکْرِهِینَ، تَائِبِینَ غَیرَْ عَاصیِنَ وَ لَا مُصِرِّینَ أَمِتْنَا»

ندگان کنکه از مرگ اکراه ندارند و در جمع توبه یعانینه گمراهان؛ و در سلک مط ران،یبم افتگانی تیهدا ةما را در زمر»: ترجمه

 «ببر، نه گناهکاران و اصرار ورزان به گناه. ایاز دن

از گناه  زیعت، توبه و پرهبه معاد، انسان را به اطا نیقیآشکار است.  یاخلاق تیبه آخرت و مسئول مانیا انیفراز، رابطه م نیا در

 .ندیگزیم یدور یاخلاق یمبالاتیو از ب کندیم یمسئولانه زندگ ،ی. مؤمنِ معتقد به حسابرسخواندیفرا م

. در رودیدر انسان به شمار م یاخلاق یریپذتیاست، بلکه اساس مسئول یدارشتنیتنها منشأ آرامش و خوبه معاد نه نیقی

 ،یاله یزابه حساب و ج نیقیمعنا ندارد.  امتیبدون باور به ق ییگوپاسخ نیگوست و اآزاد اما پاسخ یانسان موجود ،یاسلام شهیاند

گفتار و رفتار  یکه باور دارد تمام ی. در واقع، فرددهدیزودگذر به سطح تعهد آگاهانه ارتقا م اساترا از سطح احس یوجدان اخلاق

 (.17، ص 1۳97 ،یمحمدیعی)رف داندیمسئول م یمیاهد شد، خود را در برابر هر تصمخو یاو ثبت و در روز بازگشت بررس

نفع  زهی. انسان معادباور اعمالش را نه به انگشودیم محورفینگرش تکل یریگبه معاد موجب شکل نیقی نیا ،یتیمنظر ترب از

در تضاد  یاست که منافع ماد یطیاخلاق در شرا یداریضامن پا ینگرش نی. چندهدیانجام م یاله فیبلکه بر اساس تکل ،یشخص
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یم یوجدان را از سلطه سودمحور امتیبه ق مانیا قت،ی(. در حق148، ص 1۳9۳ ،یدگلیبی)کشاورز و زهر ردیگیها قرار مبا ارزش

 (.۳9، ص 1۳97 موند،یکریو نناصر یمظور ،یکهنگی)مراد کندیملزم م یو انسان را به عدالت، صداقت و وفادار رهاند

روز حساب، مسئولان و کارگزاران را از ظلم  ادی شودیم دیجا که تأکشده است؛ آن میترس یروشنرابطه به نیالبلاغه، انهج در

 نیقیاساس،  نی(. بر ا8، ص 1401زاده، )حسن دهدیحقوق مردم و انصاف در رفتار سوق م تیو آنان را به رعا داردیبازم یو تعد

داران و مردم در آخرت در ذهن زمام ییگوباور به پاسخ کهیاست. هنگام یعدالت اجتماع یبلکه مبنا یفرد لتیفقط فضبه معاد نه

 (.58، ص 1400و فلاح،  یآکندانیریم ،ی)خوشنود، کهسار شودیم یبدواند، ساختار جامعه از درون اخلاق شهیر

 شیها را افزاارزش یسازیدرون ،یبر معادباور یکه آموزش مبتن دهندینشان م زین یاسلام تیمعاصر در حوزه ترب یهاپژوهش

که از درون به انجام  کندیم تیترب یاگونهانسان را به ،یآموزش نی. چنکندیم تیرا تقو گرانیدر قبال د تیداده و احساس مسئول

 ل،یدل نی(. به هم97، ص 1۳99 ،یو براتعل یواعظ ،ینداشته باشد )مقدم یرونیبه نظارت ب یازیو ن ابدی شیو ترک شر گرا ریخ

 کیبه  یریذپتیدارد تا مسئول دیتأک امتیق ادیـ بر  یتا تعاملات اجتماع یاسلام در همه سطوح خود ـ از عبادات فرد یتینظام ترب

 (.17، ص 1401 ،یو محمود یبدل شود )اشرف یعادت درون

 شیهایریگمی. او در تصمشدیندیتر ببه آثار اعمال خود آگاهانهانسان نسبت  شودیبه معاد موجب م نیقی گر،ید یسو از

است. در منطق قرآن، هر عمل به  گرانیحقوق د تیضامن رعا ،یمحاسبه درون نیو هم سنجدیرا م یو اخرو یاخلاق یامدهایپ

(. 150، ص 1۳9۳ ،یدگلیبی)کشاورز و زهر داردینگه م داریرا همواره ب ی، وجدان اخلاقیآگاه نیو ا شودیمحاسبه م یااندازه ذره

و از عدالت  داندیم شیانسان، خود را ناظر اعمال خو رایاست؛ ز داریبلکه از درون پا رونیتنها از بنه یاخلاق اسلام ل،یدل نیبه هم

 (.1۳، ص 1۳97 ،ی)جعفرزاده و نادر ندیبینم یزیگر یاله

در  ییافراد جامعه باور داشته باشند که عدالت نها یعادلانه و همدلانه است. وقت یستیهمز هیبه معاد پا نیقی ،ینظر اجتماع از

)خوشنود،  ندینمایم شهیپ یداریصبر و پا هایعدالتیو در برابر ب کنندیم زیو خشونت پره ییجواز انتقام ابد،ییآخرت تحقق م

 است. یاجتماع یهاو کاهش نزاع یثبات اخلاق جمع یبرا ینگرش، منبع نی(. ا60، ص 1400فلاح،  و یآکندانیریم ،یکهسار

گو نسبت پاسخ گاهی. انسان، خود را در جاشودیم یمنته یو رشد درون شتنیدر برابر خو تیبه معاد به مسئول نیقی ،یبعد فرد در

نجات  یتفاوتیو ب یاو را از تنبل ،یوجود تیحس مسئول نیاو گذاشته است. ا اریکه خداوند در اخت ندیبیم یبه استعدادها و امکانات

تنها به معاد، نه نیقی(. در واقع، 15، ص 1401 ،یو محمود ی)اشرف دهدیسوق م گرانیکمال و خدمت به د یداده و به تلاش برا

 است. ریعمل خ یمحرک برا یرویعامل بازدارنده، بلکه ن

 انسان ی. نمود باور به معاد در روابط اجتماع2.2

 مانیارد. اد زیآممسالمت یستیهمز تیو تقو یعدالت، گسترش همکار یدر برقرار نیادیبن ینقش یمعادباور ،یحوزه اجتماع در

 انیاز ظلم، بن زیروح تعاون و پره جادیو با ا دهدیمتقابل سوق م یریپذتیبه مسئول یرا از خودمحور یبه حساب و جزا، روابط انسان

 .سازدیرا استوار م جوحمدار و صلاخلاق یاجامعه

 باور به حساب و جزا هیبر پا یاجتماع ییگراعدالت. 2.2.1

 :ندیفرمایم السلامهیسجاد عل امام

 (.40 ی)دعا« ضَامِنَ جَزَاءِ المُْحْسِنِینَ، وَ مُستْصَْلِحَ عمََلِ المُْفْسِدِینَ یَا»

 «کننده کردار بدکاران!و اصلاح کوکارانیضامن پاداش ن یا: »ترجمه
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 شهیر کند،یم نیهرکس را تضم فریخداوند پاداش و ک کهنیو باور به جزا محور است. اعتقاد به ا یعدالت اله ان،یب نیا در

 .ندیبیم یاله یافهیبلکه عدالت را وظ زد،یپرهیدر جامعه است. انسانِ مؤمن به حساب و جزا، نه تنها از ظلم م یخواهعدالت

. رودیمحور به شمار مگر و عدالتاصلاح ییروین زین یبلکه در سطح اجتماع گذاردیاثر م یتنها بر اخلاق فردبه معاد نه باور

کوچک  ،یهر ظلم داندیفرد مؤمن م رایاست؛ ز یافراد به عدالت در روابط اجتماع یبندیضامن پا ،یاله یبه حساب و جزا مانیا

 عییاستفاده از قدرت و تضمانع از سوء ،یعموم یهاتیدر حوزه مسئول ژهیوبه ،یآگاه نیخواهد شد. ا یرسبر یبزرگ، در دادگاه اله ای

 یاخرو ییگودر اعتقاد به پاسخ شهیر یاسلام شهیدر اند ی(. در واقع، عدالت اجتماع7، ص 1401زاده، )حسن شودیحقوق مردم م

 گو است.، خود در برابر خداوند پاسخیمنصبو هر صاحب ستیمطلق ن یقدرت چیه یعنیدارد؛ 

 یریبر ظلم جلوگ یمبتن یساختارها یریگو از شکل داردیرا در وجدان انسان زنده نگه م یاعتقاد، احساس نظارت دائم نیا

. فرد معادباور، کندیم میتنظ یاله اریرا با مع یفراتر برده و رفتار اجتماع یجامعه را از منافع ماد یبه معاد، نظام ارزش مانی. اکندیم

ی)مراد کندیم تیاحساس مسئول یعدالتیو در برابر هرگونه ب داندیم یاله فیبلکه تکل یک ضرورت اجتماعیعدالت را نه فقط 

ه ب شیاست، گرا تریکه باور به حساب و جزا قو یدر جوامع ل،یدل نی(. به هم25، ص 1۳97 موند،یکریو نناصر یمظور ،یکهنگ

یم ندبیبه عدالت پا یاخرو یداور میبلکه از ب ،یوینه از ترس مجازات دن ،افراد رایز ابد؛ییکاهش م یو فساد ادار یزیگرقانون

 (.5۳، ص 1400و فلاح،  یآکندانیریم ،ی)خوشنود، کهسار مانند

به  یربش تیدر آخرت است. باور به معاد، عدالت را از نسب یاز عدالت اله یعدالت در قرآن و سنت، بازتاب ز،ین یسطح فکر در

(. از 140، ص 1۳9۳ ،یدگلیبی)کشاورز و زهر کندیم میتنظ یمطلق و اله یارهایمع یو جامعه را بر مبنا زندیم وندیپ یثبات اله

ها، چون خود دارد. انسان ینید یشناسیدر هست شهیبلکه ر ست،ین یاسیس ای یاقتصاد یادهیصرفاً پد یاجتماعمنظر، عدالت  نیا

 باشند. تفاوتیب ینسبت به ستم اجتماع توانندینم دانند،یرا در برابر خداوند مسئول م

فرد مؤمن در  دهد؛یم رییرا تغ یاجتماع تینگرش انسان نسبت به مسئول ،ینشان داده است که معادباور یتیترب یهالیتحل

، 1۳99 ،یو براتعل یواعظ ،ی)مقدم ینه منفعت شخص کندیوجو مرا جست یاله یرضا ،یحقوق عموم تیو رعا گرانیخدمت به د

که  شودیامر موجب م نیاست. ا یمقدس و معنو یبلکه مفهوم ستین یوضع یهابه نظام د(. عدالت در نگاه او، محدو92ص 

 (.16، ص 1401 ،یو محمود یحفظ شود )اشرف یرونیناظر ب ابیدر خلوت و غ یبه عدالت حت یبندیپا

عنوان آن به به دیاست و حاکمان با یرفتار اجتماع اریروز حساب، مع ادیشده است که  دیمعنا تأک نیبارها بر ا زیالبلاغه ننهج در

 ،یشود، از ظلم ساختار نهیبه معاد در آن نهاد مانیکه ا یا(. جامعه19، ص 1۳97 ،یمحمدیعیتوجه کنند )رف یعامل کنترل درون

. شودیم تیتقو یحقوق شهروند تیانصاف و رعا ،یدارچون امانت ییهاو در عوض، ارزش ردیگیم صلهفا یعدالتیو ب ضیتبع

 موند،یکریو نناصر یمظور ،یکهنگی)مراد داندیم یدرون مانیبلکه ثمره ا یرونیعدالت را نه محصول فشار ب ،یاجامعه نیچن

 (.۳8، ص 1۳97

خود  ،یاجتماع تی. همه افراد، فارغ از موقعکندیها برقرار مانسان انیرا م« زبان مشترک عدالت»باور به معاد،  گر،ید انیب به

 یریپذتیمسئول ،یاجامعه نی. در چنآوردیرا فراهم م یبستر عدالت اجتماع ،یمعنو یبرابر نیو ا نندیبیبرابر م یاله یرا در برابر داور

 یآکندانیریم ،ی)خوشنود، کهسار یهیتنب یهانظام رونینه از ب جوشد،یها مو عدالت از درون وجدان ردیگیرا م یخودخواه یجا

 (.59، ص 1400و فلاح، 

 به معاد مانیاز ظلم در پرتو ا زیروح تعاون و پره تیتقو. 2.2.2

 :کندیخود عرض م یدر دعا السلامهیسجاد عل امام
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 (.40 ی)دعا« صَلِّ عَلىَ مُحمََّدٍ وَ آلِهِ، وَ اکْفِنَا طُولَ الْأَمَلِ، وَ قَصِّرْهُ عَنَّا بِصِدقِْ العْمََلِ اللَّهُمَّ»

گردان، و آرزوها را با عمل صادق از ما کوتاه  ازینیدور و دراز ب یبر محمد و آلش درود فرست، و ما را از آرزوها ایخدا: »ترجمه

 «کن.

بر اساس عمل  شیکه اعضا یادارد. جامعه دیتأک ایدن بیاز فر ییرها اریعنوان معبه« صدق عمل»( بر دعا، امام)ع نیا در

 .شودیم نیگزیو روح تعاون و انصاف جا رودیم نیدر آن از ب یظلم و خودخواه نهیزم کنند،یآخرت رفتار م دیصادق و ام

 شودیباور به آخرت موجب م ،یدر جامعه است. در منطق قرآن یاریبه معاد، رشد روح تعاون و هم مانیا میاز آثار مستق یکی

که رفتار  داندی. فرد معادباور مردیفاصله بگ یتفاوتیو ب یخود بداند و از انزوا، خودمحور یدر سرنوشت ابد کیرا شر گرانیانسان، د

)کشاورز  کندیم زیو از ظلم و آزار پره شتابدیم گرانید یاریبه  رو،نیدارد؛ ازا امدیپ زیبلکه در آخرت ن ایدن درتنها نه گران،یاو با د

 (.144، ص 1۳9۳ ،یدگلیبیو زهر

. زدیانگیرمب گرانینسبت به د تیخارج کرده و در او احساس مسئول یانسان را از تمرکز صرف بر منافع شخص امت،یبه ق مانیا

 ییهالتیفض گران،ید یانصاف و گذشت از خطا تیرعا ،ازمندانیکه باور به حساب و جزا زنده باشد، کمک به ن یادر جامعه

و حس  تیرا تقو یانسان یوندهایپ ،یمعادباور رو،نی(. ازا14، ص 1401 ،یو محمود یشرف)ا شودیم یتلق یو محبوب اله یاجتماع

 .کندیم لیتبد ینیاصل د کیرا به  یدوستنوع

 یود مادس ابیدر غ یرا حت کیاست. مؤمنان، کار ن یباور به پاداش اخرو جهینت یروح تعاون در جامعه اسلام ،یتیترب دگاهید از

نگرش،  نی(. ا9۳، ص 1۳99 ،یو براتعل یواعظ ،ی)مقدم کندینم عیدارند خداوند پاداش عمل صالح را ضا نیقی رایز دهند؛یانجام م

 امت،یق ادی. افزون بر آن، ابدیبر اساس محبت و صداقت سامان  یو روابط اجتماع تیتقو ریدر امور خ یهمکار زهیانگ شودیسبب م

 ،ی)خوشنود، کهسار شودیم یرقابت ناسالم و خودخواه هیداده و مانع از رشد روح شیرا افزا یجمع یریپذتیروح مسئول

 (.56، ص 1400و فلاح،  یآکندانیریم

مردم باور داشته  کهی. هنگامکندیم لیتبد یقاعده ارتباط کیبه  یمفهوم فرد کیبه معاد، عدالت را از  مانیا ،یبعُد اجتماع در

نقش  زین یو حکمران یتیریباور در سطح مد نی. ارودیم نیظلم و فساد از ب نهیدارد، زم فریدر آخرت ک یاباشند هر رفتار ظالمانه

(. در مقابل، 8، ص 1401زاده، )حسن دانندیمدار مردم حاکمان معادباور، خود را نه مالک، بلکه امانت رایز کند؛یم فایا یمهم

 .ندیبیمصون م یرسچراکه فرد خود را از حساب شود،یم یرحمیآخرت موجب استبداد و ب یفراموش

را  گرانیجامعه، د یاعضا رایز شود؛یاعتماد متقابل در جامعه م جادیاند که باور به معاد، موجب انشان داده ینید یهاپژوهش

(. 40، ص 1۳97 موند،یکریو نناصر یمظور ،یکهنگیدارند )مراد میب یاله یآنان از داور دانندیچون م دانند،یدار مصادق و امانت

 یبرا «یاخلاق هیسرما» یبه معاد، نوع مانیگفت که ا توانیم رو،نیاست. ازا یو همدل یهمکار رساختِیز ،یاعتماد اجتماع نیا

 .کندیفراهم م یاجتماع یوندهایپ

در دست  ییعدالت نها داندیانسان م رایز شود؛یم ییجوباور به آخرت موجب کاهش احساس خشم و انتقام ز،ین یجنبه روان از

(. 21، ص 1۳97 ،یمحمدیعی)رف کندیم تیبخشش را تقو هیو روح بردیم نیها را از باز نزاع یاریبس شهیر ،یآگاه نیخداست. ا

که  نندیبیم یمعنو یاخانواده یو افراد، خود را اعضا ردیگیحسادت را م یجا یدلو هم یشمند یجا یاریهم ،یاجامعه نیدر چن

 (.148، ص 1۳9۳ ،یدگلیبیداده است )کشاورز و زهر وندیها را به هم پآن ،یاله تیرضا یعنیمشترک،  یهدف
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که  یا. جامعهکندیروح تعاون، انفاق و گذشت را زنده م ،یجابیا صورتتنها مانع از ظلم و تجاوز است، بلکه بهبه معاد نه مانیا

)خوشنود،  رودیم شیپ یانسجام اخلاق یسوو به ردیگیفاصله م یو خودخواه یاعتمادیشده باشد، از ب نهیباور در آن نهاد نیا

 (.96، ص 1۳99 ،یو براتعل یواعظ ،ی؛ مقدم58، ص 1400و فلاح،  یآکندانیریم ،یکهسار

 زیآممسالمت یستیدر همز یمعادباور یتیاثر ترب. 2.2.3

 :ندیفرمایم السلامهیسجاد عل امام

 (.40 ی)دعا« اجعَْلْهُ بَاباً مِنْ أَبْوَابِ مَغْفِرتَِکَ، وَ مِفْتَاحاً مِنْ مَفَاتِیحِ رحَْمَتِکَ وَ»

 «رحمتت قرار ده. یدهایاز کل یدیآمرزشت و کل یاز درها یو آن ]مرگ[ را در: »ترجمه

خشونت و  ،ینگاه نی. چنشودیم یمعرف یعنوان دروازه رحمت و مغفرت الهبلکه به ان،یعنوان پافراز، مرگ نه به نیا در

 یسوبه یواحد ریها در مسهمه انسان رایز کند؛یم تیرا در انسان تقو یستیمدارا، گذشت و همز هیو روح بردیم انیرا از م یدشمن

 اند.در حرکت یرحمت اله

 یریپذتیو مسئول یدینگرش توح جادیبا ا رایاست؛ ز زیآممسالمت یستیهمز یربنایز یمعادباور ،یاسلام تیمنظر ترب از

 گران،ی. انسانِ معادباور، در مواجهه با دکندیم لیتبد یاخلاق یوگو و مدارارا به گفت یاجتماع یهااختلافات و تعارض ،یاخرو

ها انسان یاست که ارزش واقع دهیرس نیقی نی. او به اکندیم زیدهد و از تکبر، خشم و نفرت پرهیقرار م یاله یخود را بر رضا تین

 (.151، ص 1۳9۳ ،یدگلیبی)کشاورز و زهر شانیقدرت ظاهر ای ییخالص آنان است، نه به دارا تیبه تقوا و ن

 ابدییخود را در برابر عظمت خداوند درم گاهیفرد مؤمن، جا رایز شود؛یو مدارا م یآخرت موجب فروتن ادی ،یشناختنظر روان از

مانع  امتیبه ق مانیا ن،یاست. همچن یصبر و تساهل در تعاملات اجتماع هینگرش، پا نیندارد. ا یحس برتر گرانیو نسبت به د

حکم دهد  گرانیبه ناحق درباره د دیخداست و نبا ییداور نها داندیچون مؤمن م شود،یم گرانیبا د یاز قضاوت عجولانه و دشمن

 (.97، ص 1۳99 ،یو براتعل یواعظ ،ی)مقدم

یکه باور دارد هر سخن و رفتارش ثبت م ی. فردکندیم نهیرا نهاد یستیزوگو و هماخلاق گفت ،یمعادباور ،یبعُد اجتماع در

نزاع،  زانیکه باور به آخرت زنده است، م ینیمع ددر جوا ل،یدل نی. به همکندیم تیادب و انصاف را رعا گرانیدر تعامل با د شود،

 (.57، ص 1400و فلاح،  یآکندانیریم ،یکمتر است )خوشنود، کهسار یو دشمن ییبدگو

باور، . انسانِ آخرتکندیم نیگزیبه اصلاح و بخشش را جا لیرا کنترل و تما ییجوانتقام هیبه آخرت روح مانیا گر،ید یسو از

 یهاو نزاع دهدیم لیرا تشک زیآمصلح یستیهمز انینگرش، بن نی. اشدیاندیم یبه جبران و رشد معنو ،یتمرکز بر تلاف یجابه

 (.22، ص 1۳97 ،یمحمدیعی)رف کندیم لیتبد یتیرا به فرصت ترب یاجتماع

 یدر باور به پاداش اخرو شهیمانند احسان، گذشت، انصاف و صله رحم، ر یاجتماع یهااز ارزش یاریبس ،یسنت اسلام در

با  یدارد و حت شیگرا یو مهربان ثاریبه ا یدارد پاداش اعمالش نزد خدا محفوظ است، در تعاملات اجتماع نیقیکه  یدارند. فرد

شکل  یکه بر محور معادباور یا(. جامعه19، ص 1401 ،یو محمود ی)اشرف کندیبرخورد م یاند، با نرمکرده یکه به او بد یکسان

 مدار است.جو، متواضع و اخلاقصلح یاجامعه رد،یگیم

ه خداوند ب ییگوها در افق مشترک پاسخدر اسلام است. چون انسان یارتباط تیعقلان انِیبن یمعادباور ز،ین ینظر فلسف از

 کندیم جادیا یوجدان جمع ینگاه، نوع نی. اینه صرفاً منافع شخص شود،یم ریو خ قتیتعاملاتشان معطوف به حق کنند،یم یزندگ

؛ کشاورز و 1۳، ص 1۳97 ،ی)جعفرزاده و نادر شودیم لیتبد ینید فهیبه وظ گرانیت حقوق دیکه در آن، احترام متقابل و رعا

 (.155، ص 1۳9۳ ،یدگلیبیزهر
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 قیدر سه بعد خلاصه کرد: نخست، کاهش نزاع و خشونت از طر توانیرا م یاجتماع یستیبه معاد در همز مانیا یتیاثر ترب

 قیراز ط یرخواهیو خ یهمکار شیو سوم، افزا ؛یاحساس نظارت اله قیوگو و مدارا از طرگفت یصبر و بخشش؛ دوم، ارتقا تیتقو

و عشق به  تیمسئول د،یتوح هیاکه بر پ آورندیم دیرا پد یاز اخلاق اجتماع ینظام گریبعد، با همد هس نی. ایباور به پاداش اخرو

 (.98، ص 1۳99 ،یو براتعل یواعظ ،ی؛ مقدم61، ص 1400و فلاح،  یآکندانیریم ،یمشترک استوار است )خوشنود، کهسار ریخ

 یستیهمز یبلکه سازوکار اصل شود،یم یو عدالت اجتماع یتنها موجب آرامش فردنه یگفت معادباور توانیم ن،یبنابرا

دور خواهد شد؛  یاعتمادیو ب ضیاز خشونت، تبع یعیطور طبزنده باشد، به امتیق ادیکه در آن  یااست. جامعه داریو پا زیآمصلح

 ،یو محمود ی)اشرف یویو عمل صالح است، نه به منافع زودگذر دن مانیها به اانسان یاقعکه ارزش و دانندیآن م یاعضا رایز

موعود است که در آن، عدالت،  یاز جامعه آرمان ینیزم ریتصو ،یاجامعه نی(. چن2۳، ص 1۳97 ،یمحمدیعی؛ رف20، ص 1401

 محبت و صلح، ثمره زنده باور به معاد است.

 یریگجهینت

ابعاد  یه تمامک استیپو یو اخلاق یتینظام ترب کیبلکه  یباور اعتقاد کیاسلام، نه صرفاً  یبه معاد در منظومه معرفت مانیا

اصول  انیبخش معامل وحدت ،یمقاله نشان داد که معادباور نیمباحث ا لی. تحلردیگیانسان را در بر م یو اجتماع یفرد اتیح

. دهدیسوق م یمحوربه خدا یحرکت انسان را از خودمحور ریدر برابر خداوند، مس ییگوپاسخ افق جادیو نبوت بوده و با ا دیتوح

 .زندیم وندیپ تیبه گستره ابد ایدن یزمان تیو نظام کنش انسان را از محدود بخشدیم تیمعنا و غا یباور، به زندگ نیا

عنوان به امت،یق ادی. کندیم تیرا مهار و اراده را تقو زیبازدارنده و سازنده است که غرا ییرویبه آخرت ن مانیا ،یسطح فرد در

 نیگزیرا جا یدرون تیو رضا دیو در عوض، آرامش، ام رهاندیم یهدفیو ب یافراط ییجوانسان را از لذت ،یو اخلاق یسازوکار روان

و در عرصه عمل،  ورزدیصبر م یزندگ ماتیدر برابر ناملا ،یبه عدالت اله نیقی. انسانِ معادباور با اتکا بر سازدیم یاضطراب و پوچ

 .کندیم شهیو تقوا را پ یدارشتنیخو

 یعجم تیاست. باور به حساب و جزا، حس مسئول یاخلاق یستیو همز یعدالت، همکار گذارهیپا یمعادباور ،یبعد اجتماع در

دانسته و در تعامل با  یاله فی. افراد و حاکمانِ معادباور، عدالت را تکلشودیم یعدالتیکرده و مانع از ظلم، استبداد و ب تیرا تقو

و  یو با کاستن از خودخواه داردیرا زنده نگه م یدوستن و نوعروح تعاو مان،یا نی. اکنندیم تیانصاف و امانت را رعا گران،ید

 .سازدیرا فراهم م زیآممسالمت یستیبستر صلح و همز ،ییجوانتقام

اخلاق  یدر بازساز تواندیساز است که متمدن یروین کیبلکه  ،یاصل اعتقاد کینه تنها  ینشان داد که معادباور هاافتهی

در  امتیق ادیکه  یاکند. جامعه فایا نیادینقش بن یاجتماع هیسرما یو ارتقا یروان یهانهاد خانواده، کاهش بحران میتحک ،یعموم

موزه آ یبازخوان ن،یشکل گرفته است. بنابرا دیو ام مانیا هیمردم بر پا یوجدان اخلاق رایز شود،یآن زنده است، از درون اصلاح م

  است. یو عدالت در جوامع اسلام تیمعنو یبازساز یبرا یراهبرد یمعاصر، ضرورت یگو نظام فرهن ینید تیمعاد در ترب

 منابع و مآخذ فهرست

 میکر قرآن

 ها کتاب

 : دار صادر.روتیق(. لسان العرب. ب1405منظور، محمد بن مکرم. )ابن .1
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