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Educational Strategies for Enhancing Social Resilience in the Hadiths and the Conduct of 

the Infallibles (peace be upon them), with Emphasis on the Sayings and Life of Imam Husayn 

(peace be upon him) during the Event of Ashura This study, focusing on the decline of social 

resilience in contemporary societies and the necessity of reexamining religious sources to 

provide effective educational models, investigates the latent potentials within the Hadiths 

and the conduct (sirah) of the Infallibles (peace be upon them) — particularly the sirah of 

Imam Husayn (peace be upon him) in the event of Ashura. The core question is how religious 

teachings can be utilized to strengthen collective endurance and enhance a community’s 

capacity to face crises. The research method employed is descriptive‑analytical, based on 

content analysis of religious texts including the Holy Qur’an, authoritative commentaries, 

and Hadiths. The aim of this study is to identify and explain effective educational strategies 

for promoting social resilience according to Islamic teachings and to present a practical 

model applicable to modern societies. The findings indicate that elements such as faith and 

trust in God, patience and perseverance, sacrifice and selflessness, social insight, and sense 

of responsibility play a fundamental role in strengthening social resilience. The results also 

reveal that the interconnection between the spiritual and social dimensions of these teachings 

paves the way for the formation of a cohesive, conscious, and resilient society in the face of 

challenges and threats. 
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 عاشورا،  

 یجمع یداریپا

  

 یگوهاارائه ال یبرا ینیمنابع د یدر جوامع معاصر و ضرورت بازخوان یاجتماع یآورپژوهش با تمرکز بر مسئله کاهش تاب نیا
در  السلامهیعل نیامام حس رهیس ژهیوبه السلام،همیمعصومان عل رهیو س ثینهفته در احاد یهاتیظرف یبه بررس ،یتیکارآمد ترب

 شیو افزا یجمع یداریپا تیتقو یبرا ینید یهااز آموزه توانیآن است که چگونه م یاصل ئله. مسپردازدیواقعه عاشورا، م
متون  یحتوام لیبر تحل یو مبتن یلیتحل-یفیمطالعه، توص نیدر ا قیها بهره گرفت. روش تحقتوان جامعه در مواجهه با بحران

 یؤثر در ارتقام یتیترب یراهکارها نییو تب ییشناسا وهش،پژ نیاست. هدف ا ثیمعتبر و احاد ریتفاس م،یاعم از قرآن کر ینید
ین منشا قیتحق یهاافتهیجوامع معاصر است.  یبرا یکاربرد ییو ارائه الگو یاسلام یهابر اساس آموزه یاجتماع یآورتاب
نقش  ،یریذپتیئولو مس یاجتماع رتیبص ،یو ازخودگذشتگ ثاریو توکل، صبر و استقامت، ا مانیهمچون ا ییهاکه مؤلفه دهد
 نیر اد یو اجتماع یابعاد معنو انیم وندیاز آن است که پ یحاک جینتا نیدارند. همچن یاجتماع یآورتاب تیدر تقو یاساس
 .دهاستیمنسجم، آگاه و مقاوم در برابر تهد یاجامعه یریگشکل سازنهیها، زمآموزه
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 مقدمه

در جهان معاصر، مسئله  یجمع ستیز یهایدگیچیپ شیو افزا یفرهنگ یهاگسترش بحران ،یتحولات شتابان اجتماع
در  یکرده است. جوامع امروز لیتبد یو اجتماع یعلوم انسان یهادر حوزه یاساس یهااز دغدغه یکیرا به  یاجتماع یآورتاب

موجب بروز  گرید یو از سو کندیم فیرا تضع یانسجام اجتماع یینرم و سخت قرار دارند که از سو یدهایمعرض انواع تهد
 یبرا یو فرهنگ یدر منابع معرفت یشیضرورت بازاند ،یطیشرا نی. در چنشودیم یو جمع یگسترده در سطوح فرد یهابیآس

 ینید یهامنابع، آموزه نیا نیتراز مهم یکی. شودیاحساس م شیاز پ شیب یاجتماع یداریپا تیمؤثر در تقو یبه الگوها یابیدست
ها مواجهه با بحران یکارآمد برا ییراهکارها تواندیم ،یتیترب قیعم یهاتیاز ظرف یاست که با برخوردار یدر سنت اسلام ژهیوبه

 ،یاسلام میتعال یعمل یعنوان تجلبه السلامهمیمعصومان عل ثیو احاد رهیس ان،یم نیارائه دهد. در ا یاجتماع یآورتاب تیو تقو
 حوزه نیدر ا یتیترب یو ارائه راهکارها لیتحل یبرا ییمبنا توانندیدارند و م یو اجتماع یرفتار یالگوها نییدر تب یاژهیو گاهیجا

 باشند.

 السلام،همیمعصومان عل رهیو س ثیموجود در احاد یتیترب یهااز آموزه توانیپژوهش آن است که چگونه م نیا یاصل مسئله
 تیاهم مسئله از آن جهت نیبهره گرفت. ا یاجتماع یآورتاب تیتقو یدر واقعه عاشورا، برا السلامهیعل نیامام حس رهیدر س ژهیوبه

 یجد ییهابا چالش یاجتماع یهادر مواجهه با بحران ،ینید یغن راثیاز م یبا وجود برخوردار ،یلاماز جوامع اس یاریدارد که بس
توانند که ب ییهابه پژوهش ازین رو،نیهاست. ازاآن یو کاربرد عمل ینظر یهاآموزه انیدهنده فاصله مامر نشان نیرو هستند و اروبه

از  یکیعنوان چارچوب، واقعه عاشورا به نیکنند، کاملاً محسوس است. در ا یبازخوان یو کاربرد یلیصورت تحلها را بهآموزه نیا
 یاجتماع یداریپا یدر فهم سازوکارها تواندیاست که م یاگسترده یتیترب یهاتیاسلام، واجد ظرف خیتار یرخدادها نیتربرجسته

 باشد. نیآفرنقش

و  یاسلام یهابر اساس آموزه یاجتماع یآورتاب شیمؤثر در افزا یتیترب یراهکارها نییو تب ییشناسا ق،یتحق نیا هدف
 میمفاه یبا بررس شودیتلاش م ر،یمس نیاست. در ا السلامهیعل نیامام حس رهیبر س دیبا تأک السلامهمیمعصومان عل رهیس لیتحل
 یداریو پا ینید تیترب انیفهم ارتباط م یمنسجم برا یچارچوب ،یریپذتیو مسئول رتیصب ثار،یصبر، ا مان،یهمچون ا یدیکل

 تیتقو یبرا یتیترب ییعنوان ابزارهابه میمفاه نیاز ا توانیآن است که نشان دهد چگونه م یپژوهش در پ نیارائه گردد. ا یاجتماع
دست  یسطح انسجام و مقاومت اجتماع یبه ارتقا ق،یطر نیاها بهره برد و از در مواجهه با بحران یو جمع یفرد یهاتیظرف

 .افتی

 دار،یتوسعه پا یدیکل یهااز شاخص یکیعنوان به یاجتماع یآورکه تاب شودیم یاز آنجا ناش قیتحق نیو ضرورت ا تیاهم
 یپاسخگو ،یدر علوم اجتماع جیرا یاز الگوها یاریکه بس یطی. در شراکندیم فایجوامع ا شرفتیدر حفظ ثبات و پ ینقش مهم

 یراهگشا تواندیم ،ینید یهابر ارزش یو مبتن یبوم یو استخراج الگوها یاسلام ابعرجوع به من ستند،ین ینیجوامع د یازهاین
 نیا یتیابعاد ترب یبررس ،یاجتماع یبه رفتارها یدهدر شکل تیترب یبا توجه به نقش محور ن،یاز مسائل باشد. همچن یاریبس

و  یتیهو یهاکه با بحران یدر جوامع ژهیوامر، به نیامؤثر واقع شود.  یو فرهنگ یآموزش یهانظام یدر طراح تواندیها مآموزه
 دوچندان برخوردار است. تیاند، از اهممواجه یارزش

اند و داختهها پرآن یو اجتماع یهمچون توکل، صبر و آثار روان یمیمفاه یبه بررس یمطالعات متعدد ق،یتحق نهیشیپ نهیزم در
 ،یاسلام یدر حوزه سبک زندگ ن،یچناند. همتوجه داشته السلامهمیمعصومان عل رهیس یتیابعاد ترب لیبه تحل زیها نپژوهش یبرخ
به  یصورت جزئبه ایها پژوهش نیاغلب ا حال،نیاند. بااپرداخته یدر سلامت روان و آرامش فرد یومعن یهابه نقش مؤلفه یآثار

در  یاجتماع یآورو تاب میمفاه نیا انیم وندیبوده است و کمتر به پ یبر ابعاد فرد شتریها بتمرکز آن ایاند پرداخته میاز مفاه یکی
آن از  یانجام شده، اما بررس یفراوان یهان، اگرچه درباره واقعه عاشورا پژوهشیچارچوب منسجم توجه شده است. علاوه بر ا کی

 کمتر مورد توجه قرار گرفته است. ،یجمع یداریپا تیتقو کردیو با رو یتیمنظر ترب
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اسلام و مفهوم  یتیترب یهاآموزه انیم کندیتلاش م ،یقیو تلف یلیتحل یکردیپژوهش در آن است که با رو نیا زیتما وجه
 تیتقو یابر یکاربرد ییدر عاشورا، الگو السلامهیعل نیامام حس رهیبر س ژهیبرقرار کند و با تمرکز و وندیپ یاجتماع یآورتاب

و  یتیربت یهابه دنبال استخراج دلالت ،یفیتوص ای یخیصرفاً تار یهابا عبور از نگاه ق،یتحق نیارائه دهد. ا یاجتماع یداریپا
 یگام تواندیم یکردیرو نی. چندینما ریمعاصر بازتفس طیشرا یقابل استفاده برا یآن را در قالب کوشدیاست و م رهیس نیا یاجتماع

 باشد. یدر حل مسائل اجتماع ینید یهاتیاز ظرف یریگو بهره یاجتماع یهاهینظر یسازیدر جهت بوم

 یشناس. مفهوم1

 یآورمانند تاب یمیمفاه قی. فهم دقشوندیم نییروشن تب یچارچوب نظر جادیمنظور اپژوهش به نیادیبن میبخش، مفاه نیا در
اهماهنگ ن ای یهرگونه برداشت سطح رایدارد؛ ز یبعد یهالیدر تحل یاکنندهنیینقش تع ،یاسلام یهادر آموزه تیو ترب یاجتماع

 یانمب یسازتنها به شفافاصطلاحات، نه نیا یمفهوم نییتب رو،نیمنجر شود. ازا هایریگجهیدر نت حرافبه ان تواندیم میمفاه نیاز ا
 .سازدیفراهم م زیمعاصر را ن یو مسائل اجتماع ینید یهاآموزه انیم وندیبلکه امکان پ کند،یکمک م ینظر

 یاجتماع یآور. تاب1.1

 هستند. واژه یخاص ییبار معنا یدارا کیکه هر  «یاجتماع»و  «یآورتاب»است از  یبیترک یاز نظر لغو یاجتماع یآورتاب
ن دلالت بر امکا زین« آوردن»آمده و  یدر برابر فشار و سخت یستادگیتحمل، طاقت و قدرت ا یبه معنا یدر زبان فارس« تاب»

)دهخدا،  رودیکار مبه ماتیدر برابر ناملا یداریتوان تحمل و پا یبه معنا «یآورتاب» رونیادشوار دارد، از طیحالت در شرا نیحفظ ا
 یکه به معنا رندیگیقرار م ییحوزه معنا نیدر هم« تحمّل»و « صبر»همچون  یواژگان زین ی(. در زبان عرب1۹۸، ص4، ج13۸5

گرفته « جمع» شهیاز ر زین «یاجتماع»ه (. واژ43۷، ص4ج ،ق1414منظور، هستند )ابن هایدر برابر سخت یداریحبس نفس و پا
 یآورتاب» بیاساس، ترک نی(. بر ا210، ص2، ج13۸۹ ن،یافراد است )مع انیو ارتباط م یوستگیگردآمدن، پ یشده و به معنا

 یمودارد که مفه لالتها ددر برابر فشارها و بحران یداریدر حفظ انسجام و پا یجمع ییتوانا یبه معنا یدر سطح لغو «یاجتماع
 (.4۷4، ص1ق، ج1412 ،ی)راغب اصفهان شودیمحسوب م زین یعرب یدر منابع لغو یاستقامت و همبستگ یبه معان کینزد

و  یها، حفظ انسجام درونجامعه در مواجهه با بحران کی ییناظر به توانا ،یچندبعد یعنوان مفهومبه یاجتماع یآورتاب
 تیمفهوم، فراتر از مقاومت صرف در برابر فشارها، شامل ظرف نیدشوار است. ا طیمطلوب پس از تجربه شرا تیبازگشت به وضع

جامعه  یرونیب یتنها به ساختارهانه یاجتماع یآورچارچوب، تاب نی. در اشودیم زین انبحر طیرشد در شرا یو حت یبازساز ق،یتطب
 حاکم بر جامعه قرار دارد. یارزش یهاافراد و نظام یدرون یهایژگیو ریتحت تأث یقابل توجه زانیوابسته است، بلکه به م

 تیدر تقو ینوعبه کیدارد که هر  دیصبر، توکل و ام مان،یچون ا یمیدر مفاه شهیر یاجتماع یآورتاب ،ینینگرش د در
 یهارابر نوسانات و بحرانافراد را در ب ،یثبات درون ینوع جادیبا ا م،یمفاه نی. اکنندیم فایافراد نقش ا یو اجتماع یروان یهاتیظرف

 جادیموجب ا ،یعنوان عنصر محوربه مانیا ان،یم نی. در اشوندیم داریپا یرفتارها یریگشکل سازنهیو زم سازندیمقاوم م یاجتماع
است  یآورمهم تاب یازهاینشیاز پ یکیامر،  نیکه ا گرددیم یبحران طیدر شرا یهدفیو کاهش احساس ب یمعنا در زندگ

 (.1۶4، ص2ق، ج141۷ ،یی)طباطبا

وجود  یمعنابه یدارد. انسجام اجتماع وندیپ یاجتماع هیو سرما یچون انسجام اجتماع یمیبا مفاه یاجتماع یآورتاب ن،یهمچن
انسجام، در  نی. اردیگیمشترک شکل م یهاو ارزش یاعتماد، همکار هیجامعه است که بر پا یاعضا انیمستحکم م یوندهایپ

راستا،  نی. در اکندیم یریجلوگ یاجتماع یساختارها یعمل کرده و از فروپاش یظتعامل محاف کیعنوان به ،یبحران طیراش
، ۶ق، ج1405 ،ی)قرطب کنندیکمک م وندهایپ نیا تیبه تقو ،یچون اخوت، تعاون و همدل یمیبر مفاه دیبا تأک ینید یهاآموزه

 (.121ص
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 یاسلام یهادر آموزه تی. ترب1.2

 جیرشد دادن، پرورش دادن و تدر یگرفته شده است که به معنا یدر زبان عرب« ربب»و « ربو» شهیاز ر یلغو یدر معنا تیترب
 یجیدرت ریاز حالت نقص به کمال، همراه با مراقبت و تدب ءیرساندن ش یبه معنا یواژه در منابع لغو نیاست. ا یزیدر تکامل چ

پروردن، آموختن آداب و اخلاق و به کمال  یبه معنا «تیترب» زین ی(. در فارس3۸1، ص2جق، 1404فارس، شده است )ابن فیتعر
دارد که دلالت بر پرورش  وندیپ« رب»واژه با مفهوم  نیا ،یقرآن ی(. در کاربردها3۶4، ص1، ج13۸۹ د،یرساندن آمده است )عم

هدفمند  یندیناظر به فرآ یدر سطح لغو تیترب رو،نی(. ازا1۸۹، ص1ق، ج1412 ،یدارد )راغب اصفهان یجیتدر تیمستمر و هدا
و  میتعل ب،یچون تهذ یمیمعنا با مفاه نیو ا شودیم تیکمال هدا یسورشد، انسان به یهانهیزم یسازاست که در آن، با فراهم

 (.3۹۹، ص1ق، ج1414منظور، دارد )ابن یپوشانهم کیدر متون کلاس بیتأد

اعم از  ،یابعاد وجود یاست که هدف آن، پرورش انسان در تمام یجامع و چندبعد یندیفرآ ،یاسلام یهادر آموزه تیترب
آن است  یشکل گرفته و در پ دیبر توح یمبتن ینظام ارزش کیبر اساس  ت،یترب نی. اباشدیم یو اجتماع یاخلاق ،یروان ،یجسمان

تنها به انتقال دانش و مهارت نه تیچارچوب، ترب نیکند. در ا تیاش هدابالقوه یهاتیکمال و تحقق ظرف یکه انسان را به سو
 .گرددیم زیفرد ن یها و رفتارهاها، ارزشبه نگرش یدهبلکه شامل شکل شود،یمحدود نم

اشاره  یتیترب ندیاز فرآ یبه بعُد کیدارد که هر  وندیپ بیو تأد میتعل ه،یچون تزک یمیبا مفاه یاسلام تیترب ،یمفهوم لیتحل در
رفتارها در  میبه تنظ بیو تأد پردازدیم یبه انتقال دانش و آگاه میاست، تعل یو اصلاح اخلاق یدرون شیناظر به پالا هیدارند. تزک

نده دهو نشان دهندیم لیرا تشک یاسلام تیساختار ترب گر،یکدیسه بعُد، در کنار  نیاشاره دارد. ا یجتماعا یهاچارچوب ارزش
 (.۸۸، ص3ش، ج13۷2 ،یهستند )طبرس یتینظام ترب نیا تیجامع

نظام، دانستن بدون عمل، فاقد ارزش  نیمعرفت و عمل است. در ا انیم وندیبر پ دیتأک ،یاسلام تیمهم ترب یهایژگیاز و یکی
از سطح  ت،یترب ندیکه فرآ شودیموجب م کرد،یرو نیاست. ا داریپا یدانش به رفتارها لیتبد ،ییو هدف نها شودیم یتلق یتیترب

مقاوم  یهاتیبه شخص یدهدر شکل ،ینگاه نیمنجر شود. چن یو اجتماع یفرد یدر زندگ یواقع راتییفراتر رفته و به تغ ینظر
 (.11۹، ص2ق، ج141۶ ،یکاشان ضی)ف کندیم فایا ینقش مهم داریو پا

 تیترب ندیدهنده آن است که فرآاصل، نشان نیدارد. ا دیتأک یفرد طیو تناسب با شرا جیبر اصل تدر یاسلام تیترب ن،یهمچن
به  ،یکردیرو نیگردد. چن زیپره یزدگو شتاب لیشود و از هرگونه تحم یمخاطب طراح طیو شرا ازهاین ها،تیمتناسب با ظرف دیبا

، ۶ق، ج1420 ،ی)فخر راز دینمایم یریجلوگ یروان یهاو از بروز مقاومت کندیآن کمک م جیتان تیو تثب تیترب یاثربخش شیافزا
 (.141ص

 ینیحس یهاآموزه هیبر پا یجمع یداریپا تی. تقو2

که  دهدیو نشان م پردازدیم ینید یهادر بستر آموزه یاجتماع یآورتاب تیو تقو یریگشکل یمبان یمحور به بررس نیا
و برخوردار از انسجام  داریمقاوم، پا یاجامعه یریگشکل سازنهیزم توانندیم السلامهمیعل تیباهل یو معرفت یرفتار یچگونه الگوها

مورد  یمعج یداریپا یعنوان ارکان اصلبه یریپذتیصبر و مسئول مان،یهمچون ا ینیادیعناصر بن وب،چارچ نیباشند. در ا یدرون
 یتیترب یاز سازوکارها یترقیامکان فهم عم ،یبحران طیدر شرا ژهیومعصومان، به رهیها بر اساس سآن لیو تحل رندیگیتوجه قرار م

 .سازدیرا فراهم م یاجتماع یهااسلام در مواجهه با چالش

 یاجتماع یآورتاب یو توکل در ارتقا مانی. نقش ا2.1

به یاسلام یهاکه در آموزه روندیشمار مبه یاجتماع یآورتاب یریگدر شکل یدرون یهامؤلفه نیترو توکل از مهم مانیا
ثبات  ینوع جادیموجب ا ،یاله مانهیبه نظام حک قیعنوان باور عمبه مان،یاند. اشده یمعرف یو جمع یفرد یداریپا یربنایعنوان ز

توکل  ان،یم نی. در اکندیم یریجلوگ یو اجتماع یروح یدشوار، از فروپاش طیکه در شرا شودیم نساندر ا یدرون نانیو اطم یروان
فراد جامعه که ا یدارد. هنگام داریمقاوم و پا یبه رفتارها یدرون یباورها لیدر تبد یاکنندهنیینقش تع مان،یا یعنوان جلوه عملبه
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ها که آنان را در برابر بحران دیآیم دیپد یو انسجام اجتماع یآرامش جمع یکنند، نوعیعمل م یاله ریاعتماد به قدرت و تدب هیبر پا
 .سازدیمقاوم م

 زین یاله یاجهیبه نت یامور به خداوند است، بلکه مستلزم تلاش آگاهانه و همراه با اعتماد قلب یواگذار یمعناتنها بهنه توکل
 یاهداف جمع رینشوند و در مس یدیدچار اضطراب و ناام ،یو کنشگر تیفعال نیکه افراد در ع شودیمعنا باعث م نی. اباشدیم

در  یعامل مهم تواندیمواجه است، م یرونیب یو فشارها دهایکه جامعه با تهد یطیدر شرا ژهیوبه ،یکردیرو نیاستقامت ورزند. چن
 (.11۸، ص5ق، ج141۷ ،ییباشد )طباطبا یاجتماع یاز فروپاش یریحفظ انسجام و جلوگ

 د،یام نی. اشودیم یاعتمادیو ب أسی یریگکه مانع از شکل کندیم جادیفعال در جامعه ا دیام ینوع ،یاله یهابه وعده مانیا
. در گرددیم یاجتماع هیسرما شیافزا سازنهیو زم انجامدیو مشارکت م یهمدل ،یهمکار هیروح تیبه تقو ،یدر بستر روابط اجتماع

 یجاها، بهو بحران هایتا در مواجهه با ناکام کندیبه افراد کمک م ،یو اجتماع یروان یسازوکار انعنوچارچوب، توکل به نیا
 (.152، ص1401 ،ینیحس یدیآورند )سع یو تلاش مجدد رو یبه بازساز ،یریگکناره

ح مطر یو فرد یاجتماع یهابحران تیریدر مد یعنوان عناصر محورو توکل به مانیا ز،ین السلامهمیمعصومان عل رهیس در
 یاجتماع یدر برابر فشارها یستادگیا هیروح تیموجب تقو تواندیکه چگونه اعتماد به خداوند م دهندیها نشان مآموزه نیاند. اشده

 یریگموجب شکل ،یآرامش درون نیعلاوه بر تأم ،ینگرش نیآگاهانه و مسئولانه سوق دهد. چن یهاگردد و افراد را به سمت کنش
 (.۹، ص13۹3 زاده،یاست )فقه یاجتماع یآورتاب یاساس یهااز مؤلفه یکیکه خود  شودیاعتماد متقابل در جامعه م ینوع

طور بلکه به شود،یم یآرامش روان شیتنها موجب کاهش اضطراب و افزاکه توکل نه دهدینشان م ییروا یهالیتحل ن،یهمچن
 یو توکل هستند، در روابط اجتماع مانیاز ا ییسطح بالا یکه دارا ی. افرادگذاردیم ریتأث زین یتعاملات اجتماع تیفیبر ک میمستق

در  ها،یژگیو نی. اکنندیبر اعتماد اتخاذ م یو مبتن یمنطق یکردیو در مواجهه با تعارضات، رو ندبرخوردار یشتریخود از ثبات ب
عمران،  نژادی)محمدعل شودیها منجر ممواجهه با بحران یجامعه برا تیظرف شیو افزا یاجتماع یهمبستگ تیسطح کلان، به تقو

 (.۷4، ص13۹۹

. کنندیم فایا دیبر اعتماد و ام یمبتن یاجتماع یرفتارها یریگدر شکل یعنوان دو عنصر مکمل، نقش مهمو توکل به مانیا
که  یدلاست؛ تعا یاله یو اتکا یتلاش انسان انیتعادل م جادیها در اآن تیدهنده اهمنشان ،ینیدو مفهوم در متون د نیبر ا دیتأک

 (.۸2، ص3ش، ج13۷4 ،یرازی)مکارم ش دهدیم لیرا تشک یو اجتماع یفرد فدر سطوح مختل یآوراساس تاب

یم فایا یاجتماع یآورتاب یدر ارتقا ینیادیو اعتماد متقابل، نقش بن یاجتماع دیام ،یثبات روان ینوع جادیو توکل با ا مانیا
 هستند. داریمقاوم و پا یاجامعه یریگشکل سازنهیزم ،یاسلام یهادر آموزه یتیترب یراهکارها نیتراز مهم یکیعنوان و به کنند

 السلامهمیمعصومان عل رهیصبر و استقامت در س ی. الگو2.2

 السلامهمیمعصومان عل رهیکه در س روندیشمار مبه یاسلام یهادر آموزه یتیترب یهامؤلفه نیتریو استقامت از اساس صبر
 یمعناچارچوب، صرفاً به نیاند. صبر در امطرح شده یاجتماع یهاو بحران هایمواجهه با دشوار یبرا نیادیبن یعنوان راهبردبه

. شودیم یقتل ینسبت به اهداف اله قیعم نشیبر ب یآگاهانه، هدفمند و مبتن یداریپا یبلکه نوع ست،ین هایتحمل منفعلانه سخت
 ریمس ،یاجتماع یو فشارها دهیچیپ طیکه در شرا دهدیحق همراه است و به انسان امکان م رینوع صبر، با استقامت در مس نیا

 ادامه دهد. نانیخود را با ثبات و اطم

چون  یمیشده است و همواره با مفاه یمعرف یتحقق اهداف اله یابزارها نیتراز مهم یکیعنوان صبر به ،یریتفس لیتحل در
راهبرد  کیبلکه  ،یاخلاق لتیفض کیتنها که صبر نه دهدینشان م یمفهوم ینینشهم نی. اباشدیتوکل و جهاد همراه م ن،یقی

 (.132، ص۷ق، ج1420 ،یاست )فخر راز یجتماعو ا یفرد یهابحران تیریمد یبرا یعمل

 تواندیم کیکه هر  شودیاز صبر فعال و استقامت هدفمند مشاهده م یمتعدد یهانمونه السلام،همیمعصومان عل رهیس در
فشارها، از  نیدتریمواجهه با شد نیدر ع توانیکه چگونه م دهدینشان م رهیس نیباشد. ا یاجتماع یآورتاب تیتقو یبرا ییالگو
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موجب  ،یدر سطح اجتماع ،یکردیرو نیحق ادامه داد. چن ریبه مس ،یعدول نکرد و با حفظ کرامت انسان یاله یهااصول و ارزش
 .سازدیها مقاوم مو بحران دهایکه جامعه را در برابر تهد شودیفرهنگ مقاومت م ینوع یریگشکل

در  ها،یژگیو نی. اشودیدر افراد م یسطح خودکنترل یتحمل و ارتقا تیظرف شیاراده، افزا تیو استقامت موجب تقو صبر
 هیروح یکه دارا یدافرا ن،ی. همچنانجامدیم یانسجام اجتماع تیو تقو یهمدل شیبه کاهش تعارضات، افزا ،یتعاملات اجتماع

از  یکیامر،  نیکه ا آورندیم یو تلاش مجدد رو یانفعال، به بازساز یجابه ها،یمصبر و استقامت هستند، در مواجهه با ناکا
 (.210، ص2ش، ج13۷2 ،ی)طبرس رودیشمار مبه یاجتماع یآورتاب یاصل یهاشاخص

اسلام  یتیآن در ساختار ترب یمحور گاهیدهنده جاشده است که نشان یمعرف مانیاز ا یمیعنوان نصبر به ز،ین ییمتون روا در
 نیفاقد ا که یادشوار خواهد بود و جامعه یو اجتماع یاخلاق لیفضا ریآن است که بدون صبر، تحقق سا انگریب د،یتأک نیاست. ا

 .(25۶، ص1ق، ج141۶ ،یکاشان ضیخواهد بود )ف ریپذبیآس اهباشد، در برابر بحران یژگیو

انجام  صبر در بت،یاست: صبر در برابر مص لیقابل تحل یکه صبر در سه حوزه اصل دهدینشان م یریتفس یهایبررس ن،یهمچن
 یو اجتماع یدفر یابعاد زندگ یمفهوم و نقش آن در تمام نیا تیدهنده جامعنشان ،یبندمیتقس نیو صبر در برابر گناه. ا فیتکال

استقامت  یاهداف اله ریاز ثبات و تعادل برخوردار باشد و در مس ط،یشرا یتا در تمام کندیمبه انسان کمک  ،ینگاه نیاست. چن
 (.۹۸، ص4ق، ج1405 ،یورزد )قرطب

ید و مدر جامعه دارن داریمقاوم و پا یرفتارها یریگدر شکل یاکنندهنییعنوان دو عنصر مکمل، نقش تعو استقامت به صبر
 .رندیمورد توجه قرار گ یاجتماع یآورتاب تیتقو یبرا یتیترب یراهکارها نیتراز مهم یکی عنوانبه توانند

 ثیدر احاد یاجتماع یریپذتی. مسئول2.3

 یاساس از ارکان یکیعنوان به ثیاسلام است که در احاد یتیدر نظام ترب یدیکل میاز جمله مفاه یاجتماع یریپذتیمسئول
 یمفهوم، ناظر به تعهد فرد نسبت به سرنوشت جامعه و نقش فعال او در تحقق عدالت، همبستگ نیمطرح شده است. ا یاجتماع اتیح

 تیخود مسئول است، بلکه در قبال وضع یشخص یتنها در قبال رفتارهاهر فرد نه ارچوب،چ نی. در اباشدیم یاجتماع شرفتیو پ
 بر عهده دارد. یفیوظا زیجامعه ن یکل

زگار سا یاسلام میبا روح تعال ،ینسبت به مسائل اجتماع یتفاوتینکته شده است که ب نیبر ا یفراوان دیتأک ،ییروا یهاآموزه در
تعلق  حس ینوع یریگنگرش، موجب شکل نیدر حد توان خود در اصلاح امور جامعه مشارکت داشته باشد. ا دیو هر فرد با ستین

 (.145، ص۶ق، ج1412 ،ی)طبر دهدیفعال و مسئولانه سوق م یکنشگر هکه افراد را ب شودیم یاجتماع

 ی. افرادشودیمنجر م یاجتماع هیسرما یاعتماد متقابل و ارتقا شیمشارکت، افزا هیروح تیبه تقو یاجتماع یریپذتیمسئول
تا  کنندیرند و تلاش مبرخوردا یشتریو دقت ب تیخود از حساس یدر تعاملات اجتماع دانند،یکه خود را در قبال جامعه مسئول م

 یاجتماع یهابیو کاهش آس یانسجام اجتماع شیدر سطح کلان، به افزا ها،یژگیو نی. ااشدب یدر جهت منافع جمع شانیرفتارها
 .انجامدیم

 یاجتماع یریپذتیاز مسئول ییهاعنوان جلوهاز منکر به یو امر به معروف و نه ینظارت اجتماع تیبر اهم ثیاحاد ن،یهمچن
 گریکدیکه در آن، افراد نسبت به  داندیو فعال را مطلوب م ایپو یادهنده آن است که اسلام، جامعهنشان م،یمفاه نیدارند. ا دیتأک

 (.1۶۷، ص2ق، ج140۷ ،ی)زمخشر کنندیتلاش م یاجتماع طیجهت اصلاح و بهبود شرا ردارند و د تیاحساس مسئول

 نیکه تحقق ا دهدینشان م وند،یپ نیخورده است. ا وندیپ یچون عدالت، تعاون و برادر یمیبا مفاه یاجتماع یریپذتیمسئول
 ،یاختارس نیکند. چن قیمسئولانه تشو یدر جامعه است که افراد را به رفتارها یو ارزش یاخلاق یوجود ساختارها ازمندیمفهوم، ن

 (.۷4، ص۸ق، ج1415 ،یها باشد )آلوسبحرانو مقاوم در برابر  داریپا یاامعهج یریگشکل سازنهیزم تواندیم

 یراجامعه ب تیظرف شیدر افزا ینقش مهم ،یاجتماع یآورتاب یاصل یهااز مؤلفه یکیعنوان به یاجتماع یریپذتیمسئول
 یرشتیها از انسجام بهستند، در برابر بحران یریپذتیحس مسئول یآن دارا یکه اعضا یا. جامعهکندیم فایها امواجهه با چالش
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 هیرماس کیعنوان به ،یبحران طیدر شرا ژهیوبه ،یژگیو نی. ادیبر مشکلات فائق آ ،یو همدل یبا همکار تواندیبرخوردار است و م
 .دینمایم یریجلوگ یاجتماع یساختارها یو از فروپاش کندیارزشمند عمل م یاجتماع

 در واقعه عاشورا یازخودگذشتگو  ثاری. فرهنگ ا2.4

 یآوره تابب یدهدر شکل یتیترب یهامؤلفه نیو اثرگذارتر نیترقیاز عم یکیدر واقعه عاشورا  یو ازخودگذشتگ ثاریا فرهنگ
منافع  حیترج یبرا یجمع ییعنوان الگودارد، بلکه به دیتأک یفرد یتنها بر فداکارفرهنگ نه نیا رایز شود؛یمحسوب م یاجتماع
در جهت تحقق  یفرد یهاعبور آگاهانه از خواسته یبه معنا ثاریچارچوب، ا نیکند. در ایعمل م یبر مصالح شخص یعموم
 یهابرخلاف برداشت ثار،ینوع ا نی. ارسدیخود م یمعنا در بستر عاشورا به اوج تجل نیو ا شودیم فیتعر یو اجتماع یاله یهاارزش
 ییهااست که افراد را به کنش یراسخ و تعهد اجتماع مانیا ق،یبر شناخت عم یت زودگذر، بلکه مبتناز احساسا ینه ناش ،یسطح

 .دهدیفراتر از محاسبات معمول سوق م

چون محبت، اخلاص و تعاون  یمیشده و با مفاه یمعرف مانیبرجسته ا یهااز شاخص یکیعنوان به ثاریا ،یقرآن لیتحل در
ت گسترده اس ینظام ارزش کیاز  یبلکه بخش ست،ین یرفتار فرد کیصرفاً  ثار،یکه ا دهدینشان م وندیپ نیخورده است. ا وندیپ

 تیموجب تقو ،یدر سطح اجتماع ،ینگرش نی. چنردیگیشکل م یگرید حیو ترج یهمدل ،گذشت هیبر پا یکه در آن، روابط اجتماع
 (.132، ص۹ش، ج13۷2 ،ی)طبرس شودیم یانسجام جمع شیاعتماد متقابل و افزا

رفتارها  نیاست. ا افتهی یتجل السلامهمیعل تیبو اهل ارانیدر رفتار  یو عمل ینیصورت عبه ثاریواقعه عاشورا، فرهنگ ا در
ان تنها از جنه ر،یمس نیو در ا دندیرا برگز یفداکار ریانتخاب خود، مس یامدهایکامل از پ یکه چگونه افراد با آگاه دهدینشان م

است که در آن،  تیاز ترب یدهنده سطحنشان ،ینوع ازخودگذشتگ نیکردند. ا یپوشچشم زین یویدن علقاتد گذشتند، بلکه از تخو
یر مشمابه یاجتماع یآورتاب تیتقو یبرا یمهم یامر، الگو نیو هم اندافتهیغلبه  یفرد یهازهیانگ یبر تمام یاله یهاارزش

 .رود

و در جهت حفظ  دانندیتر مکل بزرگ کیاز  یکه در آن، افراد خود را جزئ شودیم یجمع تیهو ینوع یریگموجب شکل ثاریا
 یاجتماع یاز فروپاش یریدر حفظ انسجام و جلوگ ینقش مهم ،یبحران طیدر شرا ،یجمع تیهو نیدارند. ا یفداکار یآن، آمادگ

 یو همکار ییبه همگرا ،یپراکندگ یجابه دها،یهستند، در مواجهه با تهد ثاریا هیروح یاآن دار یکه اعضا یا. جامعهکندیم فایا
 (.221، ص14ق، ج1405 ،یاست )قرطب یاجتماع یآورتاب یهاشاخص نیتراز مهم یکیامر،  نیو ا آوردیم یرو

 خت و انتخاب آگاهانهشنا هیفداکارانه بر پا یهامعنا که کنش نیهمراه است؛ به ا یدر عاشورا با عنصر آگاه ثاریا ن،یهمچن
 لیدفمند تبدو ه یکنش عقلان کیبه  یرفتار صرفاً احساس کیرا از  ثاریا ،یژگیو نی. ایناآگاه ایاجبار  یاند، نه از روصورت گرفته

 فایا ینقش مهم ندهیآ یهانسل تیدر ترب تواندیم ،ییالگو نیرا دارد. چن یدر سطوح مختلف اجتماع یردارالگوب تیکه قابل کندیم
 آماده سازد. یاجتماع یهامواجهه با چالش یکند و آنان را برا

 یهاه ارزشب یبخشتیدهنده اولوشده است که نشان یبارز تقوا معرف یهااز جلوه یکیعنوان به ثاریا ،یریتفس یهالیتحل در
 یمنافع شخص انیتعارض م طیدر شراکه افراد  شودیموجب م ،یبخشتیاولو نیاست. ا یو اجتماع یفرد یهایریگمیدر تصم یاله

ه در سطح کلان، ب کرد،یرو نیدارد. ا ینید یهارا با ارزش یسازگار نیشتریکنند که ب خابرا انت یانهیگز ،یو مصالح عموم
 (.۹۸، ص11ق، ج1415 ،ی)آلوس شودیمنجر م یو همکار یبر عدالت، همدل یمبتن یاجامعه یریگشکل

به  یدهدر شکل تواندیرا دارد و م یبعد یهاانتقال به نسل تیقابل ،یفرهنگ هیسرما کیعنوان در عاشورا، به ثاریا فرهنگ
که  شودیو موجب م ردیگیصورت م یریآموزش و الگوگ ت،یروا قیانتقال، از طر نیکند. ا فایا ینقش مؤثر یاجتماع یرفتارها
 یآورتاب تیدر بلندمدت، به تقو ،یندیفرآ نیشوند. چن تیجامعه تثب یفرهنگ تیاز هو یبخش نعنوابه یو فداکار ثاریا یهاارزش
 .شودیها منجر ممواجهه با بحران یجامعه برا تیظرف شیو افزا یاجتماع
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 ینیدر نهضت حس یاجتماع رتیو بص یبخشی. نقش آگاه2.5

در  یاکنندهنییکه نقش تع روندیشمار مبه ینیدر نهضت حس یتیعناصر ترب نیتراز مهم یاجتماع رتیو بص یبخشیآگاه
 ،یاجتماع طیاز شرا قیشناخت عم یچارچوب، به معنا نیدر ا رتیآگاهانه و مسئولانه در سطح جامعه دارند. بص یرفتارها یریگشکل

مفهوم، در نهضت  نیاست. ا یو اجتماع یاسیس یهایدگیچیپ انیدرست در م ریمس صیشخت ییاز حق و باطل و توانا حیدرک صح
 کرده است. فایا یافکار عموم تیدر هدا یمطرح شده و نقش مهم یحرکت اصلاح یاز ارکان اصل یکیعنوان به ،ینیحس

و او را از گرفتار  دهدیم یاری تیهدا ریشده است که انسان را در مس یمعرف یدرون یعنوان نوربه رتیبص ،یقرآن لیتحل در
که فرد در  گرددیو موجب م شودیتفکر و تجربه حاصل م مان،یا قینور، از طر نی. اداردیبازم یو اجتماع یفکر یهاشدن در دام

 یریگبه شکل ،یدر سطح اجتماع ،یایژگیو نیاتخاذ کند. چن قتیبر حق یآگاهانه و مبتن یماتیتصم ،یمواجهه با مسائل اجتماع
 (.1۶4، ص2ق، ج141۹ ر،ی)ابن کث شودیم و مقاوم در برابر انحرافات منجر اریهوش یاجامعه

سخنان،  قیاز طر ،یبخشیآگاه نیمورد توجه قرار گرفته است. ا یراهبرد اساس کیعنوان به یبخشیآگاه ،ینینهضت حس در
موجود آگاه سازد و آنان را به تفکر وادارد.  یهاتیرا نسبت به واقع یانجام شده که افکار عموم یاگونهرفتارها و مواضع روشن، به

ونه و هرگ ستین ریپذامکان یعموم رتیو بص یسطح آگاه یبدون ارتقا یکه اصلاح اجتماع استدهنده آن نشان کرد،یرو نیا
 است. یو فرهنگ یفکر یسازنهیزم ازمندین ،یحرکت اصلاح

در  یریپذتیسطح مسئول یو ارتقا یت به مسائل اجتماعنسب تیحساس شیافزا ل،یقدرت تحل تیموجب تقو یاجتماع رتیبص
تا در جهت اصلاح  کنندیو تلاش م کنندیمقاومت م یانحراف یهاانیهستند، در برابر جر رتیبص یکه دارا ی. افرادشودیافراد م

 یدهایجامعه در برابر تهد یریپذبیو کاهش آس یاجتماع یآورتاب شیکلان، به افزا طحدر س ها،یژگیو نیجامعه گام بردارند. ا
 (.۷5، ص3ق، ج140۷ ،ی)زمخشر شودیمنجر م یو فرهنگ یفکر

پرده  ق،یحقا انیمعنا که تلاش شده تا با ب نیهمراه است؛ به ا یبا عنصر روشنگر ،ینیدر نهضت حس یبخشیآگاه ن،یهمچن
ر زمان تنها دنه ،یروشنگر نید را انتخاب کنند. اخو ریروشن، مس یدیانحرافات برداشته شود و مردم بتوانند با د یاز چهره واقع

 ت.مورد استفاده قرار گرفته اس یاجتماع یداریب یبرا یعنوان منبعبوده و به رگذاریتأث زین خیوقوع نهضت، بلکه در طول تار

ن در نظام آ گاهیدهنده جاخورده است که نشان وندیحکمت و تعقل پ ت،یچون هدا یمیبا مفاه رتیبص ،یریتفس یهالیتحل در
است  یتینظام ترب کیاز  یبلکه بخش ست،ین یفرد یژگیو کیصرفاً  رت،یآن است که بص انگریب وند،یپ نیاسلام است. ا یمعرفت

 (.1۸۸، ص10ق، ج1412 ،یو مقاوم در برابر انحرافات است )طبر ئولآگاه، مس ییهاکه هدف آن، پرورش انسان

که از سطح  یا. جامعهشودیمطرح م یاجتماع یهااز بحران یریشگیدر پ یدیل کلاز عوام یکیعنوان به یاجتماع رتیبص
 ط،یدرست شرا لیبا تحل تواندیو م ردیگیقرار م یانحراف و فروپاش ب،یبرخوردار است، کمتر در معرض فر یاز آگاه ییبالا

 یهابیو از بروز آس کندیعمل م یعامل محافظت کیعنوان به ،یبحران طیدر شرا ،یژگیو نیاتخاذ کند. ا یمناسب ماتیتصم
 .دینمایم یریگسترده جلوگ

 سخت طیدر شرا یبحران و رهبر تیری. مد2.6

 رودیمار مشبه السلامهیعل نیامام حس رهیدر س یو اجتماع یتیابعاد ترب نیترسخت، از مهم طیدر شرا یبحران و رهبر تیریمد
 یریگمیمتص ق،یعم نشیاز ب یبیبر ترک یمبتن ت،یریمد نیدرآمده است. ا شیصورت کامل و جامع به نماکه در واقعه عاشورا به

تنها نه یچارچوب، رهبر نی. در ادهدیارائه م یبحران طیدر شرا یفرد از رهبرمنحصر به ییالگو هاست ک یاخلاق تیآگاهانه و هدا
 .شودیمطرح م روانیپ یریپذتیو مسئول یسطح آگاه یارتقا یبرا یتیترب یندیعنوان فرآکه بهبل ،یظاهر تیهدا یبه معنا

 ،یچون حفظ کرامت انسان یاصول هیبحران بر پا تیریمشاهده کرد که مد توانیم السلام،هیعل نیرفتار امام حس لیتحل در
 ط،یراش نیتردر سخت یاند که حتاصول، موجب شده نیشکل گرفته است. ا قتیبه حق یبخشتیها و اولوبه ارزش یبندیپا

 ،یردکیرو نیشود. چن یریجلوگ داریو ناپا یجانیباشند و از هرگونه رفتار ه راتخاذشده از انسجام و ثبات برخوردا ماتیتصم
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)فخر  طیو اخلاق است، نه صرفاً واکنش به شرا تیبر عقلان یمبتن ،یاسلام یهابحران در آموزه تیریدهنده آن است که مدنشان
 (.204، ص12ق، ج1420 ،یراز

که  ی. هنگامشودیم روانیپ انیسطح تعهد در م یو ارتقا یانسجام گروه شیاعتماد، افزا هیروح تیموجب تقو ینوع رهبر نیا
 ریبه او اعتماد کرده و در مس یشتریب نانیبا اطم زین روانیپ کند،یو صداقت عمل م تیبا ثبات، شفاف یبحران طیرهبر در شرا

 است. یاجتماع یداریبحران و حفظ پا تیریمد تیعوامل در موفق نیتراز مهم یکی اد،اعتم نی. اکنندیحرکت م شدهنییتع

 یاژهیو تیاز اهم یو اخلاق یبحران، توجه به ابعاد معنو تیریکه در مد دهدینشان م السلامهیعل نیرفتار امام حس ن،یهمچن
نهضت  یاصل امیحفظ شوند و پ یاساس یهاارزش ،یشکست ظاهر طیدر شرا یکه حت شودیتوجه، موجب م نیبرخوردار است. ا

یم یه برجاجامع یو اجتماع یفرهنگ یبر ساختارها یقیعم راتیدر بلندمدت، تأث ژهیوبه ،یکردیرو نیمنتقل گردد. چن یدرستبه
 (.۶۷، ص۹ق، ج13۹4 ،یی)طباطبا گذارد

دهنده خورده است که نشان وندیچون صبر، توکل و حکمت پ یمیسخت با مفاه طیدر شرا یرهبر ،یریتفس یهالیتحل رد
تا در مواجهه  دهندیبه رهبر امکان م ها،یژگیو نیاست. ا یو معرفت یاخلاق یهایژگیاز و یارهبر از مجموعه یضرورت برخوردار

 ،یکاشان ضی)ف دینما یریزده جلوگشتاب یمصالح کلان اتخاذ کند و از بروز رفتارها بر یو مبتن دهیسنج یماتیها، تصمبا بحران
 (.143، ص2ق، ج1415

موجود  طیاتخاذشده، صرفاً معطوف به شرا ماتیمعنا که تصم نیهمراه است؛ به ا ینگرندهیبحران در عاشورا، با عنصر آ تیریمد
 کیموجب شده که نهضت عاشورا، فراتر از  ،ینگرندهیآ نیمورد توجه قرار گرفته است. ا زیبلندمدت آن ن یامدهاینبوده، بلکه پ

 مختلف گردد. یهادر دوره یاصلاح یهابخش حرکتبماند و الهام یباق خیماندگار در تار یالگو کیعنوان به ،یخیتار دادیرو

با حفظ اصول و  ،یبحران طیدر شرا توانیچگونه م دهنده آن است کهنشان ،یتیترب یالگو کیعنوان در عاشورا، به یرهبر
 نمود. یریجلوگ یاجتماع یساختارها یکرد و از فروپاش تیو مقاومت هدا یداریها، جامعه را به سمت پاارزش

 السلامهیعل نیامام حس ارانیدر  یو انسجام اجتماع یهمبستگ هیروح تی. تقو2.7

صورت که در واقعه عاشورا به روندیشمار مبه یدر سطح جمع یآورتاب یهاشاخص نیتراز مهم یو انسجام اجتماع یهمبستگ
 یبلکه مبتن ،یقوم ای یروابط صرفاً عاطف هیانسجام، نه بر پا نیقابل مشاهده است. ا السلامهیعل نیامام حس ارانی انیبرجسته در م

 ،یو اعتقاد یمعرفت یهاانیاز بن یبرخوردار لیدلبه ،یوندیپ نیشکل گرفته است. چن یاله یهاو ارزش فبر اشتراک در باورها، اهدا
 .دینما نیرا تضم یگروه یداریپا ،یبحران طیبرخوردار بوده و توانسته است در شرا ییاز استحکام بالا

 ،یهدف متعال کیبه  مانیافراد اشاره کرد. ا انیوحدت م جادیمشترک در ا مانیبه نقش ا توانیم ،یهمبستگ نیا لیتحل در
نوع از وحدت، که  نیآرمان واحد حرکت کنند. ا کیتحقق  ریرا کنار گذاشته و در مس یفرد یهاکه افراد تفاوت شودیموجب م

 یدشوار، از فروپاش طیبرخوردار است و در شرا یسطح یهاینسبت به همبستگ ترقیمع یدارد، از سطح ینید یدر باورها شهیر
 (.212، ص4ق، ج13۹4 ،ییباطبا)ط کندیم یریگروه جلوگ

 یمعنابه نجایدر ا یخورده است. وفادار وندیپ یبا عنصر وفادار السلامهیعل نیامام حس ارانی انیدر م یهمبستگ ن،یهمچن
 ییطح بالادهنده سنشان ،یژگیو نیبه همراه دارد. ا ینیسنگ یهانهیاست که هز یطیدر شرا یحت مان،یآگاهانه به عهد و پ یبندیپا

 یآورتاب تیدر تقو یدیاز عوامل کل یکی ،یتعهد نی. چنسازدیوادار م یرا به حفظ انسجام گروه داست که افرا یاز تعهد اجتماع
 (.1۷۸، ص10ق، ج1420 ،ی)فخر راز شودیم یبحران طیمانع از گسست روابط در شرا رایز رود،یشمار مبه یاجتماع

افراد  انیو اعتماد متقابل در م ثاریچون اخلاص، ا ییهااست که در آن، ارزش یندیفرآ جهیدر عاشورا نت یاجتماع انسجام
یم یاجتماع هیسرما تیکه به تقو شوندیم یبر صداقت و همدل یمبتن یروابط یریگشکل سازنهیها، زمارزش نیاند. اشده نهینهاد

 یعمل کرده و از فروپاش یعامل حفاظت کیعنوان هب دها،یدر مواجهه با تهد ،یروابط نیچن زحاصل ا یاجتماع هی. سرماانجامد
 (.145، ص2ش، ج13۷4 ،یرازی)مکارم ش کندیم یریجلوگ یاجتماع یساختارها
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 یدهنده ضرورت همکارخورده است که نشان وندیچون تعاون و اخوت پ یمیبا مفاه یانسجام اجتماع ،یریتفس یهایبررس در
آن در جهت اهداف  یموفق است که اعضا یاآن هستند که جامعه انگریب م،یمفاه نیجامعه است. ا یاعضا انیدر م یاریو هم

شاهده وضوح قابل مدر واقعه عاشورا به ،ینگرش نیکنند. چن یریمخرب جلوگ فاتدهند و از بروز اختلا یاریرا  گریکدیمشترک، 
 (.2۶2، ص5ق، ج1405 ،یکردند )قرطب یستادگیا رگیکدیدر کنار  یو همدل یدشوار، با هماهنگ طیبا وجود شرا ارانیکه  ییاست، جا

 قیعم از شناخت یگرفته، ناششکل یبدان معناست که همبستگ نیهمراه است. ا یدر عاشورا با عنصر آگاه یاجتماع انسجام
خود استقلال  یهایریگمیکه افراد در تصم شودیموجب م ،یآگاه نیکورکورانه. ا تیبوده و نه صرفاً تبع طینسبت به اهداف و شرا

 یهایژگیاز و یکی ،یاز استقلال و همبستگ یبیترک نیمشترک حرکت کنند. چن ریدر مس ،حال نیداشته باشند، اما در ع یفکر
 .رودیشمار مآور بهمهم جوامع تاب

 یآن، روابط انسان که در دهدیجامعه کوچک اما منسجم را ارائه م کیاز  ییالگو السلام،هیعل نیامام حس ارانی انیدر م انسجام
با  توانیبا حداقل امکانات، م یطیدر شرا یکه حت دهدیالگو، نشان م نیاند. اشکل گرفته یریپذتیاعتماد، احترام و مسئول هیبر پا

یتر را دارد و مبه جوامع بزرگ میتعم تیقابل ،ییالگو نی. چنافتیدست  یاز همبستگ ییبه سطح بالا مشترک، یهابر ارزش هیتک
 (.11۹، ص۶ق، ج1415 ،ی)آلوس ردیمورد استفاده قرار گ یو اجتماع یتیترب یهانظام یدر طراح تواند

 السلامهمیعل تیباهل یرفتار ینسل مقاوم بر اساس الگوها تی. ترب2.8

 ینیو ع یلصورت عمبه السلامهمیعل تیباهل رهیاسلام است که در س یتینظام ترب یاز اهداف اساس یکینسل مقاوم  تیترب
ها و ا چالشمواجهه ب ییتوانا یو اجتماع یاخلاق ،یدارد که از نظر فکر دیتأک یبر پرورش افراد ت،ینوع ترب نیاست. ا افتهیتحقق 
 یرفتار یچارچوب، الگوها نیو استقامت نشان دهند. در ا یداریپا ،یاله یهاارزش ریدر مس وانندها را داشته باشند و بتبحران

 .شوندیمطرح م ینسل نیبه چن یدهشکل یبرا یغن ینوان منابععبه ت،یباهل

از  یبرخوردار لیدلبه ت،یباهل یرفتار اشاره کرد. رفتارها قیاز طر میرمستقیبه نقش آموزش غ توانیالگوها، م نیا لیتحل در
ش، که نوع آموز نیاند. اقابل اقتدا مطرح شده ییعنوان الگوهابر مخاطبان داشته و به یقیعم ریگفتار و عمل، تأث انیانسجام م

 یدهدر شکل تواندیبرخوردار است و م یشتریب یاز اثربخش ،یصرفاً نظر یهابا آموزش سهیبر مشاهده و تجربه است، در مقا یمبتن
 (.۹۷، ص1ش، ج13۷2 ،یکند )طبرس فایا یاکنندهنییافراد نقش تع تیبه شخص

همراه است.  یریپذتیو مسئول مانیچون صبر، شجاعت، ا ییهایژگیو تیچارچوب، با تقو نیانسل مقاوم در  تیترب ن،یهمچن
 ،یخلاقو ا یتا در مواجهه با مشکلات، دچار ضعف و انفعال نشوند و بتوانند با حفظ تعادل روان کنندیبه افراد کمک م ها،یژگیو نیا

مقابله با  ییکه توانا شودیو مقاوم منجر م ایپو یاجامعه یریگبه شکل ،یدر سطح اجتماع ،یتیترب نیخود ادامه دهند. چن ریبه مس
 (.1۶5، ص3ق، ج1415 ،یکاشان ضیمختلف را دارد )ف یدهایتهد

ناخت، به ش نیاند. اشکل گرفته یاجتماع طیاز شرا حیو شناخت صح قتیاز حق قیدرک عم هیبر پا تیباهل یرفتار یالگوها
 یریلوگج داریناپا یاتخاذ کنند و از بروز رفتارها طیمتناسب با شرا یماتیمختلف، تصم یهاتیموقعآنان امکان داده است که در 

یموجب م رایز رود،یشمار منسل مقاوم به تیعوامل در ترب نیتراز مهم یکی ،یبعد یهانسل هب نشینوع از ب نی. انتقال اندینما
 (.204، ص۸ق، ج1412 ،یبرخوردار باشند )طبر یریگمیو تصم لیاز قدرت تحل ده،یچیکه افراد در مواجهه با مسائل پ شود

تنها که افراد نه شودیموجب م ب،یترک نیاست. ا یدر کنار بعُد اجتماع یالگوها، توجه به بعُد معنو نیمهم ا یهایژگیاز و یکی
از  یریوگدر جل ینقش مهم ،یثبات درون نیدار گردند. ااز ثبات و آرامش برخور زین یمقاوم باشند، بلکه از نظر درون یاز نظر رفتار

ق، 140۷ ،ی)زمخشر شودیمطرح م یو اجتماع یفرد یآوراز ارکان تاب یکیعنوان دارد و به یبحران طیرادر ش یروان یفروپاش
 (.1۸۸، ص1ج

خود آگاه سازد.  یهاتیو مسئول هاییدر افراد است که آنان را نسبت به توانا یخودآگاه ینوع جادینسل مقاوم مستلزم ا تیترب
آورند و در جهت بهبود  یفعال رو یانفعال، به کنشگر یجاها، بهتا در مواجهه با چالش کندیبه افراد کمک م ،یخودآگاه نیا
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 یتیترب یهانظام یبرا ییعنوان الگوبه تواندیو م شودیوضوح مشاهده مبه تیباهل رهیدر س ،یکردیرو نیتلاش کنند. چن طیشرا
 (.211، ص3ق، ج141۹ ر،ی)ابن کث ردیمورد استفاده قرار گ

 یریگجهینت

و  یمعنو قیعم میبر مفاه هیاسلام، با تک یتیکه نظام ترب دهدینشان م یاجتماع تیدر حوزه ترب یاسلام یهاآموزه یبررس
 تیترب یاونهگو عمل، افراد را به مانیا انیم وندیبر پ دینظام، با تأک نیدارد. ا یاجتماع یآورتاب تیدر تقو ییبالا تیظرف ،یاخلاق

 کی عنواننه به یآورچارچوب، تاب نیبرخوردار باشند. در ا یریگمیو قدرت تصم یها، از ثبات درونبحران اکه در مواجهه ب کندیم
 .شودیمطرح م نید یدر نظام ارزش دارشهیو ر یچندبعد دهیپد کیعنوان بلکه به ،یشناختصرفاً روان یژگیو

و  رتیبص ثار،یهمچون صبر، ا ییهاکه مؤلفه دهدیدر واقعه عاشورا، نشان م ژهیوبه السلام،همیمعصومان عل رهیس لیتحل
 یتجل یورت عملصها، در رفتار و گفتار آنان بهمؤلفه نیمقاوم دارند. ا یاجامعه یریگدر شکل یاکنندهنیینقش تع ،یریپذتیمسئول

کامل از  یانمونه توانیم السلام،هیعل نیامام حس رهیدر س ژهیواند. بهفراهم کرده یاجتماع تیترب یبرا ینیع ییگوو ال افتهی
و  یسخت، به حفظ کرامت انسان طیشرا نیرا مشاهده کرد که در ع یاجتماع یبخشیو آگاه یاخلاق یبحران، رهبر تیریمد

 است. دهیانجام یاله یهاارزش

 ،ینید تیاست. ترب یو جمع یزمان به ابعاد فردمستلزم توجه هم یاجتماع یآورتاب تیکه تقو دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا
بخش و انسجام داریپا یروابط اجتماع یریگشکل سازنهیزم ،یهمکار هیاعتماد و روح د،یام ،یچون خودکنترل ییهایژگیبا پرورش و

 یریجلوگ یاجتماع یساختارها یعمل کرده و از فروپاش یاجتماع هیسرما کیعنوان به ،یط بحرانیانسجام، در شرا نی. اشودیم
 .کندیم

 یهامواجهه با چالش یمؤثر برا یراهکار تواندیمعصومان، م رهیدر چارچوب س ژهیواسلام، به یتیترب یهااز آموزه یریگبهره
 یهاساختار تیو تقو یامکان بازساز ،یو اله یانسان یهابر ارزش یمبتن ییها، با ارائه الگوهاآموزه نیمعاصر باشد. ا یاجتماع
 کنند. فایا ینقش راهبرد یو فرهنگ یتیترب یهانظام یدر طراح توانندیو م سازندیرا فراهم م یاجتماع
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